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Università degli Studi di Verona 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
ANNO ACCADEMICO 2011-2012 

 
 

Corso di Laurea  Corso di Laurea  Specialistica in Odontoiatria e Protesi Dentaria 
Polo didattico di: Verona 
Nome del Corso  Psichiatria 
CFU del Corso 3 equivalenti a 30 ore di didattica frontale 

Docente incaricato. Mirella Ruggeri 
 

Programma Didattico 

 
Obiettivi del corso: 

    Obiettivo didattico generale del Corso di Psichiatria è quello che lo studente acquisisca, attraverso l’analisi dei 

meccanismi psichici di base, l’attitudine a considerare gli aspetti psicologici che caratterizzano lo stato di salute del 

paziente. 

Programma in forma sintetica: 
1- Generalità 

2- Rapporto medico paziente 

3 - Disturbi correlati all'ansia 

4. Disturbi della Condotta Alimentare 

5 - Malattie mentali principali 

6- Psicofarmacologia  

7- Organizzazione dei Servizi di Salute Mentale  

Programma in forma estesa: 

1- Generalità 

2- Rapporto medico paziente 

 - la capacità di comunicare 

 - dare sostegno 

 - le relazioni difficili: le paure in caso di malattie organiche 

    - il modello bio-psico-sociale in psichiatria 

3. Disturbi d’ansia: Attacco di panico, Disturbo di Panico, Agorafobia; Fobia Sociale; Fobia Specifica; Disturbo Ossessivo-
compulsivo; Disturbo d’Ansia generalizzato; Disturbi dell’adattamento.  
Aspetti nosografici e clinici; diagnosi differenziale.. Esemplificazione di casi clinici 
 
4. Disturbi dell’umore: Episodio depressivo, Disturbo depressivo maggiore, Disturbo Distimico; Episodio Maniacale e 
Ipomaniacale; Disturbo Bipolare tipo I; Disturbo Bipolare tipo II; Disturbo Ciclotimico. 
Aspetti nosografici e clinici; diagnosi differenziale. Esemplificazione di casi clinici 
 
5. Disturbi Somatoformi: Disturbo di somatizzazione, Disturbo somatoforme indifferenziato, Disturbo di conversione, 
Disturbo Algico.Aspetti nosografici e clinici; diagnosi differenziale. Esemplificazione di casi clinici 
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6. Disturbi Fittizi 
Aspetti nosografici e clinici; diagnosi differenziale. Esemplificazione di casi clinici 
 
7. Schizofrenia ed altri Disturbi Psicotici 
Aspetti nosografici e clinici; diagnosi differenziale. Esemplificazione di casi clinici 
 
8- Psicofarmacologia 

 - farmaci in psichiatria 

 - uso delle benzodiazepine in medicina 

9- Organizzazione dei Servizi di Salute Mentale  

- La Psichiatria di Comunità 

- Le diverse strutture Psichiatriche sul territorio 

Testi di riferimento 
Gli specializzandi dovranno rivedere i vari temi trattati nelle lezioni su di un Manuale di Psichiatria di base, quale: 
- Giberti F., Rossi R. Manuale di Psichiatria. Piccin, Padova 
  

Orario di ricevimento:  

Martedì dalle ore 11 alle ore 13  previo appuntamento presso l’UOC di Psicosomatica e Psicologia Clinica  

Modalità di Esame: esame scritto, con integrazione orale se necessario. 

 


