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	Corso di Laurea in:  logopedia  - Polo didattico di:  Verona

	Anno di Corso:  2°  Semestre: 1°

	Corso Integrato:    MEDICINA, FARMACOLOGIA ED INFERMIERISTICA    CFU totali: 6

	Coordinatore:     PROF. PAOLO BOVO


PROGRAMMA DIDATTICO

	MEDICINA INTERNA

	PROF. PAOLO BOVO

	CFU  insegnamento: 2

Equivalenti a ore di lezione frontale:  20


Obiettivi del corso:

Presentare alcune comuni sindromi delineandone la classificazione principalmente su base fisiopatologica e sviluppando le caratteristiche cliniche, l’approccio diagnostico ed i principi terapeutici. E’ obiettivo primario fornire allo studente gli strumenti conoscitivi e metodologici necessari all’impostazione dell’assistenza infermieristica del paziente.

Programma in forma sintetica:

· Sindrome da malassorbimento (cenni)

· Malattie infiammatorie croniche intestinali

· Dolore addominale

· Pancreatite acuta

· Epatopatie croniche con particolare riguardo alla cirrosi epatica e alle sue complicanze

· Emorragie digestive

· Anemia sideropenica

· Dolore toracico:

- malattia da reflusso gastroesofageo

- cardiopatia ischemica

· Diabete mellito

· Ipertensione arteriosa

· Scompenso cardiaco

· Polmonite

· Asma bronchiale

· BPCO ed enfisema polmonare

· Insufficienza respiratoria

Programma in forma estesa: 

· Sindromi da malassorbimento: conoscere la classificazione e le caratteristiche fisiopatologiche delle principali sindromi da malassorbimento. Elencare segni e sintomi di malassorbimento e saper inquadrare le caratteristiche delle feci nelle principali sindromi.

· Conoscere i principali tests ed esami strumentali diagnostici

· Accennare ai principi di terapia farmacologia e conoscere i principi nutrizionali da porre in atto.

· In particolare considerare in questo capitolo la Malattia celiaca, il deficit di disaccaridasi, le loro caratteristiche cliniche e fisiopatologiche e terapeutiche.

· Malattie infiammatorie croniche intestinali: inquadrare e distinguere sotto il profilo clinico e fisiopatologico le principali tipologie di malattia infiammatoria cronica intestinale (morbo di Crohn e Colite ulcerosa),  conoscerne le complicanze, elencare gli esami bioumorali e strumentali impiegati nella diagnosi, le malattie associate.

· Accennare ai principi di terapia farmacologia, dietetica e comportamentale

· Dolore addominale: distinguere i vari tipi di dolore addominale in base alle caratteristiche cliniche, al quadrante di riferimento, agli organi da cui può trarre origine e alle irradiazioni caratteristiche. 

· Pancreatite acuta:  conoscerne le cause fisiopatologiche principali ,

· descrivere le caratteristiche della sintomatologia dolorosa tipica, i principali sintomi e segni clinici, l’iter diagnostico. Elencarne le complicanze ed i relativi sintomi

· Illustrare i principi di terapia farmacologia, dietetica e comportamentale.

· Epatopatie croniche con particolare riguardo alla cirrosi epatica : conoscerne la classificazione, l’eziopatogenesi, i sintomi e segni principali , la fisiopatologia ed i sintomi delle complicanze (ipertensione portale, ascite, insufficienza epatica).  Illustrare i principali esami bioumorali e strumentali utilizzati nella diagnosi e nel follow-up del paziente. 

· Conoscere ed illustrare i principi di  terapia comportamentale, dietetica e farmacologica

· Riconoscere ed illustrare i fattori  di rischio e quelli precipitanti le complicanze

· Emorragie digestive: come complicanza di numerose malattie digestive e la localizzazione del sanguinamento su base fisiopatologica

· Descriverne sintomi tipici, complicanze, esami diagnostici, terapia.

· Anemie sideropeniche: indicarne l’eziopatogenesi, i sintomi, i principi di terapia.

· Dolore toracico: conoscere a grandi linee l’anatomia topografica degli organi e strutture contenute nel torace.   Distinguere i vari tipi di dolore toracico in base alle strutture e agli organi da cui può trarre origine,  alle caratteristiche cliniche, al  riferimento topografico, e alle irradiazioni caratteristiche. e identificare l’iter diagnostico

· Identificare i tests diagnostici e gli esami strumentali indispensabili per la sua definizione

· In particolare  inquadrare in questo capitolo:

· Ernia jatale e Malattia da reflusso Gastro-Esofageo: 

· Conoscere le caratteristiche  e la fisiopatologia del dolore esofageo, le cause favorenti e scatenanti il dolore. Descrivere le ernie jatali,  la patologia da reflusso e le sue complicanze. Descrivere l’iter diagnostico e la terapia basata su norme  igieniche e dietetiche

· Cardiopatia ischemica

· Descriverne l’eziopatogenesi ed i fattori di rischio

· Riconoscere le varie forme cliniche in funzione delle caratteristiche del dolore

· Descriverne le complicanze

· Elencare gli esami bioumorali e strumentali impiegati nella diagnosi e nel follow-up

· Illustrare i principi di terapia farmacologia, dietetica e comportamentale.

· Diabete mellito: conoscerne l’epidemiologia e l’eziopatogenesi

· Elencare segni e sintomi della malattia e delle sue complicanze

· Conoscere i principi di terapia farmacologia, dietetica e comportamentale

· Ipertensione arteriosa : conoscerne la definizione, l’epidemiologia, la classificazione, i fattori di rischio, gli organi bersaglio e le loro complicanze, gli esami  strumentali impiegati.

· Conoscere gli aspetti tipici dell’ ipertensione secondaria ed i modelli più frequenti

· Illustrare l’importanza ed i principi della terapia farmacologia, dietetica e comportamentale

· Scompenso cardiaco:  riconoscere ed elencare i principali segni e sintomi di scompenso cardiaco, illustrarne gli aspetti fisiopatologici.

· Conoscere l’importanza epidemiologica dello scompenso e le sue cause eziopatogenetiche

· Classificare lo scompenso secondo gli stadi di gravità N.Y.H.A. Elencare i principali esami bioumorali e strumentali, nonché i parametri rilevabili dall’infermiere o dai familiari, utilizzati nel follow-up del paziente scompensato. Illustrare i principi di terapia farmacologia, dietetica e comportamentale.

· Polmoniti : elencare gli agenti eziologici più frequenti e descrivere i sintomi della bronchite acuta e della polmonite.

· BPCO, asma bronchiale ed enfisema polmonare: classificare le malattie ostruttive croniche broncopolmonari evidenziandone i caratteri distintivi dal punto di vista fisiopatologico e clinico. Descrivere i dati epidemiologici essenziali. Enumerare i fattori di rischio. Illustrare patogenesi e fisiopatologia nelle linee essenziali, sufficienti alla comprensione del quadro clinico. Descrivere sintomi e storia naturale.

· Insufficienza respiratoria: conoscere definizione, classificazione e metodi diagnostici. Illustrare l’eziopatogenesi ed  i meccanismi fisiopatologici dell’insufficienza respiratoria acuta e cronica. Segni e sintomi. In particolare interpretare i sintomi dell’ipossiemia e dell’ipercapnia.

Modalità d’esame: 

Esame scritto con test a risposta multipla e domande aperte.

Testi consigliati: 

· Massini R. et al “Medicina Interna” – McGraw-Hill Libri Italia Srl, Milano

Ricevimento studenti: 

luogo: Vicenza

giorno su appuntamento

orario:

Riferimenti del docente

(  045.8074438-4437

FAX  045.8205584
e-mail:  paolo.bovo@univr.it
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