[image: image1.wmf] 

Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2007-2008


	Corso di Laurea in:
	Ostetricia

	Polo didattico di:
	Verona

	
	Anno di Corso: 1°

	
	Semestre: 1°

	Nome del Corso Integrato:
	ostetricia generale

	Coordinatore del Corso Integrato:
	Prof. Giovanni ZANCONATO

	
	CFU totali: 1

	
	


PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento: Scienze ostetriche di base

	Docente: Vaccari Erika

	CFU  insegnamento: 1

	Equivalenti a ore di lezione frontale:  15

	Ore esercitazioni:5


Obiettivi del corso:
	lo studente deve conoscere lo status e le competenze ostetriche nell’ambito della clinica di base, conoscere i concetti generali sulle funzioni vitali, le attività fisiologiche della persona, applicare le conoscenze per realizzare il processo di assistenza ostetrica.



Programma in forma sintetica:

	· I principi dell’essere/ il nascere/ il divenire

· Le funzioni vitali e attività fisiologiche della persona

· Le competenze ostetriche nella semiotica
· La diagnosi ostetrica

· Il processo di assistenza ostetrica



Programma in forma estesa:

1. I principi dell’essere, il nascere, il divenire
· Il concetto di ciclo vitale

· Caratteristiche somatiche, psichiche,ambientali

2. Le funzioni vitali della persona

· Attività cardiocircolatoria

· Frequenza cardiaca

· Modalità di rilevazione della frequenza cardiaca

· Principali alterazioni della frequenza cardiaca

· Pressione arteriosa

· Modalità di rilevazione della pressione arteriosa

· Principali alterazioni della pressione arteriosa

· Attività respiratoria

· Il respiro

· Modalità di rilevazione e valutazione del respiro

· Principali alterazioni del respiro

· Attività gastrointestinale

· Funzioni escretorie (feci, urine, sudore, saliva, vomito, espettorato)

· Sistemi di raccolta dei materiali biologici

· Attività di termoregolazione

· Termogenesi e termodispersione

· Rilevazione della temperatura corporea

3. Le attività fisiologiche della persona 

· Sonno e veglia

· Valutazione di sonno e veglia

· Il sonno nel ciclo vitale

· Principali alterazioni del sonno

· Equilibrio acido-base

· Bilancio idrolettrolitico
· L’omeostasi

· Principali alterazioni

· Nutrizione

· Stato di nutrizione

· Osservazione di sete e appettito

· Principali alterazioni

· Deambulazione

· Posizione

· Mobilità e movimentazione

· Ausili per la movimentazione

· Igiene personale

· Pratiche di cura del corpo della persona nel ciclo vitale

· Cura della persona non autosufficiente

· Igiene del corpo

· Il bagno a letto

· Esecuzione di tricotomia

4. Competenze ostetriche nella semeiotica
· Esecuzione dell’esame fisico

· Rilevazione dei parametri vitali

5. La diagnosi ostetrica
· Definizione di diagnosi

· Aspetti legislativi

· Tassonomie di diagnosi nella disciplina ostetrica

· Differenza tra diagnosi ostetrica, medica ed infermieristica

6. Il processo di assistenza in area materno-infantile
· Contesto organizzativo del dipartimento materno-infantile

· Ruolo,attività e compiti del personale sanitario del DMI

· Status e profilo di competenze dell’ostetrica/o

· Concetto di midwifery management

· Decision making

· Cenni al sistema qualità in ostetricia

Modalità d’esame:

	Esame orale



Testi consigliati:  
Guana M. et all. “La disciplina ostetrica”, Mcgraw-Hill, 2006
Dispensa fornita dalla docente

Ricevimento studenti:   

previo appuntamento telefonico
Riferimenti del docente:    
( 030 2002765/0302971348-717
Fax: 030 2002765/0302971348
e-mail: erivaccari@alice.it
Altre eventuali comunicazioni:

	la bibliografia sarà fornita in forma integrale in occasione del primo incontro con le studenti
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