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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2010-2011

Corso di Laurea in Infermieristica
Polo di Verona
A.A. 2010-11
PROGRAMMA DIDATTICO
	INSEGNAMENTO: Medicina,Farmacologia e Infermieristica
	MODULO: Farmacologia

	Coordinatore del Corso integrato:
Dott.ssa Laura Cuzzolin
	Docente dell’insegnamento:
Dott.ssa Laura Cuzzolin

	CFU Corso integrato: 6
	CFU  insegnamento: 2

	Anno e semestre: 2° anno, 1° semestre
	Equivalenti a ore di lezione frontale:  30

	
	Ore di esercitazione:  -


Obiettivi del corso (n° 3 righe max): 
	Fornire allo studente gli strumenti conoscitivi e metodologici necessari per lo svolgimento del proprio lavoro di infermiere, nella gestione e nel controllo delle terapie farmacologiche e nel compito di educazione farmacologica nei confronti del paziente



Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	Principi generali di farmacologia. Caratteristiche farmacocinetiche, farmacodinamiche e applicazioni cliniche delle principali classi di farmaci. Reazioni avverse. I più importanti concetti di tossicologia.



Programma in forma estesa:
	PRINCIPI GENERALI DI FARMACOLOGIA

● Definizione di farmaco, specialità medicinale, farmaco generico, preparato galenico

● Origine dei farmaci e fasi che portano alla loro commercializzazione

● Differenze tra farmaci sintomatici, eziotropi, preventivi e sostitutivi

● Differenze tra le diverse azioni dei farmaci: azione sistemica, locale, diretta, indiretta, 

    primaria, secondaria, collaterale, immediata e tardiva

● Farmacocinetica:

· Assorbimento (meccanismi, vie di somministrazione, forme farmaceutiche)

· Distribuzione (legame farmaco-proteico, vascolarizzazione, barriere emato-encefalica e placentare)

· Principali processi di biotrasformazione, induzione ed inibizione enzimatica

· Vie di eliminazione dei farmaci

· Principali parametri di farmacocinetica (biodisponibilità, volume di distribuzione, emivita, clearance)

· Fattori che possono alterare la risposta farmacologica

● Farmacodinamica: meccanismi generali attraverso i quali i farmaci agiscono (concetto di 

   recettore, interazione farmaco-recettore, agonismo e antagonismo)

● Associazioni e interazioni tra farmaci

● Reazioni avverse da farmaci

● Farmacoterapia:

· Definizione dei concetti di rischio/beneficio e costo/beneficio applicati ai farmaci

· Definizione dei termini “placebo” e “compliance”

· Significato dei termini dose, dose massima, dose efficace, posologia, indice terapeutico

· Durata d’azione dei farmaci: livelli ematici terapeutici, picco ematico, range terapeutico, accumulo, concentrazioni tossiche

· Fattori da considerare per stabilire la dose e l’intervallo di somministrazione

· Monitoraggio dei farmaci

· Criteri sui quali si basano la valutazione dell’efficacia e la scelta di un farmaco in terapia

· Problematiche della terapia nel bambino, nell’anziano, nella donna in gravidanza

· Problematiche della terapia in pazienti con insufficienza renale o epatica 

FARMACOLOGIA SPECIALE

Lo studente alla fine del corso dovrà essere in grado di illustrare i principali usi terapeutici, le caratteristiche farmacocinetiche, le precauzioni, le controindicazioni, le più frequenti reazioni avverse relative alle seguenti classi di farmaci:

· Farmaci cardiovascolari (diuretici, antiipertensivi, antianginosi, digitalici, antiaritmici, ipolipemizzanti)

· Eparine, anticoagulanti orali, antiaggreganti piastrinici, trombolitici

· Farmaci dell’apparato respiratorio (antiasmatici, decongestionanti nasali, sedativi della tosse, mucolitici)

· Farmaci dell’apparato gastrointestinale (antiulcera, antiemetici, lassativi e purganti, antidiarroici)

· Farmaci antinfiammatori (FANS, corticosteroidi)

· Analgesici oppioidi

· Insulina e ipoglicemizzanti orali

CHEMIOTERAPIA

● Principi generali di chemioterapia antiinfettiva (definizione di spettro d’azione e di tossicità 

   selettiva, differenze tra farmaci battericidi e batteriostatici, terapia empirica e terapia 

   mirata, resistenza batterica, criteri di scelta degli antibatterici, possibili cause di fallimento 

   di  una terapia antibatterica)

● Usi terapeutici, precauzioni, controindicazioni e più frequenti reazioni avverse dei seguenti 

   antibatterici:

· Betalattamici (penicilline, cefalosporine, monobattamici)

· Glicopeptidi

· Aminoglicosidi

· Macrolidi

· Chinolonici

· Tetracicline

· Lincosamidi

· Cloramfenicolo, cotrimossazolo, metronidazolo, linezolid

● Antifungini

● Antitubercolari

● Antivirali

TOSSICOLOGIA

● Principi generali di tossicologia

● Trattamento delle intossicazioni acute più frequenti

● Tossicodipendenze

● Farmaci in gravidanza




Modalità d’esame:

	Esame scritto + colloquio orale




NB. Si ricorda che:

1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.

2.   Le modalità d’esame sono le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale  (preferibilmente non solo esame scritto).
Testi consigliati:   
	Oltre alla dispensa fornita dalla docente, lo studente potrà completare la sua preparazione e approfondire il suo studio sui seguenti testi:
·  Amico-Roxas M., Caputi A.P., Del Tacca M. Compendio di farmacologia generale e speciale. Ed. UTET, Torino, 2005

· Clayton B.D., Stock Y.N. Fondamenti di farmacologia per infermieri. EdiSES, Napoli, 2007

· Howland RD, Mycek MJ. Le basi della farmacologia. Ed. Zanichelli, Bologna, 2007

· Furlanut M. Farmacologia: principi e applicazioni. Ed. Piccin, Padova, 2005



Riferimenti del Docente e Ricevimento studenti:   
	Telefono:  045-8027609

Fax:  045-8027452

E-mail: laura.cuzzolin@univr.it

Giorno e orario ricevimento: mercoledì dalle 10 alle 12 (Palazzina Medicina Legale-Farmacologia, piano terra)




Altre eventuali comunicazioni:

	


 ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE:
I dati alle voci “OBIETTIVI”, “PROGRAMMA SINTETICO” e “MODALITA’ ESAME” sono indispensabili in quanto richiesti dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università e Ricerca (MIUR).

Per quanto riguarda le suddette informazioni, si chiede gentilmente di mantenere il numero di righe suggerito per la descrizione, per strette necessità di tipo informatico, precisamente per la stampa del DIPLOMA SUPPLEMENT, certificato aggiuntivo al diploma di laurea attestante le abilità e competenze acquisite.
Il programma in forma estesa, diversamente:

· non ha limitazioni di caratteri
· può essere anche un file di Word, Excel, etc, che verrà allegato alle altre informazioni e reso visibile in internet  
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