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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2006-2007


	Corso di Laurea in:
	Tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro.

	Polo didattico di:
	Verona

	
	Anno di Corso: 3°

	
	Semestre:  secondo

	Nome del Corso Integrato:
	Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e Pediatriche

	Coordinatore del Corso Integrato:
	Rizzoli Andrea

	
	CFU totali: 2


PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento: Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e Pediatriche

	Docente/i: Rizzoli Andrea

	CFU  insegnamento: 2

	Equivalenti a ore di lezione frontale:  20

	Ore esercitazioni:  


Obiettivi del corso:

	Descrivere il significato di  Primo Soccorso e le azioni da intraprendere per la tutela dell’infortunato e del soccorritore.

Eseguire le tecniche di Rianimazione Cardio-Polmonare (RCP) su manichino, rispettando la sequenza e riconoscendone il razionale teorico. 


Programma in forma sintetica:

	Definizione di Primo Soccorso e suoi obiettivi, riferimenti normativi in relazione agli interventi di primo soccorso negli ambienti di lavoro, sicurezza, valutazione dell’infortunato ed  allertamento 118. Cenni di Anatomia e Fisiologia dell’apparato respiratorio, cardiocircolatorio e muscoloscheletrico, traumatologia e “patologie” riscontrabili negli ambienti lavorativi e rispettivi interventi.  Basic Life Support (BLS) (ILCOR-ERC-IRC 2005).


Programma in forma estesa:

Definizione di Primo Soccorso e compiti del soccorritore

· Sicurezza

· Sicurezza della scena

· Sicurezza del soccorritore

· Sicurezza dell’ infortunato

· Allarme

· Chiamata al 118

· Priorità d’intervento

· Concetto di Gravità

· Concetto di Urgenza
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Esame dell’infortunato secondo la progressione

· Airway, vie aeree 

· Brithing, respiro                      Introduzione al protocollo BLS,         

· Circulation, circolo               approfondito successivamente in  laboratorio                                     
· Cenni di anatomia e fisiologia del Sistema Respiratorio

· Cenni di anatomia e fisiologia del Sistema Cardiocircolatorio

· Angina, Infarto Arresto Cardio Circolatorio (ACC) (cenni)

· Principali quadri di traumatologia e patologie riscontrabili negli ambienti lavorativi e relativi interventi

· Emorragie, amputazioni 

· Shock emorragico e principali quadri di shock

· Ustioni (termiche e chimiche), folgorazione e fulminazione, lesione da freddo

· Colpo di calore

· Traumatologia, cenni di anatomia dell’apparato muscolo scheletrico, lussazioni, distorsioni, fratture, fratture del rachide cervicale

· Sincope e lipotimia

· Crisi asmatica, shock anafilattico

· Intossicazioni ed avvelenamenti (iniezione, inalazione, ingestione)

· Crisi convulsive, crisi comiziali (epilettiche) 

· Laboratorio Teorico Pratico di BLS SECONDO LE LINEE GUIDA ILCOR-ERC-IRC 2005

· Dimostrazione sequenza BLS su manichino

· Lavoro in piccoli gruppi autogestiti (5 studenti per gruppo), per l’elaborazione di skill derivate dall’osservazione della sequenza su manichino

· Presentazione delle skill elaborate e discussione in plenaria

· Presentazione e riflessione sul razionale teorico del protocollo BLS a partire dalle skill elaborate nei lavori di gruppo/plenaria

· Esercitazione pratica degli studenti su manichino accompagnati da supervisori-istruttori esperti

Modalità d’esame:

	Scritto con domande a risposta multipla e domande aperte e colloquio orale.  

La presenza al laboratorio pratico e l’esercitazione su manichino è considerata condizione sine qua non per l’ammissione alla prova d’esame in condizione del fatto che il BLS costituisce il  tema core del programma del Corso Integrato


NB. Si ricorda che:

1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.

2.   Le modalità d’esame possono essere soltanto le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale – non si dà la possibilità di un esame solamente scritto.

Testi consigliati:  

·  Materiale didattico fornito dal docente (slides, …protocollo BLS linee guida IRC 2005 e materiale vario)

· Manuale di Primo Soccorso INAIL  (orientamento generale) scaricabile dal link:

http://www.inail.it/pubblicazionieriviste/tuttititoli/medicina/Manualeprimosoccorso/manualeprimosoccorso.pdf
Potrebbero essere interessanti, per la completezza e la semplicità d’esposizione, accompagnata da numerose immagini esplicative 

· F. Coraggio, M.Balzanelli  IL PRIMO SOCCORSO  Essebiemme Editore                      oppure

· F. Coraggio, M.Balzanelli et all. IL PRIMO SOCCORSO IN AZIENDA Essebiemme Editore

Ricevimento studenti:   

giorno:

ora: pre e post lezione possibilmente precedentemente concordato (via mail o cellulare)

luogo: Ala

Riferimenti del docente:    

( 347.8838224
e-mail: penicillina13@tin.it   oppure    rizzoli.andrea@gmail.com 

Altre eventuali comunicazioni:

	


ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE:

I dati alle voci “OBIETTIVI”, “PROGRAMMA SINTETICO” e “MODALITA’ ESAME” sono indispensabili in quanto richiesti dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università e Ricerca (MIUR).

Per quanto riguarda le suddette informazioni, si chiede gentilmente di mantenere il numero di righe suggerito per la descrizione, per strette necessità di tipo informatico, precisamente per la stampa del DIPLOMA SUPPLEMENT, certificato aggiuntivo al diploma di laurea attestante le abilità e competenze acquisite.
Il programma in forma estesa, diversamente:

· non ha limitazioni di caratteri
· può essere anche un file di Word, Excel, etc, che verrà allegato alle altre informazioni e reso visibile in internet  
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