Corso di FARMACOLOGIA

Obiettivo generale della disciplina:

Fornire allo Studente gli strumenti conoscitivi e metodologici necessari per lo svolgimento dei ruolo dell'infermiere nella gestione e nel controllo delle terapie farmacologiche e nel compito dell'educazione farmacologica nei confronti dei pazienti.

Farmacologia Generale

Principi generali di Farmacologia

Definizione di farmaco. specialità medicinale, preparato galenico, eccipiente, veicolo.

Situazione del mercato dei farmaci in Italia. La prescrizione

Origine dei farmaci e fasi che portano alla loro commercializzazione

Differenze tra farmaci sintomatici, preventivi, sostitutivi e curativi

Le azioni dei farmaci: locale, diretta, indiretta, primaria, secondaria, collaterale, immediata, tardiva

Recettore farmacologico

Meccanismi generali attraverso cui i farmaci possono agire (interazioni farmaco‑recettore: agonismo, antagonismo)

Le reazioni avverse da farmaci. Ruolo dell’infermiere nella segnalazione spontanea di reazioni avverse da farmaci.

Farmacocinefica e farmacodinamica

Definizione di assorbimento.

Diverse vie di somministrazione dei farmaci e caratteristiche principali, i vantaggi, gli svantaggi e le controindicazioni

Corrette modalità, anche in relazione alle caratteristiche del paziente, di somministrazione dei farmaci per via orale, rettale, inalatoria, sottocutanea. intramuscolare. endovenosa (bolo ed infusione)

Differenze nelle concentrazioni plasmatiche di un farmaco legate all'uso di vie di somministrazione diverse

Criteri di scelta per l'adozione di una determinata via di somministrazione

Processi di distribuzione dei farmaci nell'organismo e fattori che possono influenzarli

Legame del farmaco alle proteine plasmatiche e fattori che lo modificano

Le barriere emato-encefalica e placentare nella distribuzione dei farmaci a

Principali processi di biotrasformazione dei farmaci 

Induzione e inibizione enzimatica

Vie di eliminazione dei farmaci. Fattori che possono alterare l'eliminazione dei farmaci

Significato dei termini: dose, dose massima, dose giomaliera, posologia, indice terapeutico, clearance, emivita, picco ematico, range terapeutico, concentrazioni tossiche, accumulo

Relazione tra concentrazioni plasmatiche dei farmaci e loro azione 

Fattori da prendere in considerazione per stabilire la dose di un farmaco e nel caso di somministrazioni ripetute, l'intervallo fra le dosi

Il monitoraggio dei farmaci

Farmacoterapia

Concetti di rischio/beneficio e costo/beneficio applicati ai farmaci

Illustrare i problemi e le linee‑guida da seguire nella somministrazione dei farmaci nel paziente anziano, nel neonato, nel paziente immunocompromesso, in gravidanza e allattamento

L'effetto placebo e la sua importanza in campo farmacologico

Le interazioni tra farmaci e le conseguenze clinico‑terapeutiche

criteri sulla base dei quali si fonda la valutazione dell'efficacia di un farmaco

Diverse unità di misura delle dosi farmaceutiche

Risolvere problemi di calcolo relativi al dosaggio dei farmaci e alla 
preparazione di soluzioni

Preparare a partire da una soluzione data una soluzione più diluita

Le reazioni avverse da farmaci: meccanismi e fattori di rischio

La segnalazione spontanea delle reazioni avverse da farmaci: legislazione e ruolo dell’infermiere
Farmacologia speciale

Lo Studente alla fine dei corso dovrà essere in grado di: illustrare le principali caratteristiche farmacocinetiche, le più frequenti e/o gravi reazioni avverse, le controindicazioni, le precauzioni, i principali usi terapeutici ed i singoli farmaci maggiormente utilizzati per ciascuna delle classi dì farmaci sottoindicate:

Farmaci cardiovascolari

Digitalici

Antiaritmici

Antipertensivi

Antianginosi

Diuretici

Ipocolesterolemizzanti

Farmaci del S. N. C.

Ansiolitici ‑ Ipnotici

Antipsicotici

Antidepressivi

Antiepilettici

Antiparkinson

Analgesici oppiacei e antagonisti

Analgesici ‑ Antipiretici ‑ Antinfiammatori

Farmaci Antiinfiammatori Non Steroidei (FANS)
Corticosteroidi

Farmaci dell'apparato respiratorio

Antiasmatici

Sedativi della tosse

Espettoranti

Antidiabetici

Insulina

Ipoglicemizzanti orali

Farmaci dell’apparato gastrointestinale

Antiulcera

Emetici ed antiemetici

Lassativi e purganti

Antidiarroici

Farmaci ematologici

Anticoagulanti

Trombolitici

Antiaggreganti piastrinici

Antiemorragici

Antianemici

Chemioterapia

Concetto di "tossicità selettiva" riferito ai farmaci antibatterici ed antitumorali

Differenza tra farmaci battericidi, batteriostatici, antimicotici, 
antivirali, antiprotozoari, antielmintici, antitumorali

Concetto di spettro d'azione

Il ruolo della resistenza batterica in rapporto alle scelte terapeutiche

Scelta degli antibatterici in base a criteri dipendenti dal 
microrganismo, dalla sede d'infezione, dalle caratteristiche farmacodinamiche e farmacocinetiche dell'antibatterico, dal costo e tossicità dei farmaci, dalle caratteristiche dei paziente

Possibili cause di fallimento della terapia antibatterica

Indicazioni, scopi e modalità della profilassi in chemioterapia

Principali caratteristiche farmacocinetiche, le più frequenti o gravi reazioni avverse, le controindicazioni, le precauzioni e i principali usi terapeutici per ciascuna delle classi di farmaci sottoindicate: 

Betalattamici, Aminoglicosidi, Tetracicline, Macrolidi, Chinoloni, altri antibatterici (cotrimossazolo, cloramfenicolo), antitubercolari, antimicotici sistemici e locali 

Principali effetti tossici della terapia antitumorale e procedure e precauzioni da adottare nella manipolazione dei farmaci antitumorali

