[image: image1.emf]  Corso di Laurea in:  Fisioterapia   Polo didattico  d i :  Verona    Anno di Corso :   Primo    Semestre:  Secondo   Nome del Corso Integrato:  Chinesiologia   Coordinatore del Corso  Integrato:     CFU totali:  CFU 7       PROGRAMMA DIDATTICO     Insegnamento :   Chinesiologia funzionale     Docente :  Dr.Ft. Laura Furri   CFU  insegnamento:   2   Equivalenti a ore di lezione frontale:   24   Ore esercitazioni:        Obiettivi d el corso:       Il corso si propone di fornire allo studente gli elementi di chinesiologia di base necessari per  la comprensione delle principali funzioni motorie dell’uomo e le competenze necessarie per  l’osservazione e la valutazione del paziente e la compre nsione delle tecniche riabilitative.         Programma  in forma sintetica  :   La valutazione chinesiologica del mantenimento delle posture supina e seduta, il  raggiungimento e il mantenimento della stazione eretta. L’analisi chinesiologica del  cammino. Le funzio ni dell’arto superiore        Programma in forma estesa:     1.   Presentazione del corso: definizione, significato e importanza dell’utilizzo della  Chinesiologia per il riabilitatore.   2.   Postura, stazione, gesto,   3.   La valutazione chinesio logica     4.   La stazione distesa, sedu ta.    5.   Stazione eretta:   m eccanismi anticipatori e compensatori di aggiustamento  posturale connessi con il movimento volontario  
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