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Obiettivi del Corso

Il Corso si propone di:
- acquisire conoscenze sui principi dell’'organizzazione sanitaria in Italia
- acquisire specifiche sulle modalita di trasmissione e di prevenzione delle principali patologie infettive
- acquisire conoscenze specifiche sull'utilizzo dei principali strumenti di profilassi diretta ed indiretta
- acquisire conoscenze sui modelli di prevenzione
- acquisire conoscenze sull'epidemiologia e prevenzione delle patologie cronico degenerative
- acquisire conoscenze sull'igiene delle strutture sportive

- acquisire conoscenze sul ruolo delle attivita motorie nella promozione della salute nella popolazione

Programma

1. L'ordinamento sanitario italiano

2. Epidemiologia generale delle malattie infettive

. Modelli generali di trasmissione delle malattie infettive

. Modelli generali di prevenzione delle malattie infettive

. Epidemiologia generale delle malattie cronico - degenerative

. Modelli generali di prevenzione delle malattie cronico - degenerative
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. Epidemiologia e profilassi delle infezioni trasmesse per via aerea, per via parenterale e sessuale, e delle
infezioni enteriche

7. Epidemiologia e prevenzione delle patologie cronico-degenerative invalidanti (diabete mellito, malattie

cardiovascolari)

10. Epidemiologia e prevenzioni dei tumori



11. Igiene delle strutture sportive
12. Stili di vita e salute
13. Attivita motorie e promozione della salute in gravidanza e nell'eta evolutiva

14. Attivita motorie e promozione della salute fisica, mentale e sociale nell'adulto e nell'anziano

Modalita d’esame

test a risposta multipla

Testi consigliati

N A. Gullotti, S. Pignato, G. Giammanco “lgiene per Scienze Motorie” — Monduzzi Editore
[N N. Comodo, G. Maciocco “lgiene e Sanita Pubblica — Manuale per le professioni sanitarie”

Ricevimento studenti

luogo: Sezione di Igiene MPAO, Istituti Biologici — Blocco B, Strada Le Grazie
glorno: martedi

orario.: 9.30-11.30

Riferimenti del docente

& 045 8027660
FAX 045 505357

e-mail: stefano.tardivo@univr.it




