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ANNO ACCADEMICO 2009-2010

	Corso di Laurea in  Fisioterapia

Polo didattico di  Verona

Anno di Corso II Semestre II

Corso Riabilitazione Neurologica  

Coordinatore del Corso Integrato   Dott. Francesca Vivian


	Riabilitazione Neurologica 


	Docente incaricato:

 Dott. Nicola Smania

CFU: 2

Equivalenti a ore di lezioni frontali: 24


Programma Didattico

Obiettivi del corso:

1) Consentire allo studente di ottenere una adeguata comprensione delle problematiche riabilitative riguardanti le patologie del sistema nervoso centrale e periferico. A tal fine si farà riferimento a nozioni di fisiologia dei sistemi nervoso-muscolare-articolare, di neurologia e neurofisiopatologia, sottolineando gli aspetti di maggior rilevanza riabilitativa.

2) Fornire allo studente gli elementi per la pianificazione e la programmazione di un intervento riabilitativo nelle più comuni patologie neurologiche.

Programma in forma sintetica: 

1) Evoluzione clinica e gli aspetti disabilitanti delle più comuni patologie neurologiche.

2) Disturbi delle funzioni cognitive, disabilità che ne consegue e potenziali interazioni con i deficit motori.

3) Disturbi psicologici che si associano alle patologie neurologiche e potenziali interazioni con il progetto riabilitativo.

4) Patogenesi dei segni disabilitanti conseguenti a lesioni situate a diversi livelli del sistema nervoso centrale e periferico.

5) Modalità con cui un determinato deficit neurologico (deficit di forza, deficit della somatosensazione, ipertonia, etc.) interferisce con il movimento normale.

Programma in forma estesa:

PRINCIPI DELLA PRATICA NEURORIABILITATIVA

1) L’epidemiologia dei disturbi neurologici

2) Il “team” in riabilitazione neurologica

3) Aspetti economici e sociali della disabilità

MECCANISMI DEL RECUPERO NERVOSO

1) Meccanismi plastici del sistema nervoso centrale e periferico

2) La plasticità del sistema mio-articolare

3) Meccanismi dell’apprendimento e acquisizione di abilità motorie e cognitive

VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DEI DEFICIT SENSORI-MOTORI

1) Valutazione della funzione motoria: rapporti tra menomazione e disabilità

2) Valutazione della disabilità e dell’handicap

3) La spasticità

4) Il tremore

5) L’atassia

6) Il deficit di forza

7) I deficit della somatosensazione

8) I deficit visivi

9) L’affaticamento

10) Le tecniche riabilitative

11) Ortesi, protesi e ausili per la mobilità ed il controllo ambientale

FUNZIONI COGNITIVE, PERSONALITA’ E COMPORTAMENTO

1) Valutazione delle funzioni cognitive

2) Deficit cognitivi e disabilità

3) I deficit attenzionali

4) La sindrome da negligenza spaziale unilaterale

5) Le aprassie

6) Disturbi delle personalità e del comportamento associati a patologie neurologiche

7) Approccio del riabilitatore al paziente neurologico con disturbi cognitivi e psicologici

PATOLOGIE NEUROLOGICHE SPECIFICHE E RIABILITAZIONE

1) L’ictus cerebrale

2) Il trauma cranio-encefalico

3) La sclerosi multipla

4) La malattia di Parkinson

5) Le lesioni midollari

6) Le patologie del sistema nervoso periferico

7) Le malattie neuro-muscolari

8) Le patologie neurologiche dell’età evolutiva

Modalità d’esame:

Test a risposta multipla e orale

Testi consigliati:
· Greenwood R., Barnes M.P., McMillan T.M., Ward C.D. Neurological rehabilitation. Hove (UK): Psychology Press, 1997. Versione italiana, Torino: UTET, 1998.

Ricevimento studenti: 

luogo:Servizio di Rieducazione Funzionale
giorno: mercoledì 

orario:  9.10

Riferimenti del docente

(  045 / 8074573

FAX  045/8074573
e-mail:  nicola.smania@univr.it 
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