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	Corso di Laurea in:
	Infermieristica

	Polo didattico di:
	Legnago 

	
	Anno di Corso:  secondo anno

	
	Semestre: secondo

	Nome del Corso Integrato:
	C13-Psicopedagogia della salute

	Coordinatore del Corso Integrato:
	Laura Cunico

	
	CFU totali: 2


PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento: Corso di Pedagogia Generale



	Docente/i: Laura Cunico

	CFU  insegnamento: 1

	Equivalenti a ore di lezione frontale:  15

	Ore esercitazioni 


Obiettivi del corso 
	Riflettere sul contributo pedagogico dell'infermiere come "facilitatore" nel sostenere e sviluppare un atteggiamento di autocura negli assistiti, come parte integrante del piano assistenziale.


Programma in forma sintetica 
	Il corso si propone l’obiettivo di sviluppare un atteggiamento educativo di fondo, da declinare in particolare nell’attività clinica in ospedale, di fornire gli strumenti metodologici per realizzare interventi educativi e di sostegno alle persone assistite, finalizzati all’autogestione e all’autocura (self care) della malattia, del suo trattamento e della riabilitazione. 


Programma in forma estesa
La dimensione pedagogica dell’infermiere si inscrive a completamento della sua funzione relazionale, spendibile lungo tutto l’arco della sua professionalità, nei vari contesti di lavoro, sia in ambito clinico intraospedaliero, sia in quello extraospedaliero. 

· Analizzare le applicazioni concrete della metodologia dell'educazione terapeutica rivolta a persone malate in contesti clinici e a domicilio;

· Identificare le fasi della progettazione educativa: analisi dei bisogni educativi, formulazione delle diagnosi educative, obiettivi e contratto di apprendimento, piano educativo, valutazione;

· Utilizzare tecniche di counseling per motivare e sostenere la persona assistita ad assumere nuovi comportamenti nello stile di vita, a gestire i trattamenti terapeutici;

· Agire con maggior consapevolezza la mediazione nella relazione di scambio educativo con gli assistiti e la famiglia in una ottica di promozione all’autogestione del problemi di salute.
Il corso si sviluppa in 15 ore attraverso lezioni frontali e esercitazioni su casi simulati e role playing.  
Modalità d’esame:

	L’accertamento dell’apprendimento sarà fatto mediante prova scritta, domande aperte brevi (DRAB), lo sviluppo di un piano di intervento educativo.


testi consigliati:   

D’Ivernois J.F., Gagnayre R. Educare il paziente, Milano Mc Graw Hill, 2° edizione 2006. 
Lavarone M.L. Lavarone T. Pedagogia del benessere: per una professionalità educativa in ambito psico – socio – sanitario. F. Angeli, 2004
Materiale di supporto alle lezioni fornito dalla docente, appunti delle lezioni, articoli.

Bonino S. Mille fili mi legano qui: vivere la malattia. Laterza,  2006
Ricevimento studenti:   

giorno: il giorno stesso delle lezioni
ora: al termine di ogni lezione
luogo: polo di Legnago
luogo: studio in Via Bengasi 7, 1 piano - Palazzina Lauree Triennali delle Professioni Sanitarie.

Riferimenti del docente:    
(045 8027246
Fax: 045 8027244

e-mail: laura.cunico@univr.it 
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