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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

ANNO ACCADEMICO 2005-2006
	Corso di Laurea in ……………FISIOTERAPIA……………………………………………….
Polo didattico di…………………………………ROVERETO……………………………….
Anno di Corso …………2º………. Semestre ………………1º……………….…….

Corso Integrato di …RIABILITAZIONE APPLICATA ALLE MALATTIE VISCERALI
Coordinatore del Corso Integrato …Prof. Enrico Arosio…….


	Denominazione del corso di insegnamento
___            Riabilitazione Geriatrica____

	Docente incaricato:
 Martinelli Mauro………………………….
CFU: ……1…….
Equivalenti a ore di lezioni frontali: ……10….


Programma Didattico

Obiettivi del corso:
Lo studente dovrà essere in grado di conoscere i principali meccanismi fisiopatologici dell’invecchiamento al fine di:
1. indicare possibilità e limiti di un intervento preventivo, riabilitativo o di adattamento,

2. ipotizzare tali interventi, sapendo attivare tutte le risorse umane e tecnologiche a disposizione,

3. identificare i differenti ruoli del fisioterapista nell’area geriatrica.
Programma in forma sintetica:
· Principi di riabilitazione geriatrica.

· La valutazione funzionale e cognitiva del paziente anziano.

· Anziano istituzionalizzato e a domicilio.
· Gli ausili nell’età geriatrica.

· Formulazione del programma riabilitativo.
Programma in forma estesa:
· Definizione di riabilitazione geriatrica.
· Fisiologia dell’invecchiamento.
· Decondizionamento e sindrome ipocinetica.

· Effetti dell’esercizio.

· Le cadute.
· Valutazione del paziente anziano e le scale di valutazione funzionali e cognitive.

· Collaborazione con famiglia ed equipe terapeutica.

· Gli ausili e il ruolo del fisioterapista dalla scelta al loro utilizzo.

· Il progetto riabilitativo. 
Modalità d’esame (scritto, orale, test a risposta multipla, o altro):
scritto
Testi consigliati: Medicina fisica e riabilitazione – Randall L. Braddom
Ricevimento studenti: 

luogo: U.O. Medicina Fisica e Riabilitazione, Ospedale di Rovereto
giorno: da concordare con lo studente
orario: da concordare con lo studente
Riferimenti del docente
(  0464-453297
FAX  0464-453514 
e-mail:  mauro.martinelli@apss.tn.it
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