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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI VERONA                                                                                                                                                    

Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica
Sede di Verona
Anno Accademico 2015/16

Docente: Prof. Massimo Rossi
Programma del Modulo di Metodologie e Tecniche Riabilitative (crediti n°2)

Ore di lezione: n°24
Anno di corso 2°semestre 1°
	Obiettivi Formativi (conoscenze e abilità da conseguire)

	1. interiorizzare un modello di relazione riabilitante
2. acquisire familiarità con un ventaglio di tecniche riabilitative

3. sviluppare una modalità di cooperazione con il Servizio e con il Territorio

4. formarsi una chiara consapevolezza di ciò che attiene alle aspettative/bisogni dell’utente distinguendoli dai propri.

	Programma/Contenuti

	1. la relazione di partnership con l’utente
2. elementi di psicodinamica

3. la Riforma Psichiatrica

4. rapporto Resilienza/Vulnerabilita’

5. mappa e funzionamento dei Servizi Psichiatrici nel DSM

6. malattia e disabilità psichiche: origini, evoluzione, conseguenze

7. finalità e principi della riabilitazione psichiatrica

8. esempi pratici del processo riabilitativo: il progetto individuale, l’uso delle tecniche, le aree di intervento

9. empowerment

10. recovery

11. advocacy

12. la vision di un sistema di salute mentale orientato alla riabilitazione e al recovery 

	Modalità di Verifica dell’apprendimento
 
	Esame (scritto, orale, quiz…)  scritto

	
	


Bibliografia:
· Principi di Riabilitazione Psichiatrica – Paola Carozza – Ed. Franco Angeli
· Strumenti e Tecniche di Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale – Ed. Franco Angeli

· Riabilitazione Psicosociale – Burti Siani Siciliani – Ed. FrancoAngeli
Riferimenti del Docente:   
Telefono, Fax , e-mail: rossimax53@gmail.com
Ricevimento Studenti:

Giorno e orario:

Martedi ore 11, presso il Centro di Salute Mentale (Vc. Terese 5),  previo avviso mail.
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