PROPOSTA PROGRAMMA PER LA DOCENZA DI INFERMIERISTICA CLINICA IN
AREA CRITICA E DELLEMERGENZA

CANDIDATA: Daria Franchi

| contenuti proposti nel programma sono stati sceiti tenendo in considerazione il contesto
di riferimento (Presenza della neurochirurgia, tipologia di malato che piu frequentemente
afferisce alla rianimazione) '

Obiettivo generale del corso:

Il corso si propone di offrire agli studenti nozioni fondamentali per approcciarsi al malato
nelle molteplici situazioni presenti in area critica, caratterizzate dalla criticita del malato,
dalfutilizzo di dispositivi elettromedicali e dalla complessita dell'intervento infermieristico
comprendendone I'aspetto relazionale sia con il malato che con la sua famiglia.

Contenuti delle lezioni

* |l paziente critico e l'area critica; definizione e descrizione del contesto;
* [l monitoraggio delle funzioni vitali: alcuni principi fondamentali per la valutazione delle
condizioni del paziente critico;

* Le infezioni nosocomiali: quali comportamenti adottare per prevenire la contaminazione?
» L’assistenza “patient-family centered” e il modello di rianimazione aperta: partendo dalla
riduzione, o abolizione, di tuite le barriere presenti in Terapia Intensiva, e non motivate,

poste a livello temporale fisico e relazionale per arrivare alla vera presa in carico del
malato e della sua famiglia;

 Assistenza infermieristica al paziente post-arresto cardiocircolatorio: conoscere e ri-
conoscere le complicanze, agire per prevenire i danni secondari;

» Assistenza infermieristica al paziente con insufficienza respiratoria acuta; in particolare il
ruolo delfinfermiere nella gestione del malato sottoposto a ventilazione non invasiva

* Assistenza al paziente politraumatizzato; percorso clinico-diagnostico previsto dal DEU
provinciale; lavorare in equipe;

» Assistenza infermieristica al paziente settico; la criticita delle funzioni vitali

* Assistenza al paziente neurochirurgico; la gestione del malato finalizzata a prevenire i
danni secondari; '

* La morte cerebrale e la donazione d'organi: il ruolo delfinfermiere nell’'accertamento di
morte cerebrale, aspetto relazionale.

Metodologia



Lezioni frontali
Analisi di caso
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