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I Anno di Corso 

II Semestre

Ore lezioni frontali  48

Ore esercitazioni 12/studente

CORE CURRICULUM

Obiettivi del corso

L’insegnamento dell’Anatomia Umana offre allo studente i mezzi didattici perché egli possa organizzare nella propria mente una conoscenza del corpo umano aderente il più possibile alla realtà.

E' pura utopia il  credere che un tale obbiettivo si possa consentire con il solo apprendimento mnemonico; organizzazione delle strutture del corpo umano.

Lo studente deve far sì che le strutture del corpo umano siano un dato acquisito nella propria mente e vi siano rappresentate in tre dimensioni, a grandezza naturale, a colori e nella posizione reale.

Obiettivi di attività professionalizzante

DIVISIONE DELLA MATERIA DI STUDIO NEI DUE CORSI DENOMINATI ANATOMIA I E ANATOMIA II

Per sua intrinseca naturale l'apprendimento dell’anatomia mal si presta ad artificiose divisioni.

Tuttavia, considerando l'enorme mole di nozioni che implica una conoscenza approfondita del corpo umano, al fine di facilitare il processo di apprendimento, si e deciso di dividere lo studio nei due corsi denominati ANATOMIA I e ANATOMIA II.

Nel corso di ANATOMIA I saranno trattati l’apparato osseo-artro-muscolare, i vasi sanguigni e linfatici ed i nervi periferici con l’esclusione dei nervi cranici.

Di ognuna delle strutture in programma lo studente dovrà conoscere 

· definizione

· configurazione esterna e rapporti

· configurazione interna;macro e microscopica

· cenni sulla funzione

· vascolarizzazione

· innervazione

· origine embriologica

Il corso d’ANATOMIA I dovrà essere considerato come propedeutico a quello di ANATOMIA II, nel senso che lo studente dovrà considerare le strutture non come fini a se stesse ma come parti da inserire in una organica visione del corpo umano.

In tale senso dovranno essere a conoscenza dello studente, al momento dell’esame di ANATOMIA I, le generalità costituite anche degli apparati che, pur non espressamente citati nel programma, hanno tuttavia rapporti topografici o funzionali con gli argomenti in programma.

A titolo di esempio può essere ricordato come la conoscenza della ramificazione delle arterie mesenteriche implicati una, seppur sommaria, conoscenza dell’ organizzazione dei visceri addominali.

Conoscenze propedeutiche:

Lo studente ha a disposizione i testi, le lezioni e le esercitazioni; e importante che egli utilizzi queste opportunità didattiche con impegno personalizzato e fantasia in modo da poterle positivamente introdurre nei propri schemi d’apprendimento.

Le lezioni e le esercitazioni non pretendono di coprire tutti i contenuti della materia, ma vogliono essere soprattutto una guida alle tecniche e modalità d’apprendimento.

Metodologie didattiche:

Lo studente ha a disposizione i testi, le lezioni e le esercitazioni; e importante che egli utilizzi queste opportunità didattiche con impegno personalizzato e fantasia in modo da poterle positivamente introdurre nei propri schemi d’apprendimento.

Le lezioni e le esercitazioni non pretendono di coprire tutti i contenuti della materia, ma vogliono essere soprattutto una guida alle tecniche e modalità d’apprendimento.

Programma Didattico

Parti dell’anatomia

Terminologia dell’anatomia descrittiva

APPARATO LOCOMOTORE

Sistema scheletrico

Generalità sulle ossa

Il midollo osseo

Le articolazioni: classificazione e struttura

Scheletro della testa

· Neurocranio 

· Splancnocranio

· Le fosse del cranio 

· Articolazioni del cranio

Colonna vertebrale

· Caratteristiche generali di una vertebra

· La colonna nel suo insieme

· Articolazioni della colonna vertebrale

Torace

- Articolazioni della gabbia toracica

· Scheletro dell’arto superiore 

· Articolazioni dell’arto superiore

· Scheletro dell’arto inferiore

· Articolazioni dell’arto inferiore

SISTEMA MUSCOLARE

Generalità

Muscoli del capo e del collo

· Muscoli pellicciai

· Muscoli scheletrici

Muscoli del collo 

· Muscoli della regione anteriore del collo

· Muscoli sopraioidei

· Muscoli sottoioidei

· Muscoli prevertebrali

· Muscoli scaleni

Facce del collo

Muscoli del collo

· Muscoli del dorso propriamente detti

· Muscoli estensori della colonna vertebrale

Muscoli del torace

Muscoli toraco-appendicolari

Muscoli intrinseci del torace

Diaframma

Muscoli dell’addome

· Canale (o tragico) inguinale

Muscoli dell’arto superiore

· Muscoli della spalla

· Muscoli del braccio

· Muscoli dell’avambraccio

· Muscoli della mano

Muscoli dell’arto inferiore

· Muscoli dell’anca

· Muscoli della coscia 

· Muscoli della gamba

·        - Muscoli anteriori della gamba

·        - Muscoli laterali della gamba

·        - Muscoli posteriori della gamba

Muscoli del piede

PERINEO

Il perineo osservato dall’esterno

Costituzione del perineo maschile

Costituzione del perineo femminile

APPARATO CIRCOLATORIO

Piccola circolazione

Grande circolazione

Circolazione fetale

Struttura dei vasi

SISTEMA ARTERIOSO

Aorta

· Aorta ascendente

· Arco dell’aorta

· Arteria anonima

· Arteria carotide comune

· Arteria carotide esterna

· Arteria succlavia

· Arteria ascellare

· Arteria brachiale

· Arteria radiale

· Arteria ulnare

Aorta toracica

Aorte addominale


Arterie iliache comuni sacrale e media


Arteria iliaca interna


Arteria iliaca esterna


Arteria femorale


Arteria poplitea


Arteria tibiale posteriore


Arteria tibiale anteriore


Arteria dorsale del piede

Arteria polmonare e suoi rami

SISTEMA VENOSO

Vene polmonari

Vena cava superiore


Vene anonime


Vena giugulare interna


Seni venosi della dura madre


Vena succlavia


Vena ascellare


Vene superficiali e profonde dell’arto superiore

Vena cava inferiore


Vena porta


Vena iliaca comune


Vene iliache interna ed esterna


Vena femorale


Vene superficiali e profonde dell’arto inferiore

SISTEMA VASCOLARE LINFATICO

La linfa

Vasi linfatici

Dotto toracico


Tronco linfatico lombare


Tronco linfatico intestinale

Tronco linfatico giugulare

Tronco linfatico succlavio

Tronco linfatico bronco-mediastinico

Linfonodo: struttura

Stazioni e centri linfonodali

SISTEMA NERVOSO PERIFERICO 

Struttura e disposizione dei nervi e delle loro terminazioni

Struttura e disposizione dei gangli spinali

Nervi spinali


Plesso cervicale


Plesso brachiale


Nervi intercostali


Plesso lombare


Plesso sacrale


Plesso pudendo


Plesso coccigeo

SISTEMA NERVOSO VEGETATIVO

Organizzazione generale di ortosimpatico e parasimpatico

Gangli e catena dell’ortosimpatico

Distribuzione delle fibre ortosimpatiche nei nervi periferici


Nervi splancnici

Parasimpatico sacrale e suoi rami

Modalità d’esame
Mediante esame orale
Testi consigliati
Non viene consigliato in particolare alcun testo, poiché e opportuno che lo studente scelga- tra quelli esistenti e in buona parte disponibili nella Biblioteca di Facoltà i testi di Anatomia che meglio rispondono allo stile personale di apprendimento.

La scelta potrà essere approfonditamente confrontata con il Docente all’inizio dei Corsi
Ricevimento Studenti

Prof. A. Sbarbati: Martedì ore 10.30-11.30

Sede
Dipartimento di Scienze Morfologico-Biomediche

Sezione di Anatomia e Istologia - Istituti Biologici

Strada le Grazie, 8 - 37134 Verona

( 0458027155    Fax 0458027163

e-mail: anatvr.anatvr@univr.it
Anatomia I
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