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PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento: riabilitazione respiratoria e cardiologia MED 48

	Docente/i: Placidi Giulia

	CFU  insegnamento: 2

	Equivalenti a ore di lezione frontale:  20

	Ore esercitazioni: 


Obiettivi del corso (n° 3 righe max):

	Presentare gli ambiti di intervento della riabilitazione respiratoria e cardiologica. Fornire le conoscenze teoriche ed applicative per la valutazione clinica e funzionale del paziente e per l’impostazione ed attuazione di un adeguato intervento riabilitativo.


Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	Osservazione e valutazione clinica e funzionale del paziente con patologia cardio-respiratoria; educazione respiratoria; tecniche di disostruzione bronchiale; incentivazione di volumi e flussi respiratori; strumenti e metodi per aerosol terapia ed ossigenoterapia; utilizzo della ventilazione non invasiva; ricondizionamento allo sforzo; riconoscimento e primo approccio alla disfagia.


Programma in forma estesa:

1. Osservazione e valutazione del paziente con patologia respiratoria:

· esame clinico ed obiettivo (adulto e bambino)

· valutazione della dispnea

· obiettività toracica

· principali esami strumentali (Rx-torace, forza muscoli respiratori, test da sforzo,...)

2. Ambiti di intervento fisioterapico al paziente con patologia respiratoria:

· educazione respiratoria

· razionale e metodi per la disostruzione bronchiale (aspirazione oro-faringo-tracheale, tosse, AFEP, TEF, tecniche con PAP, drenaggio posturale, drenaggio autogeno, ELTGOL)

· incentivazione dei flussi e volumi polmonari (rapporto ventilazione/postura, incentivi respiratori)

· strumenti e metodi per l’aerosol terapia e per l’ossigenoterapia

· strumenti, applicazione e monitoraggio della ventilazione non invasva

· valutazione e trattamento del paziente prima e dopo intervento di chirurgia toracica o addominale

3. Ricondizionamento allo sforzo del paziente con insufficienza respiratoria e nel cardiopatico

4. Disfagia: riconoscimento e primo intervento riabilitativo

5. Gestione fisioterapica del paziente con cannula tracheostomica

Modalità d’esame:

	esame orale




NB. Si ricorda che:

1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.

2.   Le modalità d’esame possono essere soltanto le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale – non si dà la possibilità di un esame solamente scritto.

Testi consigliati: 

 - A Brivio, M Lazzeri, G Oliva, E Zampogna. La disostruzione bronchiale. Dalla teoria alla pratica. Ed. Masson.

- A Bellone. Riabilitazione respiratoria. Nuovi orientamenti. Ed Midia.

- M Lazzeri, EM Clini, E Repossini, A Corrado. Esame clinico e valutazione in riabilitazione respiratoria. Ed. Elsevier - Masson.

Ricevimento studenti:   

giorno: martedì

ora: 13.00 – 14.00

luogo: Palestra Neurochirurgia OCM

Riferimenti del docente:    

( 045 8122540

Fax:

e-mail: giulia.placidi@azosp.vr.it

Altre eventuali comunicazioni:

	


ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE:

I dati alle voci “OBIETTIVI”, “PROGRAMMA SINTETICO” e “MODALITA’ ESAME” sono indispensabili in quanto richiesti dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università e Ricerca (MIUR).

Per quanto riguarda le suddette informazioni, si chiede gentilmente di mantenere il numero di righe suggerito per la descrizione, per strette necessità di tipo informatico, precisamente per la stampa del DIPLOMA SUPPLEMENT, certificato aggiuntivo al diploma di laurea attestante le abilità e competenze acquisite.
Il programma in forma estesa, diversamente:

· non ha limitazioni di caratteri
· può essere anche un file di Word, Excel, etc, che verrà allegato alle altre informazioni e reso visibile in internet  
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