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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2010-2011

Corso di Laurea in Fisioterapia
A.A. 2010-11
PROGRAMMA DIDATTICO
	INSEGNAMENTO: Tecniche riabilitative Speciali

	MODULO: Terapia Manuale Integrata

	Coordinatore dell’Insegnamento:
Cristina Scumà
	Docente del modulo:
Cristina Scumà

	CFU Insegnamento: 6

	CFU  modulo: 2

	Anno e semestre: 3°  2°
	Equivalenti a ore di lezione frontale:  24

	
	Ore di esercitazione: 10


Obiettivi del corso (n° 3 righe max): 
	Studio cognitivo e di abilità gestuale delle tecniche di terapia manuale delle Scuole Anglosassoni e Francesi. 


Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	La scienza della riabilitazione tra evidenze e prassi: conoscere i principi teorici delle tecniche speciali e le principali tecniche applicative. Tecniche riabilitative speciali, scuola francese e anglosassone; la robotica: applicazioni attuali e uno sguardo al futuro.



Programma in forma estesa:
	Conoscere l’epidemiologia, l’eziologia e le linee guida della lombalgia; conoscere i principi della Rieducazione Posturale; eseguire la valutazione del pz  per la scelta della postura da attuare; definire limiti, indicazioni e controindicazioni al trattamento.
Conoscere le basi anatomo-fisio-patologiche  del sistema linfatico e la topografia dei vasi linfatici; conoscere le basi anatomo-funzionali del LDM indicare gli effetti biologici; individuare le indicazioni e controindicazioni.

Conoscere i principi teorici e il razionale della strumentazione robotica- indicazioni e controindicazioni- utilizzo nella ricerca.

Introdurre i partecipanti alla storia e ai principi della osteopatia. Chiarire i limiti e gli ambiti di intervento della osteopatia. Sperimentare tecniche di diagnosi funzionale e trattamento proprie della osteopatia.



Modalità d’esame:

	Prova scritta in itinere atta a evidenziare le conoscenze i principi teorici delle tecniche speciali (8 domande chiuse e 3 aperte).
Esame orale/applicativo nelle sessioni dedicate con un numero minimo di due docenti dell’insegnamento



NB. Si ricorda che:

1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.

2.   Le modalità d’esame sono le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale  (preferibilmente non solo esame scritto).
Testi consigliati:   
	Piccin 1) International Federation of Orthopaedic Manipulative Therapists (I.F.O.M.T.) Application for membership Educational Standards 8) Liebenson C. Advances in Chiropratic, Lawrence, Cassidy et all. 2) Maigne R. La Terapia Manuale in Patologia vertebrale e articolare, Cortina 3) McKenzie R.A. La colonna lombare Diagnosi meccanica e terapia, Spinal Publications 4) McKenzie R.A. La colonna cervicale e toracica Diagnosi meccanica e terapia, Spinal Publications 5) McKenzie R.A. Prendersi cura della propria schiena, Spinal Publications 5) McKenzie R.A Prendersi cura del proprio collo, Spinal Publications 6) Souchard Ph. E.Basi del metodo di Rieducazione Posturale Globale Il Campo Chius, Marrapese 7) Souchard Ph. E.Ginnastica Posturale e tecnica Mezieres, MED 8) Hildegard Wittlinger - la tecnica del linfodrenaggio manuale secondo Vodder.

9) Da integrarsi con materiale informatico distribuito dal docente.



Riferimenti del Docente e Ricevimento studenti:   
	Telefono, Fax , e-mail: cristina.scuma@univr.it
Giorno e orario: martedì dalle 14.00 alle 15.30



Altre eventuali comunicazioni:
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