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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

ANNO ACCADEMICO 2005-2006

	Corso di Laurea in  FISIOTERAPIA .

Polo didattico di  Rovereto (TN)

Anno di Corso 2004-2005. Semestre II.

Corso Integrato di      FISIOLOGIA GENERALE E SPECIALE………………CFU  9.

Coordinatore del Corso Integrato     Prof.  G. TASSINARI.


	Denominazione del corso di insegnamento
Fisiologia umana del sistema nervoso 2


	Docente incaricato:

 Federico Schena (UNI)

CFU: 2+1*

Equivalenti a ore di lezioni frontali:  20+16*


Programma Didattico

Obiettivi del corso:

Il corso si propone di fornire una conoscenza approfondita delle strutture e dei meccanismi che consentono lo svolgimento, in condizioni fisiologiche, delle principali funzioni neuro-motorie. Lo studente alla fine del corso dovrà essere in grado di:

1) descrivere struttura e funzione del muscolo stirato scheletrico;

2) descrivere il controllo motorio e le strutture anatomiche attraverso cui il sistema nervoso lo esercita.

3) Conoscere le metodologie strumentali di misura del movimento applicabili in ambito clinico

4) Analizzare e commentare prove di valutazione motoria di cui ha avuto esperienza pratica in laboratorio

Programma in forma sintetica:
IL MUSCOLO SCHELETRICO

1) Struttura del sarcomero:

2) Il ciclo dei ponti trasversi e lo scorrimento del complesso actomiosinico

3) L'accoppiamento eccitazione-contrazione:

4) Biomeccanica:

5) Unità motorie e reclutamento

6) Metabolismo muscolare e tipizzazione delle fibre:

IL CONTROLLO MOTORIO

1)Generalità sui sistemi di controllo: feedback e feedforward

2) Tipologia del movimento umano: mov. riflesso, mov. automatico, mov. volontario

3) Riflessi segmentari:

4)Riflessi plurisegmentari:

5) Attività automatiche ritmiche:

6) Riflessi posturali:

7) Controllo sopraspinale dei riflessi

8) Controllo sopraspinale del tono posturale:

9) Controllo volontario del movimento:

Attività di Laboratorio

Esercitazioni pratiche sulle modalità di misura nei seguenti ambiti: Metabolismo muscolare;Cinematica del movimento umano;Elettromiografia e meccanica della contrazione muscolare

Programma in forma estesa:

IL MUSCOLO SCHELETRICO

1) Struttura del sarcomero:

1a) la molecola di actina

1b) la molecola di miosina

1c) rapporti di actina e miosina nelle tre dimensioni

1d) il ciclo dei ponti trasversi e lo scorrimento del complesso actomiosinico

3) L'accoppiamento eccitazione-contrazione:

3a) il potenziale di placca

3b) il potenziale d'azione muscolare 

3c) la liberazione del calcio nel sarcoplasma

3d) il ruolo di tropomiosina

4) Biomeccanica:

· contrazione isometrica

· contrazione isotonica

· scossa semplice

· tetano

5) Unità motorie e reclutamento

· strategie di reclutamento

· co-contrazione, contrazione reciproca

6) Metabolismo muscolare e tipizzazione delle fibre:

· metabolismo anaerobio

· metabolismo aerobio

· fibre glicolitiche rapide

· fibre ossidative lente

IL CONTROLLO MOTORIO

1)Generalità sui sistemi di controllo: feedback e feedforward

2) Tipologia del movimento umano: mov. riflesso, mov. automatico, mov. volontario

3) Riflessi segmentari:

3a) fusi neuromuscolari e controllo della lunghezza

3b) organi tendinei di Golgi e controllo della tensione

3c) innervazione reciproca

3d) inibizione ricorrente

4)Riflessi plurisegmentari:

4a) il riflesso flessorio

4b) il riflesso grattamento

5) Attività automatiche ritmiche:

5a) locomozione

5b) masticazione

6) Riflessi posturali:

6a) riflessi posturali statici, labirintici

6b) riflessi posturali statici, del collo

6c) riflessi statocinetici: il riflesso di raddrizzamento.

7) Controllo sopraspinale dei riflessi

8) Controllo sopraspinale del tono posturale:

8a) rigidità da decerebrazione

8b) concetti clinici di rigidità e spasticità

9) Controllo volontario del movimento:

9a) vie discendenti dal tronco dell'encefalo

9b) vie discendenti della corteccia

9c) organizzazione funzionale dell'area motoria primaria

9d) ruolo dell'area premotoria

9e) le aree parietali posteriori

9f) i gangli della base

9g) il cervelletto

Attività di Laboratorio

Esercitazioni pratiche sulle modalità di misura nei seguenti ambiti:

-Metabolismo muscolare

-Cinematica del movimento umano

-Elettromiografia e meccanica della contrazione muscolare

Le esercitazioni verranno svolte presso il Laboratorio di analisi del movimento del Centro di Bioingegneria e Scienze motorie del consorzio costituito dalle università di Brescia, Trento e Verona.

Modalità d’esame:

Prova scritta a risposte aperte con successivo esame orale

Testi consigliati:

Zigmond Bloom Landis, Sistemi Motori, Edises Napoli, 2002

Baldissera, Fisiologia e Biofisica Medica. II ed. Poletto, Milano 2002;

per approfondimento

Kandel-Schwartz-Jessel,Principi di Neuroscienze. Ambrosiana, Milano, 2001

Umiltà, Manuale di Neuroscienze. Il Mulino, Bologna, 1999;

Ricevimento studenti: 

luogo: Laboratorio del Centro di Bioingegneria e Scienze Motorie, Via del Ben 5b Rovereto
giorno Lunedì

orario: 13-14

Riferimenti del docente

(  0464 483521-

FAX  0454 483520-
e-mail:  federico.schena.@unitn.it.
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