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Programma Didattico

Obiettivi del corso :
Obiettivo didattico generale del Corso di Farmacologia è quello che lo studente acquisisca, attraverso l’analisi dei meccanismi d’azione dei farmaci, l’attitudine a considerare il farmaco come uno strumento capace di modulare funzioni cellulari specifiche che, direttamente o indirettamente, modificano lo stato di salute del paziente e pertanto acquisisca le conoscenze farmacologiche indispensabili a prescrivere medicamenti di uso corrente in Odontoiatria, con approfondita conoscenza della loro composizione, degli effetti principali e secondari, e delle loro indicazioni d’uso.

Gli obiettivi formativi del Corso si propongono di far acquisire allo studente, in una visione integrata con fisiologia e patologia, le conoscenze relative alle caratteristiche (meccanismi d’azione, cinetica, reazioni avverse, usi terapeutici) delle diverse classi farmacologiche, con particolare riferimento all’applicazione in campo odontoiatrico.

Programma in forma sintetica:
Conoscere in base a quali elementi vengono determinati la via di somministrazione, il dosaggio, la durata e gli intervalli di somministrazione di un farmaco.

Conoscere quali sono le informazioni fondamentali, relative al paziente e al farmaco, che bisogna possedere prima di effettuare una prescrizione.

Conoscere la classificazione dei farmaci anche dal punto di vista del Sistema Sanitario Nazionale.

Conoscere i criteri di prescrizione dei farmaci.

Conoscere in base a quali elementi si può correttamente esprimere una valutazione sul rapporto beneficio/rischio di un farmaco.

Sapere quali elementi vanno considerati nella scelta di una terapia farmacologica.

Sapere utilizzare i prontuari terapeutici.

Sapere effettuare una segnalazione di reazione avversa da farmaci.

Sapere leggere criticamente il disegno sperimentale e i risultati di una sperimentazione clinica.

Programma in forma estesa:

1 - FARMACOLOGIA GENERALE E MOLECOLARE

Argomenti didattici

· Interazioni farmaco-recettore e metodi di studio.

· Teorie recettoriali ; curve graduate concentrazione-risposta; agonisti, antagonisti ed agonisti parziali.

· Significato di specificità e misure di potenza, efficacia ed affinità di un farmaco.

· Struttura e funzione dei recettori a proteine G, dei recettori-canale e dei recettori intra-cellulari;

· Meccanismi di traduzione recettoriale.

· Enzimi di interesse fisiologico come punto di attacco di farmaci.

· Misura della variabilità di una risposta ad un farmaco nella popolazione.

· Analisi di fenomeni tutto o nulla; valutazione della tossicità dei farmaci.

· Significato e utilità  dell'indice terapeutico.

· Fenomeni di adattamento della popolazione recettoriale: up- e down-regulation.

Conoscenze propedeutiche necessarie:
Nozioni di biochimica relative ai secondi messaggeri ed ai meccanismi biochimici di trasduzione del segnale, ai meccanismi di regolazione intracellulare degli ioni calcio ed al loro ruolo nell'accoppiamento stimolo-secre​zione e stimolo-contra​zione ed alla cinetica  di Michaelis-Menten.

Nozioni di statistica medica relative alle curve di popolazione ed ai relativi parametri (mediana, deviazione standard, ecc.).

2 - FARMACOCINETICA
· Processi di biotrasporto implicati nell'assorbimento dei farmaci e dei tossici attraverso le membrane cellulari.

· Vie di somministrazione dei farmaci e loro caratteristiche. Biodisponibilità.

· Forme farmaceutiche e sistemi di veicolazione dei farmaci

· Distribuzione dei farmaci nell'organismo, passaggio attraverso le barriere cellulari, legame    farmacoproteico, volume apparente di distribuzione.

· Processi di biotrasformazione e di bioattivazione, ruolo dei citocromi P450, induzione ed inibizione enzimatica.

· Processi di escrezione renale ed extrarenale dei farmaci, concetto di clearance.

· Cinetiche di primo ordine e di ordine 0, tempo di dimezzamento.

· Significato dell'emivita plasmatica e della clearance di un farmaco nella determinazione della posologia.

· Meccanismi di possibile interazione fra farmaci di carattere chimico-fisico, cinetico, farmacodinamico e funzionale.

· Metabolismo e farmacogenetica 

Conoscenze propedeutiche necessarie:
Conoscenze di biologia cellulare sulla struttura e funzioni della cellula e struttura della membrana cellulare. Conoscenze di chimica sulle reazioni chimiche di ossidazione, idrolisi, riduzione e coniugazione, su la costante di dissociazione acida e sull’equazione di Henderson-Hasselbach. Nozioni di fisiologia degli organi emuntori con particolare riguardo alla funzione renale.

3 - RISPOSTE ANOMALE AI FARMACI
· Farmaco-allergia, idiosincrasia, tolleranza, tachifilassi, adattamenti recettoriali.

· Teratogenesi ed embriogenesi; farmaci e gravidanza

· Fattori che influenzano la risposta ai farmaci (età, patologia degli organi emuntori). 

· Classificazione e valutazione delle reazioni avverse

· Metodi di studio e di rilevamento

· Segnalazione e metodi

· Reazioni avverse di interesse del cavo orale

Conoscenze propedeutiche necessarie:
Nozioni di immunologia su reazione antigene-anticorpo e classificazione di Gell e Coombs. Principi generali di genetica, processi di espressione genica.

3 – FARMACOLOGIA SPECIALE ODONTOIATRICA

3.1- FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NEUROVEGETATIVO
· Interferenze farmacologiche sulla sintesi, l'immagazzinamento, il catabolismo, e la liberazione dei neurotrasmettitori dei sistemi colinergico ed adrenergico.

· Recettori colinergici e loro ruolo funzionale; farmaci agonisti ed antagonisti dei recettori colinergici

· Recettori adrenergici e loro ruolo funzionale; farmaci agonisti ed antagonisti dei recettori adrenergici.

· Amine simpaticomimetiche dirette, indirette e miste e rispettivi profili recettoriali.

· Recettori non-adrenergici/non-colinrgici (NANC) del sistema neurovegetativo.

Conoscenze propedeutiche necessarie:
Conoscenze di anatomia e fisiologia sull’organizzazione morfo-funzionale del sistema nervoso autonomo e sulla funzione sinaptica. Conoscenze di biochimica sulla biosintesi dei neurotrasmettitori.

3.2- FARMACI CARDIOVASCOLARI

· Caratteristiche essenziali e cenni generali

· Adrenalina, noradrenalina, isoproterenolo 

· Alfa2 agonisti e antagonisti

· Beta2-agonisti e asma; usi principali 

· Beta-bloccanti: caratteristiche principali e classificazione; ricadute sulla pratica odontoiatrica

· Farmaci vasodilatatori-Antianginosi 

· Calcio-antagonisti

· Ipertensione: problema generale e ricadute sulla pratica odontoiatrica. 

· Farmaci impiegati nell’ipertensione. Ace-inibitori; sartani ;diuretici, ecc. 

3.3- ANESTETICI LOCALI
· Anestetici locali esterei ed amidici

· Criteri differenziali di tipo cinetico fra i vari anestetici locali

· Tossicità degli anestetici locali; interazioni fra anestetici locali ed altri farmaci.

· L’associazione anestetici locali-amine simpaticomimetiche: vantaggi e limiti

Conoscenze propedeutiche necessarie:
Fisiologia della trasmissione dell'impulso nervoso; potenziale d’azione del nervo; canali ionici transmembrana e relative cinetiche; arrangiamento strutturale dei nervi sensitivi. 

3.4- ALTRI FARMACI DELL’ANESTESIA
· Cenni sui farmaci anestetici generali

· Farmaci della preanestesia

Conoscenze propedeutiche necessarie: Stadi dell'anestesia e relativi sintomi.

3.5- FARMACI DELL’ANSIA E DELLA SEDAZIONE 

· Benzodiazepine: meccanismo d’azione, spettro di attività, differenze cinetiche fra le diverse molecole, aspetti di tossicità,  potenziale d’abuso, interazioni negative con farmaci non odontoiatrici.

· Altri farmaci della sedazione cosciente: buspirone, beta-bloccanti, antistaminici

Conoscenze propedeutiche necessarie:
Arrangiamento morfo-funzionale dei sistemi gabaergico e serotoninergico centrali e delle loro inter-relazioni. Modello del recettore GABA-A delle benzodiazepine. Manifestazioni somatiche dei disturbi d'ansia.

3.6- FARMACI ANTI-INFIAMMATORI, ANTIDOLORIFICI e ANTIPIRETICI NON   STEROIDEI (FANS)
· Meccanismi generali dell’infiammazione

· Sistema prostaglandine,trombossani, leucotrieni

· Effetti a livello gastrico, renale, vascolare, centrale e meccanismi. 

· Reazioni avverse, frequenza, gravità, ecc.

· Derivati dell’acido salicilico (aspirina e congeneri)

· Derivati del paraaminofenolo (paracetamolo)

· Derivati indolici (indometacina, sulindac, etodolac)

· Acidi eteroarilici (tolmetin, diclofenac, ketorolac)

· Acidi arilpropionici (ibuprofene, naproxene, ketoprofene ecc.)

· Acidi antranilici (fenamati)

· Acidi enolici (oxicami, pirazolidindioni)

· Alcanoni (nabumetone)

· Nimesulide

· Inibitori selettivi della ciclo-ossigenasi 2 (meloxicam, celecoxib e successivi)

· Prevenzione di effetti collaterali da FANs

· Interazioni farmacodinamiche e farmacocinetiche con altri farmaci 

3.7- ALTRI FARMACI DELLA FLOGOSI
· Antinfiammatori steroidei, cortisonici.

Conoscenze propedeutiche necessarie:

Concetti di biochimica relativi alla biosintesi delle prostaglandine e concetti di patologia generale relativi ai mediatori dell’infiammazione.

3.8- ALTRI FARMACI DEL DOLORE
· Analgesici narcotici centrali, oppiacei.

· Principali sostanze d’abuso e ricadute sulla pratica odontoiatrica.

Conoscenze propedeutiche necessarie:
Conoscenze di anatomo-fisiologia relative alle vie del dolore, ai relativi mediatori ed ai meccanismi di controllo e regolazione della sensazione dolorosa.

3.9- ALTRI FARMACI DEL SISTEMA NERVOSO CENTRALE

· Principali farmaci impiegati  e ricadute sulla pratica odontoiatrica

· Epilessia:  Antiepilettici per attacco acuto e profilassi

· Depressione. Antidepressivi triciclici; SSRI

· Psicosi e antipsicotici 

· Nevralgie e antiemicranici

Conoscenze propedeutiche necessarie:
Come nei due capitoli precedenti.

3.10- FARMACOLOGIA DEGLI ANTISTAMINICI  e DEI FARMACI ANTIALLERGICI.
· Modulazione farmacologia della funzione mastocitaria

· Recettori istaminici H1 ed H2: topografia e correlati funzionali.

· Antagonisti H1 come farmaci delle reazioni allergiche, e sedativi-antiemetici-anticinetosici.

· Altri farmaci antiallergici (sodio cromoglicato, ecc.).

· Antagonisti  H2 come farmaci antiulcerosi e per la protezione gastrica in soggetti trattati con FANS.

· Altri farmaci per la protezione gastrica in associazione ai FANS (omeprazolo, prostaglandine sintetiche).

· Prevenzione e trattamento dei danni tossici gastro-intestinali indotti dai FANS. 

Conoscenze propedeutiche necessarie:
Funzione mastocitaria, mediatori di origine mastocitaria.

3.11 FARMACI DELL’EMOSTASI

· Emostasi. Meccanismi generali. Piastrine, ecc.

· Coagulanti, anticoagulanti. Fibrinolitici e antifibrinolitici. 

Pazienti con problemi emostatici 

4 –FARMACI ANTIINFETTIVI DI IMPIEGO ODONTOIATRICO
· Concetti generali di chemioterapia ( tossicità selettiva, coefficiente chemioterapico, ecc)

· Criteri di scelta degli antibatterici (farmacocinetica, attività, paziente, età)

· Antibiotici e cavo orale (secrezione salivare, ecc)

· Concetti di farmacocinetica applicati alla terapia antibiotica

· Il problema della resistenza ai chemio-antibiotici ed i relativi meccanismi.

· Antibiotici di prima scelta odontostomatologica: beta-lattamine, macrolidi, fluorochinoloni.

· Classificazione e impiego di penicilline e cefalosporine; spettro d’azione e farmacocinetico, reazioni avverse

· Classificazione e impiego di macrolidi; spettro d’azione e farmacocinetico, reazioni avverse

· Classificazione e impiego di fluorochinoloni; spettro d’azione e farmacocinetico, reazioni avverse

· Antibiotici di seconda scelta odontoiatrica: tetracicline, clindamicina, metronidazolo, cotrimossazolo.

· Antibiotici più recenti attivi verso Gram-positivi (glicopeptidi, oxazolidinoni, streptogramine)

· Antimicotici soprattutto per uso topico nel cavo orale: macrolidi polienici, imidazolici.

· Antivirali (herpes in particolare)

· Antitumorali: principali classi ed effetti collaterali, con particolare riferimento al cavo orale.

· Associazioni antibatteriche e criteri di associazione

· Profilassi antibatterica nei pazienti a rischio. Protocolli di profilassi in endocardite batterica

· Farmaci antiplacca. Clorexidina e altri agenti. Prodotti di associazione per uso topico.

Conoscenze propedeutiche necessarie:
Concetti di microbiologia relativi ai patogeni, con particolare riguardo ai patogeni del cavo orale.

5 – FARMACI PER LE EMERGENZE MEDICO-CHIRURGICHE IN ODONTOIATRIA
Modalità d’esame:
Prova orale

Testi consigliati:
· Goodman e Gilman: Le basi farmacologiche della terapia. X edizione (traduzione italiana), Mcgraw – Hill, 2003

· Katzung: Farmacologia Generale e Clinica. V edizione (traduzione italiana), Piccin, 2003

· Amico-Roxas, Caputi, Del Tacca: Farmacologia in odontoiatria, UTET, 2003

Ricevimento studenti: 

Martedì dalle 13 alle 14

(anche al termine delle lezioni, su appuntamento telefonico e/o via e-mail)

Riferimenti del docente
· Dipartimento: Medicina e Sanità Pubblica

· Sezione: Farmacologia

· Indirizzo: Piazzale L.A. Scuro 10

· Telefono: 045 8027611 – 045 8074244

· Fax: 045 581111

· e-mail: elisa.bertazzoni@univr.it 
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