
TIROCINIO IN FORMA AGILE SCIENZE MOTORIE – LAUREA TRIENNALE 

25 ore 
 
 
Di seguito gli argomenti su cui incentrare un approfondimento, che deve portare alla redazione di una 
relazione che dovrà essere inviata mail almeno due settimane prima la data dell’appello a cui si intende 
partecipare. 
 
ARGOMENTO 
A partire da video e materiali online, analizzare uno sport – individuale o di squadra – in riferimento agli 
adattamenti relativi alle varie tipologie di disabilità: fisica, sensoriale, intellettivo relazionale. 
RELAZIONE 
Deve comporti di: 

• parte descrittiva di massimo 5 cartelle 

• quadro sinottico degli adattamenti 

• elenco link video 
• biblio/sitografia 

 
ARGOMENTO 
A partire da video e materiali online, analizzare i tre sport creati per persone con disabilità visiva: storia, 
regolamento, organizzazione agonistica. 
RELAZIONE 
Deve comporti di: 

• parte descrittiva di massimo 5 cartelle 

• quadro sinottico delle regole di gioco 

• elenco link video visionati 
• biblio/sitografia 

 
ARGOMENTO 
A partire da video e materiali online, analizzare il BASKIN: storia, regolamento, organizzazione agonistica. 
RELAZIONE 
Deve comporti di: 

• parte descrittiva di massimo 5 cartelle 
• quadro sinottico delle regole di gioco 

• elenco link video visionati 

• biblio/sitografia 

 
ARGOMENTO 
A partire da video e materiali online, analizzare gli sport unificati di Special Olympic: storia, regolamento, 
organizzazione agonistica, adattamenti in riferimento allo sport di riferimento.  
RELAZIONE 
Deve comporti di: 

• parte descrittiva di massimo 5 cartelle 

• quadro sinottico delle regole di gioco 

• elenco link video visionati 
• biblio/sitografia 

 


