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1° Congresso Nazionale Accademia di Geriatria
Verona, 24/25 maggio 2019

Policlinico Borgo Roma

Programma preliminare
Venerdi 24 maggio

09.30 Saluto Autorita

10.00 Presentazione convegno
P. Mecocci, M. Zamboni

Osteoporosi e standard di cura delle fratture nell’anziano

Changevision — Change models: dalla gestione dell’osteoporosi ... -
Moderatori: O. Bosello, U. Senin

10.20 L'identificazione e la gestione della persona a rischio di frattura
S. Gonnelli

10.45 L’appropriatezza diagnostica nella persona a rischio
P. D’Amelio

11.10 L’appropriatezza terapeutica nella persona a rischio
M. Rossini

11.35 Linee guida su dosaggio e supplementazione con vitamina D
D. Gatti

Changevision-changemodels: ...alla gestione della persona a rischio di frattura: chi cosa, come e quando?
Moderatori: P. Falaschi, G. Isaia

12.00 Overview dei modelli organizzativo-assistenziali per la gestione della persona a rischio di frattura
L. Tafaro

12.25 Standard di qualita del modello organizzativo-assistenziale ortogeriatrico
C. Ruggiero

12.50 |l Fractureliason Service per la presa in carico della persona a rischio di frattura
A. Giusti

13.15 Discussione

13.35 Colazione di lavoro

Sarcopenia: up to date
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Moderatori: M. Bertolotti, F. Monzani

14.20 Aggiornamento sulle nuove linee guida della sarcopenia EWGSOP 2
J. Bauer

14.50 Metodi per la diagnosi della sarcopenia
A. Rossi

15.15 La patogenesi della sarcopenia
M. Zamboni

15.40 Valutazione ecografica del muscolo
M. Narici

Moderatori: L.Bergamaschini, C. Sabba

16.05 Il trattamento nutrizionale della sarcopenia
I.Boirie

16.35 Quale e quanto esercizio fisico nella prevenzione e nel trattamento
F. Schena

17.00 Prospettive per il trattamento farmacologico
M. Zamboni (provvisorio)

17.25 Discussione sulle tematiche trattate

17.45 Termine prima giornata

Prove pratiche NO ECM
17.45-18.45In contemporanea per gruppi di 25-30 medici in formazione

AULA A

Esercitazioni a piccoli gruppi su densitometria total body, impedenzometria, test di performance, handgrip
(durata 40 minuti)

A. Rossi

AULA B

Esercitazioni a piccoli gruppi su densitometria ossea colonna e femore, macchine ad ultrasuoni, utilizzo
algoritmo Defra

O. Viapiana

ASSEMBLEA DEI SOCI
Dalle 18.45 alle 19.30

Sabato 25 maggio
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Dalle ore 08.30 alle ore 09.30 riunione Consiglio Direttivo
Il diabete nell’anziano
Moderatori: Patrizio Odetti, Bruno Solerte

9.30 Il diabete mellito: nuova classificazione
L. Molteni

9.50 Standard di cura e posizionamento dei nuovi farmaci
V. Vilei

10.10 Gliflozine e Incretine: obiettivo sulla prevenzione secondaria e primaria cardiorenale
C. Scaranna

10.30 Qualiinsuline nel diabetico anziano
E. Gianotti

10.50 Discussione Generale
11.20 Coffee break

Moderatori: E.Manzato, M. Zoli
11.35 Invecchiamento e Diabete

P. Odetti

11.55 Diabete, aterogenesi e prevenzione cardiovascolare
E. Manzato

12.15 Microbiota, diabete e aspetti cognitivi e psichiatrici
N. Cerutti

12.35 Diabete LADA e nuovi farmaci: un caso clinico
E. Rocchelli

12.55 Demenza e Diabete: una via diabetologica per la cura
S.B. Solerte

13.15 Discussione Generale

13.45 Termine del Congresso e compilazione questionario ECM
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