
 

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN  
MEDICINA DELLO SPORT E DELL’ESERCIZIO FISICO  
Prof. Marcello Ferrari 
 
 

Le più comuni lesioni da corsa: 
diagnosi e trattamento  

Lente Didattica 
 

• GINOCCHIO - mercoledì 5 febbraio, ore 14:15 – Aula 4 
Dott. Eugenio Vecchini 

Tendinopatia rotulea. 
Sindrome della banda ileo-tibiale. 
Sindrome da dolore femoro-rotuleo. 

Dott. Francesco Bordin 
Semeiotica fisica del ginocchio. 

 

• PIEDE - martedì 11 febbraio, ore 14:15 – Aula 4 
Dott. Pietro Ferrari 

Tendinopatia del tendine di Achille. 
Fasciopatia plantare. 

 

• CAVIGLIA - mercoledì 12 febbraio, ore 14:15 – Aula 4 
Dott. Luca Mascia 

Distorsioni di caviglia. 
Dott. Gianluigi Dorelli 

Semeiotica fisica della caviglia e del piede. 
 

• MUSCOLI ISCHIO-CRURALI - mercoledì 19 febbraio, ore 14:15 
Dott. Giuliano Corradini 

Tendinopatia dei muscoli ischio-crurali. 
Lesioni muscolari ischio-crurali. 

Dott. Luca Mascia 
Groin pain: aspetti diagnostici e riabilitativi. 

Dott. Michele Braggio 
Semeiotica fisica dell’anca. 

 

• FRATTURE DA STRESS - martedì 25 febbraio, ore 14:15  
Prof. Francesco Bertoldo 

 
 

U.O.S. Medicina Respiratoria e dello Sport 
                             Dipartimento di Medicina  

                            Policlinico G.B. Rossi 

 


