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Il giorno 13 febbraio 2014, alle ore 13.30, si è riunita la Commissione Tirocini e Carriere 

Studenti di Scienze Motorie presso la sede di Scienze Motorie, Via Casorati, 43 “Aula 

Seminari”. 

Sono presenti: Prof. Cevese Antonio, Prof. Lanza Massimo, Prof. Moghetti Paolo, Prof. 

Ricci Matteo e Prof.ssa Romanelli Maria Grazia. 

Assenti giustificati: Dott.ssa Milanese Chiara 

Assenti: Dott. Bertinato Luciano e Dott. Tam Enrico, 

 

L’ordine del giorno è il seguente: 

1. Tirocini   

a)    Analisi degli Enti accreditati ed attivi 

b) Organizzazione incontro con i rappresentanti degli enti accreditati per il mese   

di settembre 

c) Presentazione nuova modulistica tirocini (accreditamenti e progetti formativi) 

2.    Pratiche studenti 

  3.    Varie ed eventuali. 

 

1. Tirocini 

 

a) Analisi degli enti accreditati ed attivi 

Si rimanda la discussione alla prossima seduta. 
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b) Organizzazione incontro con i rappresentanti degli enti accreditati per il mese   

di settembre 

Il Presidente ricorda alla Commissione che è necessario organizzare un incontro per il mese 

di  settembre con i rappresentanti degli enti accreditati con i corsi di laurea di Scienze 

Motorie  e gli stakeholders, già coinvolti alla formazione del corso di laurea magistrale, con 

lo scopo di identificare lo stato della normativa, attualmente in dinamica evoluzione, della 

richiesta sociale e della condizione professionale dei laureati in Scienze motorie. Si 

affronteranno le tematiche delle attività di tirocinio ma si darà anche spazio alle prospettive 

professionali negli ambiti educativo, preventivo, rieducativo, fitness, sportivo e in quello delle 

attività adattate.  

Il Presidente dà incarico ai componenti della Commissione di preparare, per la prossima 

riunione una proposta di lavoro su come impostare l’evento. 

 

c) Presentazione nuova modulistica tirocini (accreditamenti e progetti formativi) 

Il Presidente presenta la nuova modulistica (richiesta di accreditamento e modulo progetto 

formativo) pervenuta dall’Ufficio Stage e Orientamento al lavoro.  Il Presidente informa, 

inoltre, che solo per la Regione Lombardia  è stato adottato un nuovo schema di 

convenzione e di progetto formativo redatto ai sensi della nuova normativa regionale (DGR 

826/13 e DDUO10031/13).  

 

2. Pratiche studenti  

 

LAUREA TRIENNALE 

2.a Pratiche studenti: richieste per il riconoscimento crediti F (Altre Attività) 

Gli studenti sotto-elencati chiedono alla Commissione che gli esami in eccedenza  rispetto 

al piano di studi, possano essere riconosciuti come crediti F. 

STUDENTE Anno 

immatric. 

ESAME IN ECCEDENZA ESAME 

CONVALIDATO 

CFU 

CONVALIDATI  

Cerato Valentino 2010/2011 Basi fisiologiche della 

nutrizione per lo sport 

Altre attività 3° 

anno -   tipologia 

1 
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F 

Calderan Marco 2010/2011 Tecnica e didattica del 

calcio 

Altre attività  3° 

anno -   tipologia 

F 

1 

Chemello Greta 2011/2012 Giochi tradizionali ed antichi Altre attività 

formative 

3 

Cunico Monica 2009/2010 Il Metodo scientifico 

applicato alla ricerca in 

ambito motorio 

Altre attività  3° 

anno -   tipologia 

F 

1 

De Grandis Davide 2010/2011 Tecnica e didattica dello sci Altre attività  3° 

anno -   tipologia 

F 

1 

Manca Lorenzo 2010/2011 Fisiologia dello sport Altre attività  3° 

anno -   tipologia 

F 

1 

Perusi Giordana 2009/2010 Esame Tandem: Letteratura 

italiana da Dante al 

Novecento 

Altre attività  3° 

anno -   tipologia 

F 

1 

Ruzzenente Nicola 2010/2011 Tecnica e didattica del 

calcio 

Altre attività  3° 

anno -   tipologia 

F 

1 

Salvagno Mattia 2010/2011 Giochi tradizionali e antichi Altre attività  3° 

anno -   tipologia 

F 

1 

Squassabia Sara 2010/2011 Esame Tandem: Psicologia 

clinica 

Altre attività  3° 

anno -   tipologia 

F 

1 

Tagliapietra Nicola 2010/2011 Basi fisiologiche della 

nutrizione per lo sport  

Altre attività  3° 

anno -   tipologia 

F 

1 

Zantedeschi Sonja 2010/2011 Malattie infettive applicate 

allo sport 

Altre attività  3° 

anno -   tipologia 

F 

1 
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attribuzione di crediti F per attività formative esterne alla Facoltà 

Gli studenti Degasperi Camilla e Zambelli Nicola presentano in Commissione la richiesta di 

attribuzione crediti F per la frequenza a corsi organizzati da enti esterni alla Facoltà. 

La Commissione 

delibera 

- di attribuire 

  1 cfu Altre Attività tipologia F alla studentessa Degasperi Camilla (corso 

di Modern Nordic Walking trainer) nel momento in cui consegnerà 

l’attestato; 

 di non attribuire crediti di tipologia F allo studente Zambelli Nicola (corso 

di “L’applicazione locale dei fiori di Bach”).  

 

Gli studenti Caporali Cristiano, Dalla Piazza Michele e Mari Tommaso presentano in 

Commissione l’attestato del corso di formazione “Allenatori Fitri” . La Commissione Tirocini e 

Carriere Studenti, nella riunione del 28 novembre 2013, ha deliberato di riconoscere 3 crediti 

di tipologia F agli studenti che hanno frequentato il corso di formazione per allenatori Fitri. 

La Commissione, presa visione dell’attestato finale, delibera di riconoscere agli  

studenti Caporali Cristiano, Dalla Piazza Michele e Mari Tommaso 3 cfu di “Altre attività 

formative” di tipologia F. La registrazione dei crediti sarà a cura dell’U.O. Carriere studenti di 

Scienze Motorie. 

 

2.b Pratiche studenti: convalide studenti partecipanti al programma Erasmus  

La studentessa Gaspari Chiara presenta in Commissione Didattica e Tirocini la 

documentazione integrativa relativa agli esami sostenuti durante il periodo di studi all’estero 

con il programma Erasmus. 

La Commissione delibera secondo il prospetto allegato al presente verbale che verrà 

inviato, per i provvedimenti di competenza, all’UO Carriere Studenti di Scienze Motorie e 

all’UO Internazionalizzazione.   

 

2.c Attivazione corsi opzionali per l’a.a. 2013 – 2014  e accreditamento conferenze 
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Il Presidente illustra le richieste pervenute in merito all’attivazione di corsi rivolti a studenti del 

corso di laurea triennale per l’a.a. 2013/14. Tali corsi verranno tenuti senza alcun vincolo 

contrattuale con la Facoltà: 

o Allenatore e Personal Trainer FIPE 

o Avviamento al Gioco del calcio giovanile; 

o Corso per la formazione di competenze relative al soccorso in acqua; 

La Commissione delibera di riconoscere  

o 1 cfu di tipologia F agli studenti che consegneranno attestazione della 

presenza al corso Allenatore e Personal Trainer FIPE; 

o 2 cfu tipologia F agli studenti che consegneranno attestazione della presenza 

al corso Avviamento al Gioco del calcio giovanile; 

o 2 cfu tipologia F agli studenti che consegneranno attestazione della presenza 

al corso per la formazione di competenze relative al soccorso in acqua. 

 

LAUREA MAGISTRALE  

 

Pratiche studenti: convalide studenti passaggio/trasferimento  

Il Presidente presenta alla Commissione la domanda dello studente ZAMBONI ALESSANDRO  

che richiede il  riconoscimento dell’esame di “Coaching: aspetti psicologici e prestazione 

sportiva” 2 CFU, sostenuto in eccedenza in data 25/06/2010 con votazione 22/30 

 La Commissione dopo attenta valutazione  

delibera 

di riconoscere allo studente ZAMBONI ALESSANDRO 2 CFU per “Altre attività” per aver 

sostenuto in eccedenza  l’esame di “Coaching: aspetti psicologici e prestazione sportiva” 2 

CFU, in data 25/06/2010 con votazione 22/30 

 

 

3. Varie ed eventuali 

 

 

 Non essendoci nulla da deliberare la riunione si chiude alle ore 14.30 


