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SCHEDA DIDATTICA DEL C.P. AVANZATO IN IMPLEMENTAZIONE E 
VALUTAZIONE DI INTERVENTI INNOVATIVI PER I PAZIENTI ALL’ESORDIO 
PSICOTICO ED I LORO FAMILIARI NEI DIPARTIMENTI DI SALUTE MENTALE 
 

INDIRIZZO 1: INTERVENTI PSICOTERAPEUTICI ALL’ESORDIO PSICOTICO 
 

  Denominazione 
Moduli 

Denominazione 
insegnamenti 

ORE di 
didattica 

frontale per 
insegnamento 

CFU tot. 

Modulo 1 

 

Il ruolo degli interventi 
specifici e delle valutazioni 
biologiche ed 
epidemiologiche nei pazienti 
all'esordio psicotico 6 

Modulo 2 

Lezioni frontali, 
esercitazioni, role 
playing 

Implementazione 
dell'intervento Familiare nei 
familiari di pazienti 
all'esordio psicotico 

14 

Lavorare in equipe con 
pazienti ed i familiari dei 
pazienti all'esordio psicotico - 
parte 1 

4 

Modulo 3 

  

Lavorare in equipe con 
pazienti ed i familiari dei 
pazienti all'esordio psicotico - 
parte 2 

2 

Misurare le competenze dei 
terapeuti e l'adesione da parte 
di pazienti e familiari ai 
trattamenti psicosociali 

6 
Modulo 4 

  

Misurare la fedeltà nei 
trattamenti psicosociali 2 

Procedure avanzate per il 
trattamento cognitivo-
comportamentale con i 
pazienti all'esordio psicotico - 
parte 1 

6 

Procedure avanzate per il 
trattamento cognitivo-
comportamentale con i 
pazienti all'esordio psicotico - 
parte 2 

6 Modulo 6 
Lezioni frontali, 
esercitazioni, role 
playing 

Procedure avanzate per il 
trattamento cognitivo-
comportamentale con i 
pazienti all'esordio psicotico - 
parte 3 

4 

10 



                    UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI VERONA 
     DIREZIONE STUDENTI 
     AREA POST-LAUREAM 
 

 

 2

Laboratorio, studio 
guidato, didattica 
interattiva o altro 

Tutoraggio in piccoli gruppi rispetto ai problemi 
clinici e valutativi 

7–8 

Stage/Tirocinio/Redazione 
di un progetto o di un 
elaborato 

ESPERIENZA CLINICA E VALUTAZIONE SUL 
CAMPO 

100 

4 

Prova finale 
  

  6 

TOTALE     20 
 
 

INDIRIZZO 2: ORGANIZZAZIONE DELLA GESTIONE ASSISTENZIALE NEI 
PAZIENTI ALL’ESORDIO PSICOTICO 

 
  Denominazione 

Moduli 
Denominazione insegnamenti ORE di 

didattica 
frontale per 

insegnamento 

CFU 
tot.  

Modulo 1 

 

Il ruolo degli interventi specifici e 
delle valutazioni biologiche ed 
epidemiologiche nei pazienti 
all'esordio psicotico 

6 

Modulo 2 
Lezioni frontali, 
esercitazioni, role 
playing 

Implementazione dell'intervento 
Familiare nei familiari di pazienti 
all'esordio psicotico 

14 

Lavorare in equipe con pazienti ed i 
familiari dei pazienti all'esordio 
psicotico - parte 1 

4 

Modulo 3 

  

Lavorare in equipe con pazienti ed i 
familiari dei pazienti all'esordio 
psicotico - parte 2 

2 

Misurare le competenze dei 
terapeuti e l'adesione da parte di 
pazienti e familiari ai trattamenti 
psicosociali 

6 
Modulo 4 

  

Misurare la fedeltà nei trattamenti 
psicosociali 2 

Modulo 6 
Lezioni frontali, 
esercitazioni, role 
playing 

Procedure avanzate per il 
trattamento cognitivo-
comportamentale con i pazienti 
all'esordio psicotico - parte 1 

6 

10 
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Procedure avanzate per il 
trattamento cognitivo-
comportamentale con i pazienti 
all'esordio psicotico - parte 2 

6 

Procedure avanzate per il 
trattamento cognitivo-
comportamentale con i pazienti 
all'esordio psicotico - parte 3 

4 

Laboratorio, studio 
guidato, didattica 
interattiva o altro 

Tutoraggio in piccoli gruppi rispetto ai problemi clinici e 
valutativi 

7–8 

Stage/Tirocinio/Redazione 
di un progetto o di un 
elaborato 

ESPERIENZA CLINICA E VALUTAZIONE SUL 
CAMPO 

100 

4 

Prova finale     6 
TOTALE     20 

 
 

INDIRIZZO 3: VALUTAZIONI CLINICHE E BIOLOGICHE DEI PAZIENTI 
ALL’ESORDIO PSICOTICO 

 
  Denominazione Moduli Denominazione 

insegnamenti 
ORE di 

didattica 
frontale per 

insegnamento 

CFU 
tot.  

Modulo 1 

 

Il ruolo degli interventi 
specifici e delle valutazioni 
biologiche ed 
epidemiologiche nei pazienti 
all'esordio psicotico 6 

Misurare le competenze dei 
terapeuti e l'adesione da 
parte di pazienti e familiari 
ai trattamenti psicosociali 

6 
Modulo 4 

  

Misurare la fedeltà nei 
trattamenti psicosociali 2 

Modulo 5 
  

Metodi per la valutazione 
diagnostica delle psicosi 
secondo IGC-SCAN 

8 

La soddisfazione degli utenti 3 

Modulo 7 

Metodi per la valutazione 
della soddisfazione degli 
utenti e degli interventi 
attuati nei Servizi Psichiatrici 
Territoriali per i pazienti 
all'esordio psicotico. 

La valutazione degli 
interventi 

3 

10 
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Alterazioni neurologiche nei 
soggetti ad alto rischio per la 
psicosi 

2 

Le alterazioni del linguaggio 2 
Le alterazioni delle funzioni 
esecutive 2 

Modulo 8 

Interpretazione e significato 
clinico delle alterazioni 
neurologiche nei pazienti 
all'esordio psicotico 

I "Neurological Soft Signs" 2 
i geni implicati nella 
patogenesi della psicosi 2 

Il rapporto fra geni ed 
ambiente nell'insorgenza 
delle psicosi 

2 

Biomarkers periferici nella 
personalizzazione del 
trattamento delle psicosi 

2 
Modulo 9 

Implicazioni cliniche delle 
valutazioni genetiche 
all'esordio psicotico 

Potenziali applicazioni della 
farmacogenesi nel 
trattamento degli esordi 
psicotici 

2 

Analisi degli eventi di vita 2 
Tecniche per l'analisi delle 
differenze di esito in 
relazione alla variabilità dei 
contesti strutturali 

3 
Modulo 10 

Tecniche per l'analisi degli 
eventi di vita e per l'analisi 
dell'efficacia dei trattamenti 
psicosociali Tecniche per l'analisi dei 

dati di efficacia negli studi 
longitudinali 

3 

Laboratorio, studio 
guidato, didattica 
interattiva o altro 

Tutoraggio in piccoli gruppi rispetto ai problemi clinici e 
valutativi 

7–8 

Stage/Tirocinio/Redazione 
di un progetto o di un 
elaborato 

ESPERIENZA CLINICA E VALUTAZIONE SUL 
CAMPO 

100 

4 

Prova finale     6 
TOTALE     20 

 


