LAUREA SPECIALISTICA IN SCIENZE DELLE ATTIVITA’ MOTORIE PREVENTIVE ED ADATTATE  aa. 2004/2005
Programma di Farmacologia
Principi generali di Farmacoterapia

Reazioni avverse ai farmaci, farmacoepidemiologia 
L’efficacia clinica dei farmaci (2 ore)

-la forza dell’evidenza scientifica

-i trial clinici randomizzati

-le meta-analisi

-come leggere i risultati

-problematiche etici

Farmacologia del sistema respiratorio (2 ore)

-farmaci attivi sui recettori beta adrenergici e altri broncodilatatori (cenni)
-farmaci antinfiammatori steroidei 

Antibatterici (4 ore)

-cenni storici

-epidemiologia delle malattie infettive nel mondo

-disponibilità dei farmaci a livello modiale: differenze e problemi

-principali farmaci antibatterici con particolare riferimento alle ADR

Farmaci Antinfiammatori Non Steroidei (4 ore)

-meccanismo d’azione

-principi attivi in commercio

-FANS nella traumatologia sportiva

-reazioni avverse da FANS e linee-guida

Farmaci attivi sul sistema cardiocircolatorio (8 ore)

- Controllo farmacologico dell’ipertensione arteriosa 
- Nitroderivati 

- Ca antagonisti

- betabloccanti)
- Sistema renina-angiotensian e ACEi
- diuretici

Gli integratori alimentari nella pratica sportiva (4 ore)

-classificazione degli integratori

-meccanismi, efficacia e sicurezza degli integratori

-le insidie del mercato

