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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2008-2009

	Corso di Laurea in:
	FISIOTERAPIA

	Polo didattico di:
	VERONA

	
	Anno di Corso: 2°

	
	Semestre: 1°

	Nome del Corso Integrato:
	Patologia  generale e farmacologia

	Coordinatore del Corso Integrato:
	Dr.ssa Anita Conforti

	
	CFU totali: 3


PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento: FARMACOLOGIA 

	Docente/i: DR.SSA ANITA CONFORTI

	CFU  insegnamento: 1

	Equivalenti a ore di lezione frontale:  10

	Ore esercitazioni: 


Obiettivi del corso (n° 3 righe max):

	Fornire allo studente le conoscenze fondamentali per comprendere le azioni dei farmaci sui processi fisio-patologici dei pazienti, con particolare riferimento ai farmaci usati nelle aree principali di intervento del fisioterapista.


Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	Principali caratteristiche del mercato dei farmaci in Italia. Principi di farmacocinetica e farmacodinamica. Effetti farmacologici e reazioni avverse da farmaci antinfiammatori, analgesici, farmaci per l’apparato respiratorio, ansiolitici e antiparkinson.




Programma in forma estesa:

Principi generali di farmacologia

Lo studente alla fine del corso dovrà essere in grado di:


Dare la definizione di farmaco, placebo, specialità medicinale, principio attivo, eccipiente veicolo


Conoscere il significato di reazione avversa da farmaci e malattia iatrogena e conoscere i principali fattori alla base della loro insorgenza


Conoscere i dati principali del mercato dei farmaci in Italia

Farmacodinamica


Conoscere il significato del termine recettore


Descrivere, attraverso esempi, le modalità di formazione dei complessi farmaco-recettore e la conseguente attività biologica


Conoscere il significato di agonismo e antagonismo farmacologico

Farmacocinetica

Descrivere le principali vie di somministrazione dei farmaci


Delineare i processi fondamentali cui va incontro un farmaco quando viene assunto dal paziente e conoscere in quali organi avvengono.


Conoscere il significato di livello ematico di un farmaco e dei termini correlati.

Farmacologia speciale

Farmaci antiinfiammatori:

Lo studente dovrà essere in grado di:

Conoscere a quali livelli del processo flogistico agiscono i farmaci antiinfiammatori steroidei e non steroidei, e con quali effetti sui pazienti.

Conoscere il meccanismo dell'azione antiaggregante dell'aspirina e la ricaduta sul piano terapeutico e degli effetti indesiderati.

Conoscere le principali vie e modalità di somministrazione dei farmaci antiinfiammatori .

Descrivere le principali reazioni avverse in corso di terapia antiinfiammatoria acuta e cronica e distinguere fra quelle gravi e non gravi.

Conoscere i meccanismi fisiologici di secrezione dei corticosteroidi e la loro regolazione a livello ipotalamo-ipofisario.

Descrivere le caratteristiche dei glucocorticoidi sintetici e in quali patologie vengono principalmente usati. 

Descrivere la tossicità da uso prolungato e da sospensione e conoscerne il meccanismo.

Conoscere i principali farmaci usati nell'artrite reumatoide (immunosoppressori e inibitori del TNF-α).

Miorilassanti

Lo studente dovrà essere in grado di:


Descrivere le principali caratteristiche e indicazioni dei farmaci miorilassanti 

Farmaci attivi sull'apparato respiratorio

Farmaci utilizzati nella terapia dell'asma bronchiale

Farmaci per la tosse

Farmaci ansiolitici

Lo studente dovrà essere in grado di:


Descrivere le azioni farmacologiche delle benzodiazepine (ansiolitica, ipnotica, miorilassante, anticonvulsivante)


Conoscere i principi sui quali si basa un corretto uso delle benzodiazepine, soprattutto allo scopo di evitare l'insorgenza di dipendenza

Farmaci antiparkinson

Lo studente dovrà essere in grado di:


Conoscere a grandi linee le disfunzioni alla base del morbo di parkinson e i principi sui quali si basa la terapia


Conoscere le oscillazioni nella rigidità cui va incontro un paziente in terapia, e i principali effetti collaterali causati dai farmaci antiparkinson.

Farmaci per il dolore:

Lo studente dovrà essere in grado di :

Sulla base delle conoscenze acquisite sulla fisiopatologia del dolore, indicare attraverso quali meccanismi i farmaci analgesici centrali sono in grado di modulare il dolore.

Essere a conoscenza dei peptidi oppioidi endogeni, dei loro recettori.

Descrivere i principali farmaci oppiodi, le loro azioni farmacologiche e i problemi legati alla loro assunzione. 

Conoscere i farmaci antidolorifici non oppioidi (paracetamolo, metamizolo,) e i loro principali effetti indesiderati.

Modalità d’esame:

	Quiz a scelta multipla 



NB. Si ricorda che:

1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.

2.   Le modalità d’esame possono essere soltanto le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale – non si dà la possibilità di un esame solamente scritto.
Testi consigliati:   

· Dispense 

· Prontuario farmaceutico, Pubblicazioni. Medico-scientifiche, 2003

Ricevimento studenti: 

luogo: Istituto di Farmacologia, policlinico Borgo Roma 

giorno: Lunedì 

orario: 14-16

Riferimenti del docente

(  045 8027602 

FAX  045 8074876 
e-mail:   aconforti@sfm.univr.it 
Altre eventuali comunicazioni:

	


ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE:
I dati alle voci “OBIETTIVI”, “PROGRAMMA SINTETICO” e “MODALITA’ ESAME” sono indispensabili in quanto richiesti dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università e Ricerca (MIUR).

Per quanto riguarda le suddette informazioni, si chiede gentilmente di mantenere il numero di righe suggerito per la descrizione, per strette necessità di tipo informatico, precisamente per la stampa del DIPLOMA SUPPLEMENT, certificato aggiuntivo al diploma di laurea attestante le abilità e competenze acquisite.
Il programma in forma estesa, diversamente:

· non ha limitazioni di caratteri
· può essere anche un file di Word, Excel, etc, che verrà allegato alle altre informazioni e reso visibile in internet  





 






PAGE  
1

[image: image2.wmf] 

_1171885353.doc
[image: image1.png]






