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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2005-2006


	Corso di Laurea in:  INFERMIERISTICA  - Polo didattico di:  LEGNAGO

	Anno di Corso:  2°  Semestre: 1°

	Corso Integrato:  CHIRURGIA GENERALE, INFERMIERISTICA      CFU totali: 3,5

	Coordinatore:     PROF. CALOGERO IACONO


PROGRAMMA DIDATTICO

	INFERMIERISTICA CLINICA APPLICATA ALLA CHIRURGIA GENERALE

	IP LILIANA LOVATO 

	CFU  insegnamento: 2
Equivalenti a ore di lezione frontale:  25


Obiettivi del corso :
Sviluppare la capacità di comprendere i segni e sintomi di una situazione patologica al fine di condurre un accertamento mirato, dedurre i problemi reali e potenziali del paziente ed i criteri per monitorarli  in relazione all’evoluzione post-operatoria; sviluppare la capacità di pianificare e gestire un piano assistenziale con approccio globale che comprenda gli aspetti clinici, tecnici, relazionali ed educativi, basato sulla presa in carico della persona dal day-hospital, attraverso l’ospedalizzazione fino alla fase riabilitativa.   
Programma: 

· Gli interventi di competenza infermieristica da attuare in preparazione e dopo le più frequenti indagini diagnostiche
· Principi e modalità del monitoraggio postoperatorio in relazione ai diversi tipi di anestesia  prendendo in considerazione livello di coscienza, respirazione, circolazione, colorito tegumenti, mobilità, bilancio entrate uscite, presenza di presidi quali drenaggi, catetere vescicale, accessi venosi periferici e centrali, medicazioni, sondino naso gastrico.
· Gli interventi infermieristici che favoriscono l’espansione polmonare, il sollievo dal dolore e dalla nausea, la prevenzione della stasi venosa, la riduzione degli stati d’ansia

· Gli interventi infermieristici che favoriscono il ripristino della funzionalità urinaria, della motilità intestinale, il recupero della mobilità, la ripresa dell’alimentazione attraverso le modalità di nutrizione entrale e parenterale, il mantenimento dell’integrità cutanea.

· Linee guide del CDC relative alla prevenzione delle infezioni in ambito  chirurgico e relative alla  gestione dei dispositivi intravascolari

· Le tecniche per la medicazione della ferita chirurgica, per la gestione dei drenaggi, per la gestione delle colon-ileostomie, per il posizionamento del sondino naso gastrico
· L’educazione sanitaria preoperatoria e nella preparazione alla dimissione

· Il monitoraggio per l’individuazione delle principali complicanze postoperatorie (shock, emorragia, peritonite, embolia polmonare)

· Esercitazione guidata in aula sulla pianificazione assistenziale, secondo modello Carpenito, di 3 tipologie di paziente sottoposti ad intervento chirurgico a carico del colon, della mammella, delle vie biliari    

Modalità d’esame: 
Test a risposta multipla, con domanda aperta o orale in base al numero di studenti che si presentano all’esame.
Testi consigliati:

· Brunner Suddarth, Nursing medico chirurgico, Casa Editrice Ambrosiana, 2001

· Luckmann Sorensen’s, Il trattato completo del nursing, Ed. Piccin, 1996

· Carpenito L.J., Piani di assistenza infermieristica , Casa Editrice Ambrosiana, 1999

· Linee guida del CDC sulla prevenzione delle infezioni del sito chirurgico (1999) e sulla gestione dei dispositivi intravascolari (Agosto 2002)
Ricevimento studenti: 

per 30 minuti al termine delle lezioni o su appuntamento
Riferimenti del docente

· 045 8027252       
· 3395669338

e-mail:  llovato@medicina.univr.it
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