Tecnica e Didattica degli Sport di Squadra: PALLAVOLO

CALENDARIO e ARGOMENTI delle LEZIONI - a.a. 2006/07
	N°
	LUOGO
	ORE
	ARGOMENTO
	GRUPPI
	GIORNO
	ORARIO

	1°
	AULA A

teoria
	2
	Presentazione modulo
	tutti
	Martedì
10.10.06
	11.00:13.00

	2°
	AULA A

teoria
	4
	“Progetto”
	tutti
	Martedì
17.10.06
	 9.00:13.00

	 3°
	PALESTRA
	2
	Regolamento-arbitraggio-referto
	tutti
	Martedì
24.10.06
	9.00:11.00

	4°
	AULA 

 PALESTRA

teoria
	2
	Schemi di gioco - ruoli 
	tutti
	Martedì
24.10.06
	11.00:13.00

	 5°
	PALESTRA
	2
	Test ingresso “Strumenti di verifica e valutazione”
	tutti
	Martedì
7.11.06
	9.00:11.00

	 6°
	PALESTRA
	2
	Concetti: anticipazione, frontalità…
	tutti
	Martedì
7.11.06
	1100:13.00

	 7°
	PALESTRA
	2
	fondamentali
	A

B


	Martedì
14.11.06
	9.00:11.00

	 8°
	PALESTRA
	2
	fondamentali
	A

B


	Martedì
21.11.06
	9.00:11.00

	 9°
	PALESTRA
	2
	fondamentali
	A

B


	Martedì
28.11.06
	9.00:11.00

	11°
	AULA A

teoria
	4
	“Programmazione”
	tutti
	Martedì
5.12.06
	9.00:13.00

	12°
	PALAZZETTO

p.le Atleti Azzurri
	2
	Marmi Lanza 
allenamento o partita
	tutti
	??
	17.00

	10°
	PALESTRA
	2
	Realizzazione 3°lavoro di gruppo
	A

B


	Martedì
12.12.06
	9.00:11.00

	13°
	PALESTRE
	2
	Torneo
	tutti
	Martedì
12.12.06
	9.00:13.00


ORARIO ESERCITAZIONI
Le esercitazioni di pallavolo e pallamano saranno effettuate con il seguente orario:

 GRUPPO A
LUNEDI’

dalle 14.00 alle 15.30
PALLAMANO

MARTEDI’

dalle  9.00 alle 11.00 
PALLAVOLO

GRUPPO B
LUNEDI’

dalle 15.30 alle 17.00
PALLAMANO

MARTEDI’

dalle  11.00 alle 13.00 
PALLAVOLO

prof.ssa Silvana De Rossi
Facoltà di Scienze Motorie

