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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2006-2007

	Corso di Laurea in:
	Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione

	Polo didattico di:
	

	
	Anno di Corso: 2°

	
	Semestre: I

	Nome del Corso Integrato:
	Scienze della Formazione

	Coordinatore del Corso Integrato:
	

	
	CFU totali: 10


PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento: Relazioni col care giver

	Docente/i: Mirta Fiorio

	CFU  insegnamento: 1

	Equivalenti a ore di lezione frontale:  10

	Ore esercitazioni: /


Obiettivi del corso (n° 3 righe max):

	Acquisizione di: a) conoscenze relative alla figura e al ruolo del care-giver; b) conoscenza e consapevolezza delle dinamiche relazionali operatore sanitario/care-giver; c) conoscenza e approfondimento di metodologie relazionali e comunicative con il care-giver.



Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	Definizione e riflessione su: aspettative del care-giver nei confronti dell’assistito e dell’opera​tore sanitario; bisogni del care-giver; l’influenza del contesto e dell’aspettativa di vita; la comunicazione non verbale; “prendersi cura” come strumento di lavoro.



Programma in forma estesa:

Il programma di questo corso centra l’attenzione sulla figura del care-giver e sull’interazione di questo con l’assistito e con l’operatore sanitario. Considerando che spesso lo stesso operatore sanitario ricopre la figura di care-giver, sarà importante che lo studente si soffermi a riflettere sulle diverse figure in gioco: l’operatore, il care-giver e l’assistito. La conoscenza, comprensione e accettazione dei diversi bisogni, aspettative relazionali e richieste delle diverse parti in gioco al fine di comprendere la complessità di tali relazioni.
Altro elemento di lavoro saràanche quello della presa in carico all’interno della relazione delle variabili ambientali (contesto socio-culturale, istruzione, determinanti della malattia e contesto di riferimento, ecc.), delle variabili organizzative di salute, nonché gli aspetti più prettamente individuali legati alla fatica fisica, alla gestione del dolore (empatico e soggettivo) e di coinvolgimento nella relazione.
Altro aspetto, non ultimo per importanza, è quelllo della comunicazione non verbale. Dopo aver riassunto brevemente gli elementi fondamentali della comunicazione, il corso centrerà l’attenzione su quegli aspetti della comunicazione non verbale che possono aiutare, sostenere e valorizzare la relazione con il care-giver
Modalità d’esame:

	Scritto + Orale.



NB. Si ricorda che:

1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.

2.   Le modalità d’esame possono essere soltanto le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale – non si dà la possibilità di un esame solamente scritto.
Testi consigliati:   

A. Di Fabio, Counselling e relazione di aiuto.Linee guida e strumenti per l’autoverifica, Giunti, 2003

S. Manghi, il medico, il paziente, l’altro, Franco Angeli, 2005

R. Mucchielli, Apprendere il counselling, Ed. Erikson, (2° ed. Italiana) 1993

Ricevimento studenti:   

giorni: gli stessi delle lezioni
ora: al termine delle lezioni, previo appuntamento.
luogo: aula di lezione
Riferimenti del docente:    
( 045-8425124
Fax: 045-8425131
e-mail: mirta.fiorio@medicina.univr.it
Altre eventuali comunicazioni:

	


ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE:
I dati alle voci “OBIETTIVI”, “PROGRAMMA SINTETICO” e “MODALITA’ ESAME” sono indispensabili in quanto richiesti dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università e Ricerca (MIUR).

Per quanto riguarda le suddette informazioni, si chiede gentilmente di mantenere il numero di righe suggerito per la descrizione, per strette necessità di tipo informatico, precisamente per la stampa del DIPLOMA SUPPLEMENT, certificato aggiuntivo al diploma di laurea attestante le abilità e competenze acquisite.
Il programma in forma estesa, diversamente:

· non ha limitazioni di caratteri
· può essere anche un file di Word, Excel, etc, che verrà allegato alle altre informazioni e reso visibile in internet  
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