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	Corso di Laurea in:  INFERMIERISTICA  - Polo didattico di:  LEGNAGO

	Anno di Corso:  3°  Semestre: 2°

	Corso Integrato:  SALUTE MENTALE      CFU totali: 3

	Coordinatore:     PROF. DARIO LA MONACA


PROGRAMMA DIDATTICO

	PSCHIATRIA

	DR DARIO LAMONACA 

	CFU  insegnamento: 1

Equivalenti a ore di lezione frontale:  20


Obiettivi del corso:

Il corso si propone di fare acquisire allo studente conoscenze teoriche e operative relative alla professionalità infermieristica nell’area della Salute Mentale e delle sue principali articolazioni che riguardano la Psicologia Clinica (dalla psicopatologia delle funzioni mentali, dei meccanismi inconsci di difesa e dei disturbi della personalità, alle principali modalità psicoterapeutiche), la Psichiatria (dalle nozioni sui principali disturbi psichiatrici alla terapia clinica ed ai servizi psichiatrici territoriali di prevenzione, assistenza e riabilitazione) e l’Infermieristica clinica (funzioni e competenze nell’assistenza e nella organizzazione della Salute Mentale).

Programma in forma sintetica:

· L’evoluzione culturale e normativa dell’assistenza psichiatrica e gli orientamenti del Progetto Obiettivo Nazionale sulla salute mentale.

· Le principali malattie psichiatriche nella loro espressione sintomatica, nelle ipotesi eziologiche multifattoriali e nei problemi connessi al trattamento (disturbi d’ansia, disturbi dell’umore, disturbi psicotici, disturbi della personalità).

· I principali trattamenti di farmacoterapia e psicoterapia (efficacia terapeutica ed effetti indesiderati dei principali psicofarmaci, spazi di integrazione tra l’intervento assistenziale e quello psicoterapico).

· Le dimensioni peculiari del lavoro di équipe nei servizi di salute mentale e l’interazione tra gli operatori, l’utente e la rete dei familiari. 

Modalità d’esame:

	Scritto + colloquio orale




NB. Si ricorda che:

1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.

2.   Le modalità d’esame possono essere soltanto le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale – non si dà la possibilità di un esame solamente scritto.

Testi consigliati:

Lo studente può completare la sua preparazione ed approfondire gli argomenti sui seguenti testi:

· Bellantuono C., Balestrieri M., Gli Psicofarmaci, Il Pensiero Scientifico Editore, Roma, 1997.

· Bertrando P., Vivere la schizofrenia, Ed. Bollati Boringhieri, Torino, 1999.

· Betti M., Di Fiorino M.,  Psichiatria e Igiene Mentale, Ed. McGraw Hill, Milano, 1997.

· Bogetto F., Maina G., Elementi di Psichiatria, Minerva Medica, Torino, 2000.

· Focault M., Storia della follia nell’età classica, Ed. BUR, Milano, 1992.

· Gabbard G.O., Psichiatria Psicodinamica, Ed. Cortina, Milano, 1995.

· Galimberti U., Psichiatria e fenomenologia, Ed. Feltrinelli, Milano, 1994.

·  Pancheri P., Cassano G.B., Trattato italiano di psichiatria, Ed. Masson, Milano, 1999.

· Il DSM-IV-TR, Manuale Diagnostico e Statistico dei Disturbi Mentali, Ed. Masson, Milano, 2001. 

· Siani R., Siciliani O., Burti L., Strategie di Psicoterapia e Riabilitazione: Gli Psicotici e il Servizio Psichiatrico, Feltrinelli, Milano, 1990.

· Cunico L., Faedo S., La diagnosi infermieristica in psichiatria, in Mondo Infermieristico, V:2.

· Sechehaie M., Diario di una schizofrenia, Giunti Ed., Firenze, 1995.

· Sanza M., Il comportamento aggressivo e violento in psichiatria, Centro Scientifico Editore, Torino, 1999.

Riferimenti del docente:    

( 0442-637525

 Fax: 0442-637524

 e-mail: iltulipano@libero.it
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