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Corso di Laurea in: Scienze infermieristiche 
Polo didattico di: Bolzano 

 Anno di Corso: 2° anno 

 Semestre: 1° semestre 
Nome del Corso Integrato: C9 MED45 

Coordinatore del Corso Integrato: Prof. Mariaenrica Fracasso 
 CFU totali: 6 
 
 
PROGRAMMA DIDATTICO 
 

Insegnamento: Scienze infermieristiche 

Docente/i: Carsten Goersch 
CFU  insegnamento: 2 

Equivalenti a ore di lezione frontale:  25 

Ore esercitazioni:  

 
 
 
Obiettivi del corso (n° 3 righe max): 
  
Alla fine del corso lo studente sara in grado di pianificare l’assistenza riguardo a quadri clinici 
epidemiologicamente importanti (BPCO, Asma bronchiale FA, ipertensione arteriosa, cirrosi epatica, 
paziente con dolore) . Oltre sa applicare i principi e tecniche per una coretta somministrazione della 
terapia farmacologica. Finalmente ha acquistato principi e tecniche per la venipuntura. 
 

 
 
Programma in forma sintetica (n° 4 righe max): 
Prelievo venoso, prelievo capillare, emogasanalisi, valori biochimici, responsabilità del’infermiere 
nell’applicazione dei farmaci. Iniezioni sottocutanee e muscolari, accesso periferico- venoso, terapia 
infusoria, conteggi clinici e regime terapeutico, Processo di nursing, educazione sanitaria e farmacologia 
per: IA, FA, insufficienza coronaria, BPCO. Processo di nursing per cirrosi epatica .  Gestione del 
paziente con dolore.  
 

 
Programma in forma estesa: 
 

1 Introduzione 
2 Prelievo capillare 
3 Prelievo venoso 
4 Gestione materiale prelievi 
5 emogasanalisi 
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6 Farmaci (responsabilità del’infermiere) 
7 Farmaci (la prassi dell’applicazione) 
8 Iniezioni sottocutanee 
9 iniezione intramuscolare  
10 Conteggi clinici e regole del regime terapeutico.  
11 Accesso periferico venoso  
12 Terapia infusoria 
13 Autoapprendimento e approfondimento della terapia infusoria 
14 ipertensione arteriosa (processo di nursing / educazione sanitaria) 
15 insufficienza cardiaca (processo di nursing / educazione sanitaria) 
16 fibrillazione atriale (processo di nursing / educazione sanitaria) 
17 BPCO (processo di nursing / educazione sanitaria) 
18 asma bronchiale (processo di nursing / educazione sanitaria) 
19 Ossigenoterapia, terapia inalatoria  
20 cirrosi epatica (processo di nursing) 
21 Gestione del paziente con dolore 
22 Chiusura  

 
Modalità d’esame: 
Esame comune delle tre materie in forma scritta (54 domande in multiple choice). Con la 
possibilità di un esame individuale orale in caso di dubbio. 

Testi consigliati:    

 In deutscher Sprache: 
 „Pflege heute“ (Schäffler et. al.) 
 „Pflegediagnosen und Massnahmen“ (Doenges et. al) 
 „Injektionen / Infusionen  - leicht gemacht“ (Hildebrand) 
 „Fachrechnen für Pflegeberufe (Gierse) 
 In lingua italiana 
 „Infermiersitica generale clinica“ (Potter – Perry) 
 “Piani di assistenza in medicina e chirurgia (Nancy M. Holloway) 
 „Nursing medico chirurgico“ (Brunner- Suddarth) 
  „Diagnosi infermieristiche“ (Carpenito) 

Ricevimento studenti:    
giorno: 28 marzo 2007 
ora: 14:00  
luogo: auditorio claudiana 
 
Riferimenti del docente:     
℡ 0471 - 067369 
e-mail: carsten.goersch@claudiana .bz.it 
 
Altre eventuali comunicazioni: 
 
  


