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Allgemeine Zielsetzung der Lehrveranstaltung – Obiettivo generale della disciplina:

Al termine del corso lo studente deve essere in grado di:

· Descrivere le principali cause di malattia e conoscere i possibili decorsi ed esiti delle malattie; assimilare il concetto di omeostasi e dei molteplici fattori coinvolti nella sua regolazione e mantenimento

· Descrivere le principali alterazioni cellulari nel corso di malattia, i differenti aspetti che alcuni di esse possono assumere, i meccanismi fisiopatologici che possono determinarle in diversi distretti dell’organismo e le patologie di sistema che possono condizionarne l’evoluzione

· Descrivere i meccanismi fisiopatologici che inducono alterazioni dell’emostasi in senso emorragico o trombotico; descrivere i meccanismi attraverso i quali può essere modificata la perfusione distrettuale (alterazioni emodinamiche, sistemiche e locali) e le loro conseguenze sui vari organi e apparati; individuare i meccanismi di compenso generali e locali messi in opera per la conservazione dell’omeostasi circolatoria e i fattori coinvolti nella perdita di compenso; identificare alcuni quadri clinici esemplari

· Riconoscere le manifestazioni locali e generali nella flogosi acuta, distinguere una flogosi acuta da una flogosi cronica e indicare i meccanismi patogenetici dell’una e dell’altra; riconoscere e descrivere i principali tipi di essudato, definirne gli aspetti particolari e indicarne le possibili conseguenze; conoscere il ruolo che i processi flogistici hanno in alcune importanti malattie che conducono all’insufficienza di organi. 

· Conoscere le cause, l’evoluzione e le conseguenze sull’organismo dei processi neoplastici; avere un concetto generale dei principali meccanismi di difesa nei confronti delle cellule tumorali e sui metodi di individuazione e studio dei tumori; conoscere la nomenclatura delle neoplasie.

· Conoscere le cause generali di alterazioni delle funzioni metaboliche (processi di sintesi cellulare, processi enzimatici di coniugazione, detossificazione, degradazione). Riconoscere le conseguenze delle alterazioni metaboliche sui sistemi omeostatici dell’organismo ed i rispettivi segni e sintomi

· Riconoscere e distinguere le strutture che compongono il sistema immunitario, conoscere i meccanismi con i quali si attiva la risposta immunitaria e le strategie messe in atto da tale risposta per eliminare gli agenti patogeni. Individuare situazioni indicative di risposte immunologiche in eccesso e in difetto. Conoscere i maggiori sistemi antigenici delle cellule del sangue e distinguere le problematiche della immunologia della trasfusione.

· Fornire le basi fisiopatologiche delle principali condizioni morbose. In particolare, gli studenti apprenderanno il funzionamento della cellula in rapporto all'ambiente circostante. Ciò porterà ad apprendere quali sono i bisogni energetici cellulari e la necessità di mantenere un ambiente con definite caratteristiche osmolari e di acidità. Appreso il funzionamento della cellula, il concetto potrà essere estrapolato a diversi stipiti cellulari specializzati al fine di spiegare le principali patologie con un continuo riferimento al modello cellulare.
· Alcuni apparati e condizioni morbose verranno discusssi più in dettaglio quali l'apparato cardiovascolare, respiratorio e digerente. Verranno altresì fatti continui cenni riguardanti l'integrazione di tali apparati con il sistema nervoso centrale e quello endocrino.
Lehrinhalte – Contenuti delle lezioni:

1) Parte generale

Introduzione alla Patologia Generale

Concetti di omeostasi e riserva funzionale d’organo

La malattia: definizione, cause (malattie congenite e acquisite) e concetto di patogenesi 

2) Patologia cellulare:

Concetti generali: stato stazionario cellulare e tessutale e sue alterazioni:

a) alterazioni degenerative delle cellule (danno cellulare reversibile e irreversibile) e morte cellulare (necrosi, apoptosi). Tipi di necrosi

b) Modificazioni volumetriche delle cellule (ipertrofia, ipotrofia, atrofia) e loro cause

c) Modificazioni numeriche delle cellule (iperplasia, ipoplasia, aplasia) e loro cause

d) Alterazioni dei processi differenziativi cellulari (metaplasia, anaplasia, displasia)

3) La flogosi:

Concetti generali: la flogosi come risposta dell’organismo ad agenti dannosi

Tipi di flogosi: 

a) Infiammazione acuta:

Caratteristiche generali e momenti fondamentali (iperemia, essudazione, chemiotassi)

Cenni sui mediatori chimici della flogosi

Aspetti particolari della flogosi acuta (flogosi eritematose, sierose, catarrali, purulente, fibrinose, emorragiche e necrotizzanti) e loro conseguenze sull’organismo (formazione di ascessi, flemmoni, fistole, aderenze, sinechie, versamenti…)

Evoluzione della flogosi acuta

b) Infiammazione cronica:

Caratteristiche e meccanismi patogenetici

I granulomi. Principali malattie granulomatose

Effetti utili e dannosi della flogosi

Manifestazioni generali della flogosi

4) Oncologia generale:

Caratteristiche generali delle neoplasie

La cellula neoplastica

Tumori benigni e maligni

Studio delle cause dei tumori: epidemiologia e sperimentazione

Storia naturale dei tumori: iniziazione, promozione, progressione, metastasi

Cenni sui principali cancerogeni chimici, fisici e biologici

Meccanismi di difesa dell’organismo nei confronti dei tumori. Immunità e tumori.

Classificazione delle neoplasie

5) Patologia generale dell’emostasi:

Cenni generali sui normali meccanismi emostatici.

a) Deficit dei meccanismi emostatici: le emorragie

Cause di emorragia (vascolari, piastriniche, da deficit della coagulazione, da iperfibrinolisi); Manifestazioni locali (petecchie, porpora, ecchimosi, ematemesi, melena, ematuria, emottisi) e generali (anemia, ipossia) delle malattie emorragiche

b) La trombosi

Caratteristiche generali e meccanismi patogenetici

Trombosi venosa e arteriosa

Conseguenze della trombosi: angina e infarto

Cenni sull’embolia        

6) Immunologia

Immunità naturale e specifica.

Linfociti B e T : caratteristiche e modalità di attivazione

Antigeni e Anticorpi

Autoimmunità e reazioni immunopatogene 

7) Concetto di omeostasi. 

a) Ambiente cellulare 

b) Condizioni per la sopravvivenza cellulare.

8) Fabbisogno cellulare:  

             regolazione dell’apporto di  a) ossigeno 

                                                           b) nutrienti.


Componenti del plasma e scambi tissutali


Regolazione dei flussi distrettuali-fisiopatologia delle alterazioni locali dei flussi: tono arteriolare,    

             Muscolatura liscia vascolare, sfinteri precapillari, endotelio,  circolo capillare

Meccanismi di compenso locale: autoregolazione dei flussi     (esempi di diversi di meccanismi di regolazione: renale, cerebrale ...)


Metabolismo e catabolismo cellulare


Apporto di ossigeno alla cellula


Apporto di nutrienti alla cellula (cenni su digestione, assorbimento, trasporto ...)

             Regolazione della componente idro-elettrolitica

             Regolazione dell’equilibrio acido-base


Sistemi tampone intra-extracellulari, pH intra-extracellulare


Meccanismi di controllo dell’equilibrio acido-base


Principali alterazioni dell’equilibrio acido-base (acidosi ed alcalosi respiratoria e metabolica).


Attivazione dei meccanismi di compenso

9)
Alterazioni dell’apporto di ossigeno

Meccanismi fisiopatologici responsabili di ipossemia (alterazioni nella composizione dei gas –

             alterazioni dello scambio alveolo-capillare)


Alterazioni del trasporto dei gas (anemie)


Alterazioni dell’apporto di ossigeno ai tessuti


Meccanismi di compenso

 
Insufficienza respiratoria

10)
Alterazioni cardiocircolatorie


Struttura dei vasi arteriosi - controllo del tono vascolare - funzione endoteliale


Controllo della pressione arteriosa - ipertensione arteriosa


Alterazioni vascolari arteriose (ischemia - infarto)


Conseguenze locali e sistemiche

Alterazioni del circolo venoso


Alterazioni vascolari venose


Conseguenze locali e sistemiche

             Caratteristiche del circolo polmonare e sistemico

             Il cuore come pompa, come organo endocrino e sistema di conduzione dello stimolo


Meccanismi fisiopatologici delle principali alterazioni emodinamiche (alterazioni della

             funzione di pompa-meccanismi di compenso)


Insufficienza cardiaca-edema polmonare


Lo shock

11)
Alterazioni dell’apporto di nutrienti


alterazione dell’ingestione, digestioni ed assorbimento


malattia epatocellulare


alterazioni metabolismo intracellulare


malattie carenziali

12)      Cenni sulla funzione emuntoria e di controllo dell’omeostasi da parte del rene

Methodik – Metodologia:



Medien – Mezzi:
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Literaturempfehlung für Studenten – Bibliografia consigliata agli studenti:

Pontieri G.M., Patologia e Fisiopatologia Generale, Padova: Ed. Piccin, 2000

Porth C.M., Pathophysiology: Concepts of Altered Health States, Philadelphia: Lippincott,. 1998
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Indirizzo per comunicazioni: Dipartimento di Patologia, Sezione di Patologia Generale, Università di Verona, Strada Le Grazie 8, 37134 Verona

E-mail : stefano.dusi@univr.it
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