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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2007-2008


	Corso di Laurea in:
	FISIOTERAPIA

	Polo didattico di:
	Rovereto

	
	Anno di Corso:  II

	
	Semestre:  1°

	Nome del Corso Integrato:
	Riabilitazione applicata alle malattie viscerali

	Coordinatore del Corso Integrato:
	AROSIO ENRICO

	
	CFU totali:  06


PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento: Malattie Cardiovascolari

	Docente/i: AROSIO ENRICO

	CFU  insegnamento:  01

	Equivalenti a ore di lezione frontale:  10

	Ore esercitazioni:  /


Obiettivi del corso (n° 3 righe max):

	Inquadrare le principali patologie a carico dell’apparato cardiocircolatorio. Conoscere le principali indagini strumentali e laboratoristiche utilizzate nella diagnostica cardiovascolare. Illustrare indicazioni, ruoli e obiettivi degli interventi riabilitativi nelle malattie cardiovascolari.  




Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	Ipertensione arteriosa. Scompenso cardiaco. Malattia aterosclerotica: cardiopatia ischemica, vasculopatia cerebrale, arteriopatia obliterante degli arti inferiori. Diagnostica delle malattie cardiovascolari su base aterosclerotica. Riabilitazione dei pazienti con: arteriopatia obliterante degli arti inferiori, insufficienza venosa cronica, linfedema, sindrome di Raynaud.



Programma in forma estesa:

· Inquadramento eziopatogenetico delle principali patologie cardiovascolari.

· Epidemiologia della malattia aterosclerotica e dei diversi fattori di rischio cardiovascolare, approfondendo in particolare il ruolo dell’ipertensione arteriosa.

· Classificazione dei diversi quadri di ipertensione arteriosa, criteri diagnostici e descrizione delle sue principali complicanze d’organo.

· Storia naturale della malattia aterosclerotica con particolare riguardo ai diversi quadri clinici determinati dal coinvolgimento dei vasi coronarici (cardiopatia ischemica), cerebroafferenti (vasculopatia cerebrale) e degli arti inferiori (arteriopatia periferica).

· Principali riscontri clinici, laboratoristici e strumentali e loro ruolo nell’inquadramento diagnostico della patologia cardiovascolare ischemica.

· Fisiopatologia e classificazione dello scompenso cardiaco.

· Eziopatogenesi, manifestazioni cliniche, storia naturale e principali criteri diagnostici della malattia tromboembolica venosa, degli edemi da stasi venosa (insufficienza venosa cronica) e linfatica (linfedema), delle patologie vasospastiche.

· Descrizione dei protocolli riabilitativi specifici per le principali patologie cardiovascolari (arteriopatia obliterante degli arti inferiori, insufficienza venosa cronica, linfedema, sindrome di Raynaud) con discussione delle loro indicazioni, ruoli e obiettivi nel trattamento dei deficit funzionali ad esse conseguenti.

· I problemi della qualità della vita nel paziente con malattia cardiovascolare in particolare per quanto riguarda l’approccio riabilitativo.

· La valutazione funzionale del paziente con cardiopatia ischemica (l’elettrocardiografia da sforzo).

· La determinazione dell’autonomia di marcia nel paziente con arteriopatia periferica (il test su treadmill).

· La rilevazione iniziale del deficit arterioso agli arti inferiori (la misurazione degli indici pressori caviglia-braccio)

Modalità d’esame:

	       esame orale




NB. Si ricorda che:

1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.

2.   Le modalità d’esame possono essere soltanto le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale

Testi consigliati:   

Materiale distribuito dal docente

Ricevimento studenti:   

giorno:  giovedì  

ora: 14 – 15  (su appuntamento)

luogo:  Verona :  Ospedale Policlinico – 8° Piano  Riabilitazione Cardiovascolare

Riferimenti del docente:    

( 045/8126808  Segreteria

Fax:  045/8126806

e-mail:  enrico.arosio@univr.it
Altre eventuali comunicazioni:

	Per tutto quanto non espressamente indicato nel presente testo, sono da considerarsi confermate le informazioni presentate lo scorso anno.




ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE:

Materiale distribuito dal docente

I dati alle voci “OBIETTIVI”, “PROGRAMMA SINTETICO” e “MODALITA’ ESAME” sono indispensabili in quanto richiesti dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università e Ricerca (MIUR).

Per quanto riguarda le suddette informazioni, si chiede gentilmente di mantenere il numero di righe suggerito per la descrizione, per strette necessità di tipo informatico, precisamente per la stampa del DIPLOMA SUPPLEMENT, certificato aggiuntivo al diploma di laurea attestante le abilità e competenze acquisite.
Il programma in forma estesa, diversamente:

· non ha limitazioni di caratteri

· può essere anche un file di Word, Excel, etc, che verrà allegato alle altre informazioni e reso visibile in internet  
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