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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

ANNO ACCADEMICO 2004-2005

	Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

Polo didattico di Verona

Anno di Corso   1°       Semestre   1°
Corso Integrato di  Istologia, anatomia sistematica e topografica, fisiologia umana  CFU 5.5

Coordinatore del Corso Integrato: prof. Ubaldo Armato


	Fisiologia Umana


	Docente incaricato:  Prof. Giancarlo Tassinari

CFU: 1.5

Equivalenti a ore di lezioni frontali: 15


Programma Didattico

Obiettivi del corso ( circa 1000 battute o 4-5 righe):

Fornire conoscenze fondamentali riguardo alle funzioni dei diversi organi del corpo umano sulla base della fisiologia delle cellule che li costituiscono, all’integrazione delle funzioni degli organi negli apparati, ai meccanismi principali di regolazione della funzione di organi e apparati e all'integrazione di più apparati nelle principali funzioni dell'organismo.
Programma in forma sintetica:
Il programma propone a grandi linee l’intera fisiologia dell’organismo umano: funzioni delle membrane eccitabili, del muscolo scheletrico, del sistema nervoso (di senso e di moto), del cuore e del circolo, della respirazione, del rene e delle ghiandole endocrine.

Programma in forma estesa:

1.  
1 Fisiologia generale

Concetti di compartimenti idrici, mezzo interno ed omeostasi

Movimento di molecole attraverso le membrane cellulari

Comunicazione tra cellule: messaggi elettrici e chimici

Eccitabilità cellulare: potenziale della membrana a riposo, potenziali graduati e potenziale d’azione

Conduzione del potenziale d’azione

Sinapsi: chimiche e elettriche, eccitatorie e inibitorie

Mediatori e modulatori della trasmissione nervosa

 
2 Fisiologia del muscolo scheletrico

Basi strutturali della contrazione del muscolo scheletrico

Accoppiamento eccitazione-contrazione

Meccanica e bioenergetica della contrazione muscolare

 

3. Fisiologia del sistema nervoso

Funzioni di senso:
recettori e trasduzione



sensibilità tattile e dolorifica



vista e udito



sensi chimici



Funzioni di moto:
riflessi da stiramento e flessori



tono posturale



controllo volontario del movimento

4. Fisiologia della circolazione

Il sangue come tessuto e liquido circolante

Caratteristiche distintive del muscolo cardiaco

Ciclo cardiaco

Regolazione della gettata cardiaca: frequenza e volume sistolico

Misurazione della pressione arteriosa

Il microcircolo: arteriole, capillari, venule

Regolazione della pressione arteriosa

 

5. Fisiologia della respirazione

Meccanica e volumi respiratori

Scambi alveolari e tissutali dei gas respiratori

Trasporto nel sangue di ossigeno e anidride carbonica

Regolazione del respiro 

6. Fisiologia del rene

Filtrazione glomerulare

Riassorbimento tubulare

Secrezione tubulare

Concentrazione e diluizione delle urine

 

7. Fisiologia della nutrizione

Attività motorie e secretorie

Digestione e assorbimento di protidi, lipidi e glucidi

 

8. Fisiologia delle ghiandole endocrine

Azioni degli ormoni dell’ipofisi, della tiroide, del surrene, delle paratiroidi, del pancreas e delle gonadi

Modalità d’esame: 
Test a risposta multipla.

Testi consigliati (da integrarsi con materiale fornito dal docente):

· Vander-Sherman-Luciano, Human Physiology: The mechanisms of body 
· function, Mc Graw-Hill, New York, 2001

· Berne-Levy, Principi di Fisiologia, Ambrosiana, Milano, 2002

· Prampero-Veicsteinas, Fisiologia dell’uomo, Edi-Ermes, Milano, 2002

· Costanzo, Fisiologia, EdiSES, Napoli, 2002

Ricevimento studenti: 

luogo: Istituti Biologici Blocco A, piano 2, stanza 2.28
giorno: martedì

orario: 16-18

Riferimenti del docente

(  045 8027153

FAX  045 580881
e-mail:  gtassinari@univr.it
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