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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2007-2008

	Corso di Laurea in:
	INFERMIERISTICA

	Polo didattico di:
	Bolzano

	
	Anno di Corso:  2

	
	Semestre:  1

	Nome del Corso Integrato:
	Medicina, Farmacologia ed Infermieristica

	Coordinatore del Corso Integrato:
	Prof.  Maria Enrica Fracasso

	
	CFU totali:   06


PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento:  FARMACOLOGIA

	Docente/i: Maria Enrica  Fracasso

	CFU  insegnamento:  2

	Equivalenti a ore di lezione frontale:   30

	Ore esercitazioni: 


Obiettivi del corso (n° 3 righe max):

	Fornire allo Studente gli strumenti conoscitivi e metodologici necessari per lo svolgimento del ruolo dell'infermiere nella gestione e nel controllo delle terapie farmacologiche e nel compito dell'educazione farmacologica nei confronti dei pazienti.


Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	Conoscere cosa sono i farmaci ed il ruolo che hanno in ambito terapeutico; comprendere attraverso quali modalità i farmaci modificano lo stato di salute del paziente; conoscere i rischi connessi all'uso dei farmaci; conoscere i principi generali di farmacoterapia; saper adottare le misure necessarie nel caso di intossicazioni.



Programma in forma estesa:
PRINCIPI GENERALI DI FARMACOLOGIA

Lo studente alla fine del corso dovrà essere in grado di :

Dare la definizione di farmaco, specialità medicinale, eccipiente, veicolo;

Illustrare le differenze tra farmaci sintomatici, curativi, preventivi e sostitutivi;

Illustrare le diverse azioni dei farmaci: sistemica, locale, diretta, indiretta, collaterale, immediata, tardiva;

Spiegare il significato del termine: recettore farmacologico; 

Descivere tramite esempi i meccanismi generali attraverso cui i farmaci possono agire (interazioni farmaco-recettore: agonismo, antagonismo)

FARMACOCINETICA

Lo Studente alla fine del corso dovrà essere in grado di: 

Dare la definizione di assorbimento;

Elencare le diverse vie di somministrazione dei farmaci e descrivere per ciascuna le caratteristiche principali, ì vantaggi, gli svantaggi e le controindicazioni;

Conoscere le diverse forme farmaceutiche e metterle in relazione alle vie di somministrazione; Descrivere le corrette modalità, anche in relazione alle caratteristiche del paziente, di somministrazione dei farmaci per via orale, rettale, inalatoria, sottocutanea, intramuscolare, endo-venosa (bolo ed infusione);

Analizzare le differenze nelle concentrazioni plasmatiche di un farmaco legate all'uso di diverse vie di somministrazione;

Elencare i criteri di scelta per l'adozione di una determinata via di somministrazione;

Descrivere ì processi di distribuzione dei farmaci nell'organismo;

Spiegare il significato del termine “legame alle proteine plasmatiche” e descrivere le conseguenze che può avere sui processi di distribuzione ed eliminazione dei farmaci;

Elencare i principali processi di biotrasformazione dei farmaci e conoscere le sedi di tali processi;

Illustrare il ruolo dei processi di biotrasformazione nell'azione dei farmaci e nella variabilità interindividuale di risposta ai farmaci;

Elencare le principali vie di eliminazione dei farmaci;

Descrivere i fattori che possono alterare l'eliminazione dei farmaci e le conseguenze clinico terapeutiche;

Spiegare il significato di: dose, dose massima, dose giornaliera, posologia, indice terapeutico;

Spiegare il significato dei termini: clearance, emivita, picco ematico, range terapeutico, concen-trazioni tossiche, accumulo;

Spiegare il significato del termine “monitoraggio dei farmaci" e spiegare in quali situazioni è applicato

PRINCIPI GENERALI DI FARMACOTERAPIA

Lo Studente alla fine del corso dovrà essere in grado di descrivere l'effetto placebo e la sua importanza in campo farmacologico; illustrare le problematiche connesse alle terapie di associazione; descrivere, anche tramite esempi, le possibili interazioni tra farmaci e le conseguenze clinico-terapeutiche;

Illustrare le principali caratteristiche farmacocinetiche, le più frequenti e/o gravi reazioni avverse, le controindicazioni, le precauzioni, i principali usi terapeutici ed ì singoli farmaci maggiormente utilizzati per ciascuna delle classi di farmaci sotto elencate:

Farmaci del Sistema Nervoso Autonomo (SNA)

Pricipali farmaci agonisti ed antagonisti dei recettori muscarinici e nicotininci (colinergici-anticolinergici).

Principali farmaci agonisti ed antagonisti adrenergici: alfa 1-alfa 2 agonisti ed antagonisti; beta 1-beta 2 agonisti ed antagonisti
Farmaci del Sistema Nervoso Centrale (SNC)

Ansiolitici - Ipnotici

Antidepressivi

Antiepilettici

Antiparkinson

Analgesici oppioidi e antagonisti

Analgesici - Antipiretici - Antinfiammatori

Farmaci Antinfiammatori Non Steroidei (FANS)

Corticosteroidi

Farmaci dell'apparato respiratorio

Antiasmatici

Sedativi della tosse

Espettoranti

Antidiabetici

Insulina

Ipoglicemizzanti orali

Farmaci dell’apparato gastrointestinale

Antiulcera

Emetici ed antiemetici

Lassativi e purganti

Antidiarroici

Farmaci utilizzati nelle malattie tromboemboliche

Anticoagulanti

Trombolitici

Antiaggreganti piastrinici

CHEMIOTERAPIA

Lo Studente alla fine dei corso dovrà essere in grado di:

Spiegare il concetto di "tossicità selettiva" riferito ai farmaci antibatterici ed antitumorali

Illustrare la differenza tra farmaci battericidi, batteriostatici, antimicotici, antivirali, antiprotozoari, antielmintici, antitumorali;

Spiegare il concetto di spettro d'azione;

Illustrare il ruolo della resistenza batterica in rapporto alle scelte terapeutiche;

Descrivere le indicazioni, scopi e modalità della profilassi in chemioterapia;

Illustrare le principali caratteristiche, le più frequenti o gravi reazioni avverse, le controindicazioni, le precauzioni e i principali usi terapeutici per ciascuna delle classi di farmaci sotto indicate:

Penicilline (illustrando inoltre le differenze di spettro d’azione tra le diverse penicilline)

Cefalosporine (descrivendo inoltre su cosa si basa la classificazione "in generazioni")

Monobattamici, imipenem, inibitori delle betalattamasi

Aminoglicosidi

Tetracicline (con particolare riferimento alla doxiciclina)

Macrolidi

Fluorochinoloni

Antitubercolari (descrivendo inoltre il tipo di terapia attuata)

Altri antibatterici (cotrimossazolo, cloramfenicolo, teicoplanina, clindamicina)

Antimicotici sistemici e locali

Illustrare i principi generali di somministrazione degli antitumorali ed i principali farmaci utilizzati;

Descrivere i principali effetti tossici della terapia antitumorale;

Illustrare le procedure e le precauzioni da adottare nella manipolazione dei farmaci antitumorali.

TOSSICOLOGIA

Lo Studente alla fine del corso dovrà essere in grado di:

Dare la definizione delle diverse reazioni avverse da farmaci (reazioni collaterali, secondarie, tossiche, allergiche, idiosincrasiche, da ipereattività, da interazioni tra farmaci, effetti teratogeni, effetti cancerogeni, farmacodipendenza) 

Dare la definizione di tossico;

Definire e distinguere tra: pericolosità e tossicità di una sostanza, margine dì sicurezza, tossicità acuta e cronica;

Indicare le sostanze più frequentemente responsabili di intossicazioni acute;

Illustrare le misure atte a prevenire gli avvelenamenti acuti;

Descrivere il corretto approccio al paziente intossicato e illustrare le modalità che consentono di individuare la sostanza tossica. la quantità e il tempo dell'assunzione;

Illustrare le principali metodiche di intervento nelle intossicazioni (emesi, lavanda gastrica, adsorbenti, diuresi, emodialisi, emoperfusione, dialisi peritoneale) indicando a grandi linee le caratteristiche di ciascuna e le controindicazioni;

Dare la definizione di antidoto ed elencare i principali antidoti:

Dare la definizione di droga, dipendenza psichica, dipendenza fisica, uso occasionale, uso continuativo, tolleranza;

Descrivere le caratteristiche principali delle tossicodipendenze da: eroina, cocaina alcool, allucinogeni, ecstasy, derivati della canapa;

Descrivere la sintomatologia della sindrome d'astinenza da eroina;

Illustrare le diverse metodiche di disintossicazione da eroina per il controllo della sindrome d'astinenza;

Descrivere la terapia da utilizzare nell'overdose da eroina.

Modalità d’esame:

	Esame scritto + colloquio orale



NB. Si ricorda che:

1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.

2.   Le modalità d’esame possono essere soltanto le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale – non si dà la possibilità di un esame solamente scritto.
Testi consigliati:   
Fotocopie dei lucidi esposti e commentati a lezione.
R. D. Howland, M.J. Mycek: “Le basi della farmacologia “ Zanichelli, 2007
A. Anglani: "Farmacologia e Tossicologia" McGraw-Hill, Milano, 1995.

E. Burgis: "Intensivkurs Allgemeine und spezielle Pharmkologie" Urban & Fischer;

Ricevimento studenti:   

giorno:  giorni di lezione
ora: subito dopo l’ultima ora di lezione
luogo: aula delle lezioni
Riferimenti del docente:    
(   045  8027606
Fax: 045 8027452
e-mail:  mariaenrica@univr.it
Altre eventuali comunicazioni:

	


ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE:
I dati alle voci “OBIETTIVI”, “PROGRAMMA SINTETICO” e “MODALITA’ ESAME” sono indispensabili in quanto richiesti dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università e Ricerca (MIUR).

Per quanto riguarda le suddette informazioni, si chiede gentilmente di mantenere il numero di righe suggerito per la descrizione, per strette necessità di tipo informatico, precisamente per la stampa del DIPLOMA SUPPLEMENT, certificato aggiuntivo al diploma di laurea attestante le abilità e competenze acquisite.
Il programma in forma estesa, diversamente:

· non ha limitazioni di caratteri
· può essere anche un file di Word, Excel, etc, che verrà allegato alle altre informazioni e reso visibile in internet  
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