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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2006-2007


	Corso di Laurea in:
	Fisioterapia

	Polo didattico di:
	Vicenza

	
	Anno di Corso: 2°

	
	Semestre: 1°

	Nome del Corso Integrato:
	Riabilitazione applicata alle malattie osteo articolari

	Coordinatore del Corso Integrato:
	

	
	CFU totali: 10


PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento: propedeutica alla riabilitazione dell’apparato locomotore

	Docente/i: Ligazzolo Maria

	CFU  insegnamento: 2 (1)

	Equivalenti a ore di lezione frontale: 10 

	Ore esercitazioni: 16


Obiettivi del corso (n° 3 righe max):

	L’approccio ai problemi del paziente con patologia ortopedica attraverso l’osservazione, lo specifico patologico, i compensi comportamentali e la valutazione riabilitativa.




Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	Lo studio della plasticità dei tessuti di sostegno, dello specifico motorio e somestesico del paziente ortopedico. L’osservazione e la valutazione dei compensi comportamentali attraverso l’utilizzo di video. Ricerca del significato funzionale del sistema interessato dalla patologia. Descrizione degli elementi significativi del movimento patologico.




Programma in forma estesa:

Programma del corso Propedeutica alla riabilitazione dell’apparato locomotore

Introduzione 

                    - Dallo studio della plasticità dei tessuti di sostegno

                      allo Specifico Motorio della patologia ortopedica.

                    - Dallo studio della Compartimentazione Neuromuscolare 

                      ai Compensi comportamentali del paziente con patologia ortopedica.

- I problemi somestesici del paziente con patologia ortopedica.

L’approccio ai problemi del paziente attraverso:

- l’osservazione riabilitativa

- la valutazione riabilitativa

Principi di tecniche riabilitative

- L’Esercizio Terapeutico Conoscitivo

- Rieducazione posturale globale

 - Medicina manuale

Lavoro di gruppo attraverso articoli scientifici dei temi trattati

Laboratorio

Studio dei problemi di comportamento del paziente attraverso materiale video:

-ricerca del significato funzionale del sistema interessato da patologia,

-osservazione e descrizione degli elementi significativi del movimento patologico 

nelle patologie del sistema funzionale del tronco,

        “      del sistema funzionale cingolo scapolare

        “      del sistema funzionale della manipolazione prensione

                del sistema funzionale della deambulazione

-elaborazione del materiale raccolto

Modalità d’esame:

	esame orale




NB. Si ricorda che:

1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.

2.   Le modalità d’esame possono essere soltanto le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale – non si dà la possibilità di un esame solamente scritto.

Testi consigliati:  E. De Giovannini “ Il trattamento riabilitativo nelle lesioni traumatiche dell’arto inferiore”, ed SBM.- G. Grotto “Dalla contrazione muscolare all’esercizio Terapeutico” ed Gnoccchi.- M. Ligazzolo, C.Perfetti “L’esercizio Terapeutico Conoscitivo nella patologia ortopedica della spalla, Ed.Biblioteca A.R.Lurija

Ricevimento studenti:   

giorno: delle lezioni

ora: prima e/o dopo le lezioni

luogo:sede delle lezioni

Riferimenti del docente:    

( o445/622327

Fax:

e-mail: papodal@tiscali.it

Altre eventuali comunicazioni:

	


ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE:

I dati alle voci “OBIETTIVI”, “PROGRAMMA SINTETICO” e “MODALITA’ ESAME” sono indispensabili in quanto richiesti dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università e Ricerca (MIUR).

Per quanto riguarda le suddette informazioni, si chiede gentilmente di mantenere il numero di righe suggerito per la descrizione, per strette necessità di tipo informatico, precisamente per la stampa del DIPLOMA SUPPLEMENT, certificato aggiuntivo al diploma di laurea attestante le abilità e competenze acquisite.
Il programma in forma estesa, diversamente:

· non ha limitazioni di caratteri
· può essere anche un file di Word, Excel, etc, che verrà allegato alle altre informazioni e reso visibile in internet  
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