SVOLGIMENTO PROGETTAZIONE ED ESAME
La progettazione va fatta seguendo gli esempi fatti a lezione.

Considerando il seguente schema:

ANALISI DEI BISOGNI. Quali sono le esigenze che richiedono l'attuazione del progetto. In quale
contesto si deve realizzare? Chi sono gli utenti, che bisogni hanno? Qual ¢ la situazione attuale?
Quali e come sono stati i precedenti progetti attuati?

TITOLO GENERALE — PROGETTO XXX in collaborazione con ...

OBIETTIVI DA PERSEGUIRE. Motivazione ed importanza della realizzazione del progetto.
FREQUENZA E PERIODO

ORGANIZZAZIONE DEL PROGETTO.

Chi coinvolge: personale a vario titolo, collaboratori,ecc

STRUMENTAZIONE (palestre, piscine, parchi, percorsi salute, ecc. ) ATTREZZATURE.
SVILUPPO DEL PROGETTO con spiegazione dell'organizzazione delle attivita edella tipologia
delle attivita. Un esempio di attivita descritto in modo piu dettagliato( nel progetto grest ¢ stato il
percorso, che abbiamo eseguito in palestra in maniera semplificata ed adattata all'ambiente).
FORME DI MONITORAGGIO: del progetto stesso. Ha soddisfatto gli obiettivi prefissati?
(COSTI)non ¢ necessario inserirli.

Il progetto puo essere svolto in gruppi di massimo 5 persone. Ogni persona deve "firmare" una parte
precisa del progetto che comunque va elaborato complessivamente assieme. La prima pagina deve
contenere il titolo, la materia, 1'anno di frequenza, il docente, i nomi dei partcipanti del gruppo.

La progettazione deve riguardare 1'organizzazione e lo sviluppo di attivita motorie e ricreative.
attinenti alle tipologie di eta trattate a lezione. Deve comprendere un periodo abbastanza lungo di
tempo, mentre l'approfondimento sviluppera un periodo piu ristretto. Ad esempio, se si intende
sviluppare una giornata o gita particolare all'interno di un grest, dovra essere comunque svolta la
progettazione inerente al grest nella sua totalita, all'interno della quale sara maggiormente
specificata e dettagliata la singola attivita.

Il progetto deve essere consegnato in segreteria rispettando le date inserite in internet. Una copia in
forma cartacea ed un file in formato power point (contenente eventuali note) su dischetto.

La valutazione del progetto sara effettuata considerando:

e rispetto delle indicazioni di cui sopra;
svolgimento di tutti i punti dello schema di riferimento;
pertinenza dei contenuti trattati in ogni punto;
approfondimento dei vari argomenti;
motivazioni sulla tipologia di attivitd motoria proposta;
sviluppo di un'attivita in maniera dettagliata ed approfondita;
originalita del tema trattato;
(presentazione grafica del progetto);

L'esame prevede, previa consegna del progetto entro 1 tempi stabiliti, un colloquio orale sugli
argomenti trattati a lezione, inseriti nella programmazione e nelle slide del corso.







