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Iperglicemia, QTc,
iperprolattinemia e

disturbi del movimento:
istruzioni per l’uso 
degli antipsicotici

Per il quinto anno consecutivo, sempre nella seconda metà di 

settembre, si tiene a Verona la Giornata Veronese di 

Informazione Indipendente sugli Psicofarmaci. 

Quest’anno il tema della Giornata è il profilo di tollerabilità 

degli antipsicotici. 

Partendo da una dimensione di salute globale e dai bisogni di 

cura dei Paesi economicamente svantaggiati, si cercherà di 

approfondire quali sono i principali problemi clinici in relazione 

all’uso a breve e lungo termine dei farmaci antipsicotici (sia di 

prima che di seconda generazione). 

Verranno coinvolti nel dibattito esperti provenienti da ambiti 

diversi della medicina, a rappresentare le realtà con cui gli 

psichiatri si trovano quotidianamente ad operare e confrontarsi 

nella gestione clinica di questo tipo di complicanze. 

Nel pomeriggio la prospettiva si allargherà ad indagare qual è il 

possibile ruolo delle agenzie regolatorie nel riconoscimento 

tempestivo e nella caratterizzazione degli effetti collaterali dei 

farmaci: un equilibrio dinamico  tra corretta gestione del 

mercato dei farmaci e prioritaria tutela della salute dei pazienti. 

Verrà quindi offerta una lettura critica delle più recenti 

evidenze sui problemi di tollerabilità dei nuovi farmaci 

antipsicotici appena entrati in commercio o che diventeranno 

disponibili sul mercato nei prossimi anni. 

Infine, la V Giornata Veronese di Informazione Indipendente 

sugli Psicofarmaci si chiuderà affrontando la questione di come 

i Dipartimenti di Salute Mentale potrebbero gestire il 

trasferimento delle conoscenze dalla ricerca alla pratica in 

modo responsabile, critico e innovativo. E soprattutto utile.

Inviare via fax entro il 15 settembre 2010 

al numero 045-8027498
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Università degli Studi di Verona
WHO Collaborating Centre for Research 
and Training in Mental Health and Service Evaluation



8.30 Registrazione partecipanti

9.00 Saluto delle autorità

9.30 – 11.30 SESSIONE MATTUTINA

Moderatori:  MICHELE TANSELLA, EMILIO SACCHETTI

Introduzione alla giornata 
CORRADO BARBUI, VERONA

Informazione e dis-informazione  sugli psicofarmaci  
nella prospettiva dei paesi a basso reddito 
BENEDETTO SARACENO, GINEVRA

Antipsicotici e disturbi del movimento 
MICHELE TINAZZI, VERONA

Discussione

11.30 Pausa

Antipsicotici e reazioni avverse metaboliche  
RICCARDO BONADONNA, VERONA

Antipsicotici e problemi cardiaci 
FLAVIO RIBICHINI, VERONA

Discussione

13.30 Lunch

Relatori e moderatori

ANTONIO ADDIS
Farmacologo, Pharmacovigilance and Risk Management, European 
Medicine Agency, Londra

CORRADO BARBUI
Psichiatra, Centro OMS di Ricerca sulla Salute Mentale, Università di 
Verona

VITTORIO BERTELE’
Responsabile, Laboratorio Politiche Regolatorie del Farmaco, Istituto 
di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”, Milano

RICCARDO BONADONNA
Diabetologo, Professore Associato, Dipartimento di Medicina, 
Università di Verona

ANDREA CIPRIANI
Psichiatra, Centro OMS di Ricerca sulla Salute Mentale, Università di 
Verona

FLAVIO RIBICHINI
Cardiologo, Professore Associato, Dipartimento di Medicina, 
Università di Verona 

EMILIO SACCHETTI
Psichiatra, Professore Ordinario, Dipartimento Materno Infantile e 
Tecnologie Biomediche, Università di Brescia

BENEDETTO SARACENO 
Chairman of the Global Initiative on Psychiatry (GIP) e Universita' di 
Ginevra, Svizzera

MICHELE TANSELLA
Psichiatra, Professore Ordinario, Dipartimento di Sanità Pubblica e 
Medicina di Comunità, Università di Verona; Direttore, Centro OMS di 
Ricerca sulla Salute Mentale, Verona

MICHELE TINAZZI
Neurologo, Professore Associato, Dipartimento di Scienze 
Neurologiche, Neuropsicologiche, Morfologiche e Motorie, Università 
di Verona 

E’ IN CORSO LA PROCEDURA DI ACQUISIZIONE DEI CREDITI ECM

Dalla stazione ferroviaria di Verona Porta 
Nuova: prendere l'autobus n 21 o 22, dalla 
piattaforma E, in direzione Palazzina (n 21) o 
Policlinico (n 22) e  scendere alla fermata 
"Policlinico" (circa 10 minuti).

Dall'autostrada A4 (Torino-Trieste) - uscita 
Verona Sud: girare a destra e seguire le 
indicazioni per  Policlinico G.B. Rossi - 
Università di Verona (Facoltà di Medicina) 
(circa 10 minuti).

Come raggiungere la sede del Convegno:

14.00 – 16.30 SESSIONE  POMERIDIANA

Moderatore:  VITTORIO BERTELE’

Autorità regolatoria e tollerabilità dei farmaci: ostacolo o 
supporto alla pratica clinica? 
ANTONIO ADDIS, LONDON

Asenapina, iloperidone, olanzapina long-acting, 
paliperidone e ziprasidone: l'informazione negata 
ANDREA CIPRIANI, VERONA

Antipsicotici nella pratica clinica: istruzioni per l'uso  
CORRADO BARBUI, VERONA

Compilazione questionari ECM

Le precedenti Giornate di Informazione Indipendente sugli 
Psicofarmaci:

2006 - “I nuovi antipsicotici: vera innovazione o marketing efficace?” 
2007 - “Gli antidepressivi nella depressione: davvero efficaci e ben tollerati?” 
2008 - “Quando i farmaci non bastano: la presa in carico a lungo termine 
delle persone con gravi disturbi mentali”
2009 - “Stabilizzanti dell’umore: reale classe di farmaci o strategica 
espansione del mercato?

Programma Scientifico


