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ANAGRAFICA DEL CORSO - A 
 

 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO E AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE IN 

TECNICHE POSTUROMETRICHE A.A. 2017/18 

 

CFU 36 

 

Comitato Scientifico: 
 

Cognome Nome Qualifica SSD 
Università/Dipartimento/Ente di 

appartenenza/professione 

Ermes Vedovi 
 

Dirigente Medico  MED 34   AOUI Verona 

Tullio Toti Medico Chirurgo MED 28   Odontoiatra 

Carlo Zancanaro Prof. Ordinario BIO 16 Università di Verona 

Angelo Pietrobelli Prof. Associato MED 38 Università di Verona 

Luca G. Dalle Carbonare Prof. Associato MED 09 Università di Verona 

 

Direttore del Corso: 

 

Cognome Nome Qualifica SSD 
Università/Dipartimento 

Luca G. Dalle Carbonare Prof. Associato MED 09 Università di Verona 

 

Ente  esterno  responsabile  della  gestione  organizzativa  e  amministrativo- contabile 

 
World Postural Association Italia (WPAI) 
Indirizzo completo Via Gramsci 22   37138 Verona 

Telefono 045 4649244  

Posta elettronica wpaitalia@gmail.com 
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OBIETTIVI FORMATIVI E SBOCCHI OCCUPAZIONALI DELLA FIGURA PROFESSIONALE - B 
 

Obiettivi formativi legati alla figura professionale che si intende formare con l’indicazione delle 

competenze e abilità che lo studente dovrà dimostrare di avere acquisito al termine del Corso. 

 

 Obiettivi formativi: 

In campo medico esistono da tempo figure tecniche di supporto: il tecnico di radiologia, il tecnico di 

laboratorio, il tecnico di ortopedia, che con ruoli diversi sono in gradi di utilizzare le apparecchiature e, 

se ricorre il caso, presentare al medico una relazione tecnica. Il tecnico di posturometria deve 

conoscere caratteristiche e limiti delle apparecchiature, verificarne l'efficienza, controllarne la corretta 

applicazione al soggetto da esaminare, stendere una relazione tecnica per il medico curante. 

 

 Sbocchi occupazionali secondo: 

 

1. Conoscenze: 

 

Il candidato dovrà non solo conoscere, l'uso del computer, le diverse tipologie di apparecchiature ma 

altresì basi di anatomia e fisiologia per una corretta individuazione dei punti di repere ed 

individuare eventuali esami aggiuntivi oltre a quelli elencati nei protocolli di base. 
 

2. Abilità : 
 

Interpretare i tracciati per poter applicare protocolli aggiuntivi a quelli di base senza prolungare i 

tempi di registrazione 

 

3. Competenze: 

 

Saper stendere una relazione tecnica esaustiva in grado di rendere edotto il medico, qualunque sia la sua 

specializzazione, sul significato dei tracciati, senza che lo stesso debba effettuarne una rilettura. 

 

 Settori di mercato del lavoro/Funzioni occupazionali previste: 

 

I disordini posturali possono essere causa ed effetto di Sindromi Disfunzionali. Nel campo della 

medicina preventiva , a partire dall'età di 10 anni, una misurazione annua della postura può essere utile 

per individuare i vizi posturali. Le anomalie riscontrate possono afferire a qualsiasi apparato per cui la 

corretta relazione per il Medico di Base e/o Specialista può portare ad importanti risparmi sia economici 

che di tempo . Durante la rieducazione è possibile valutare l'efficacia della stessa e programmare tempi 

di cura adeguati. Le Categorie di Sanitari più frequentemente interessate all’analisi posturale sono 

Ortopedici, Odontoiatri, Oculisti, Fisiatri, Otorino, Medici dello Sport, Medici del lavoro, Dietologi, 

Fisioterapisti, Optometristi, ma anche laureati in Scienze Motorie per il perfezionamento del gesto 

sportivo e la preparazione fisica. 
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STRUTTURA DEL PERCORSO FORMATIVO - C 

 

Il Corso prevede un monte ore complessivo di 900 ore. 

 

ATTIVITA’ TOT. ORE TOT. CFU 

Didattica frontale 160 20 

Didattica a distanza 48 6 

Esercitazione/Laboratorio 

esperienziale/attività pratica su 

paziente/attività di reparto 

 

45 

 

3 

Visite aziendali/Seminari/Testimonianze 

di esperti/Partecipazione a convegni 
40 2 

Stage 50 2 

Project Work 50 2 

Prova finale 25 1 

Impegno personale dello studente 482 - 

TOTALE 900 36 
 

 

Modalità di svolgimento stage: 
Da marzo a settembre 2016 il corsista dovrà seguire l’attività di ambulatori di analisi e diagnosi 

degli squilibri posturali sia presso l’AOUI di Verona che i Centri Clinici e Diagnostici WPAI di Verona, 

Bergamo, Perugia, Taranto e Napoli. 
 

Modalità di svolgimento project work: 

Ricerca e progettazione di analisi strumentale e statistica degli squilibri posturali siano essi sintomatici 

che non, analisi dell’ergonomia del gesto professionale o sportivo. 

 

Valutazione dell’apprendimento 
 

Per le verifiche periodiche: test a risposta multipla 

 

Per la prova finale: Test a risposta multipla e discussione di una tesi conclusiva. 

 

Percentuale di frequenza obbligatoria : 75%  

Lingua di erogazione della didattica: Italiano  

Periodo di svolgimento del Corso: 

            GENNAIO 2018 - LUGLIO 2018 

 

Periodo di svolgimento della prova finale: Settembre 2018  

 

Sede/i di svolgimento delle attività:  

Centro Didattico WPAI/Verona e  

Aule Didattiche Università di Verona 
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Informazioni generali per lo studente: 
 

Lezioni frontali: 7 incontri mensili da giovedì a sabato 

Tirocinio: incontri settimanali 

 

Impegno orario giornaliero: 8 ore  

 

Posti disponibili: 

Numero minimo 8 - Numero massimo 30 

 

Scadenze 

Termine ultimo presentazione domande: 15/11/2017 

Selezione 25/11/2017 

Pubblicazione graduatoria 2/12/2017 

Termine ultimo pagamento iscrizione 15/12/2017 

 

Requisiti di ammissione Corso di perfezionamento: 

Laurea Magistrale o Specialistica afferente alla laurea magistrale in medicina chirurgia o odontoiatria 

 

Requisiti di ammissione Corso di aggiornamento professionale: 

Diploma di maturità e superamento dell’anno di corso propedeutico organizzato da WPAI o titolo 

equipollente 

 

Modalità di ammissione 

Per titoli o con test di ammissione qualora le domande superino il numero massimo di allievi previsto.  

 

Rilascio del titolo 

Al termine del Corso, agli iscritti che abbiano svolto le attività, frequentato la percentuale minima 

di ore di corso indicata e adempiuto agli obblighi previsti verrà rilasciato un attestato di frequenza. 

L’attribuzione dei  CFU è subordinata al sostenimento e superamento della prova finale. 
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FIGURE DI COORDINAMENTO - D 

 

Informazioni 

Per informazioni sull’organizzazione della didattica del Corso: 
 

Dott.Tullio Toti:  tulliototi@gmail.com 

WPAItalia@gmail.com 
 

Per informazioni amministrative sulle iscrizioni: 
 

U.O. Master e Corsi di perfezionamento e di aggiornamento professionale  

Via San Francesco, 22 – 37129 Verona 

Tel. +39 045 802 8023  fax. +39 045 485 4636 

e-mail: segreteria.master@ateneo.univr.it       
 

 

BUDGET - E 
 

TOT. Euro per iscrizione al Corso: € 2.816,00 

 
Scadenze Rate 
 
Importo I rata   €  1.416,00 Scadenza: 15/12/2017 

Importo II rata  €  1.400,00 Scadenza: 28/04/2018 

 
 

Eventuali agevolazioni per i partecipanti 
Massimo due borse di studio pari alla riduzione del 30% per chi presenterà poster o lavori scientifici che 

saranno giudicati meritevoli dal Comitato Scientifico. 
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                          PIANO DIDATTICO DEL  CORSO  

N. 
Denominazione 

insegnamento 
SSD 

 

 

Docente 

insegnamento e 

qualifica 

CFU 

tot. 

per 

Insegna

mento 

ORE tot. 

di 

didattica 

frontale 

per 

insegna

mento 

Denominazione eventuali 

moduli se l’insegnamento è 

integrato 

SSD 

CFU 

per 

modulo 

ORE di 

didattic

a 

frontale 

per 

modulo 

 

 

 

Docente e qualifica 

1 Anatomia BIO/16 Carlo Zancanaro 4 32 

Anatomia Funzionale BIO/16 2 16 Da definire 

Anatomia Clinica BIO/16 1 8 Da definire 

Anatomia Patologica della 

Disfunzione Posturale 
BIO/16 1 8 

Da definire 

2 Fisiologia MED/34 Da definire 4 32 

Neurofisiologia della Postura MED/26 1 8 
 

Da definire 

Fisiologia della Contrazione 

Muscolare 
MED/33 1 8 

 

Da definire 

Fisiologia del metabolismo MED/09 0,50 4 
 

L. Dalle Carbonare 

Fisiologia dell’età evolutiva MED/38 1 8 
 

Da definire 

Fisiologia del Dolore MED/41 0,50 4 Da definire 

3 

Clinica 

dell’adattamento 

posturale 

MED/28 Da definire 3 24 

 

Clinica dell’adattamento 

podalico 

MED/33 0,50 4 

Da definire 

 

Clinica degli adattamenti 

occlusali 

MED/28 1 8 

 

Da definire 

 

Clinica degli adattamenti visivi 
MED/30 1 8 

 

Da definire 

 

Clinica degli adattamenti cranio 

sacrali 

MED/33 0,50 4 

 

Da definire 

4 
Patologia della 

Postura 
MED/09 Luca Dalle Carbonare 5 40 

Patologia Posturale dell’età 

evolutiva 
MED/38 0,50 4 Angelo Pietrobelli 

Patologia Posturale Reumatica MED/09 0,50 4 
 

Da definire 



 

 

Patologie Posturali Professonali MED/34 1 8 Da definire 

Patologie Posturali 

dell’Apparato Respiratorio 
MED/34 1 8 

Da definire 

Patologie Posturali da fragilità 

ossea 
MED/09 1 8 L. Dalle Carbonare 

Patologie Posturali 

Odontoiatriche 
MED/28 1 8 

Da definire 

5 

Analisi Clinica e 

Strumentale della 

Postura 

MED/28 Da definire 4 32 

Elettromiografia MED/28 0.50 4 Da definire 

Kinesiografia MED/28 1,5 12 Da definire 

Posturometria MED/28 1 8 Da definire 

Stabilometria MED/28 0,5 4 Da definire 

Bioimpedenziometria MED/28 0,5 4 Da definire 

6 E-learning MED/28 

 

6 48 

Densitometria MED/28 2 16 L. D. Carbonare 

Kinesiologia MED/28 2 16 Da definire 

Posturometria MED/28 2 16 Da definire 

Esercitazione 3 45 

 

Visite aziendali/ Seminari o testimonianze di esperti 

2 40 Seminari o testimonianze di esperti 

Partecipazione a convegni 

Stage 2 50 

Project work 2 50 

Prova finale 1 25 

Impegno personale dello studente - 482 

 

TOTALE 
36 900 

 
 


