
                 
ALLEGATO A       DIARIO DI VIAGGIO     
 

Dove andrò? In quale reparto/servizio/contesto svolgerò  il mio tirocinio?  
Dove è ubicato? Che tipologia di reparto è, . quale mission ha? Con quali servizi/reparti è connesso? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cosa mi aspetto di trovare? Chi sono gli utenti che utilizzano  questo servizio? Per quali  motivi?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cosa voglio imparare? Pensando agli obiettivi , cosa mi propongo di imparare in 5 settimane? (almeno 2-
3obv)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Come mi sono preparato per il tirocinio? Quali sono i contenuti teorici indispensabili per comprendere i 
bisogni/problemi delle persone e gli interventi per gestirli? Quali possono essere le modalità/ strategie che 
intendo attivare?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
DIARIO 

 
Attività svolte nella 1° settimana 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Riflessione su quanto svolto durante la 1°settimana 
Come mi sono sentito durante le attività svolte? Ho 
trovato difficoltà? Se si perché? Cosa allora penso 
di fare la prossima volta?  
Cosa ho imparato? Che problema ho gestito, 
monitorato, prevenuto…? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Attività svolte alla 2°settimana 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Riflessione su quanto svolto durante la 2°settimana 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Attività svolte alla 3°settimana 
 
 
 
 
 

 
Riflessione su quanto svolto durante la 3°settimana 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Attività svolte alla 4°settimana 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Riflessione su quanto svolto durante la 4°settimana 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Attività svolte alla 5°settimana 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Riflessione su quanto svolto durante la 5°settimana 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


