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Descrizione dell’ 
esercitazione  

 

 
Durante l’esercitazione verrà visionato un video che mostra una 
simulazione di un colloquio/ interazione operatore/paziente.   
Il video verrà analizzato per cogliere ed approfondire sia  la 
dimensione psico-sociale della persona assistita (quindi un focus 
sul paziente) che le caratteristiche della relazione (focus 
sull’operatore). 
 

Obiettivi del  
laboratorio 

 

- Individuare e riconoscere le caratteristiche comunicativo - 
relazionali che favoriscono una relazione di fiducia e di 
supporto  con la persona malata 

 
- Riconoscere ed esplorare la “storia del paziente” (agenda del 

paziente) 

Organizzazione 
e spazi 

Fare riferimento ai gruppi esposti in bacheca. Il laboratorio si 
svolgerà nell’aula del secondo anno. 

Preparazione 
all’esercitazione 

Studio del Capitolo 3 Trattato di cure infermieristiche. “La 
relazione nel processo assistenziale” del Trattato di cure 
infermieristiche Saiani L. e Brugnolli A. (2010) 
 

Criteri per la 
certificazione 

La certificazione del laboratorio è strettamente correlata alla 
partecipazione attiva, alla collaborazione ad un clima facilitante 
l’ apprendimento e all’applicazione delle conoscenze teoriche 
trasmesse durante le lezioni in aula e dello studio individuale del 
capitolo 3  “La relazione nel processo assistenziale” del Trattato di 
cure infermieristiche Saiani L. e Brugnolli A. (2014) 

 
 
 
 


