Corso di Laurea in Infermieristica
Anno di Corso 1°

Traccia di studio prerequisiti utili per gli incontri inerenti “Comprendere e gestire i problemi
della persona assistita”

Bibliografia:

Trattato di cure Infermieristiche:

Volume Il Capitolo 23 “Temperatura corporea e gestione delle alterazioni)

Volume Il capitolo 29 “Prelievo venoso indagine di laboratorio pag 1088-1089 prelievo
per emocoltura”

v Lafebbre: le fasi (segni e sintomi per singola fase), classificazione della febbre a
seconda delllandamento (grafici) e a seconda del valore rilevato al momento; le
cause.

Temperatura sede timpanica (tipologia di sede, range di normalita)
Informazioni da raccogliere tramite l'intervista e I'osservazione diretta del
paziente.

Interventi assistenziali da attuare in caso di febbre a seconda delle diverse fasi
Prelievo di sangue venoso per emocoltura
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Libro di anatomia e fisiologia e lezioni del docente
Anatomia e fisiologia:

v termoregolazione e centro termoregolatore

v colecisti

Libro Patologia generale o fisiopatologia e lezioni del docente
v" LUinflammazione (definizione, segni e sintomi, cause, complicanze)

Trattato di cure Infermieristiche:
Volume Il Capitolo 13 “Sonno, riposo e assistenza notturna”

v' | principali disturbi del sonno (insonnia e disturbi del ritmo circadiano)
v" Informazioni ida raccogliere (12 domande e le ulteriori domande)
v' Gliinterventi assistenziali

Volume Il Capitolo 13 “Sonno, riposo e assistenza notturna”
Elementi propedeutici di fisiologia del sonno e veglia (da pag 372 e 376)



