SKIN TEARS —
Lacerazioni della cute

Definizione:
“una "ferita" causata da forze di

taglio, di attrito e/o da urto, con @
conseguente separazione degli s *
strati della pelle.”

The International Skin Tear Advisory Panel (ISTAP), 2013




Cosa valutare?

SALUTE GENERALE MOBILITA’

(malattia cronica e critica, (storia di cadute, mobilita
politerapia, stato cognitivo e compromessa, dipendenza nelle
sensoriale, invalidita visiva e attivita di vita quotidiana, traumi

uditiva, stato nutrizionale) meccanici)

CUTE

(estremi d'eta, cute fragile,
precedenti lacerazioni della pelle)

Strumento di valutazione dei rischi ISTAP, 2013



Classificazione delle lacerazioni della cute

Tipo 1: Nessuna perdita cutanea
Lacerazione lineare o con lembo che puo essere
riposizionato a copertura del letto della ferita

Tipo 2: Perdita parziale del lembo
Perdita parziale del lembo che non pu0 essere
riposizionato a copertura del letto della ferita

Tipo 3: Perdita totale del lembo
Perdita totale del lembo che espone l'intero
letto della ferita

Sistema di classificazione ISTAP, 2013



Come medicare una lacerazione della cute

1.PULIZIA

2.DEBRIDEMENT

3.GESTIRE LU'EQUILIBRIO BATTERICO

4.GESTIRE LEQUILIBRIO DELLUMIDITA

5.SELEZIONARE LA MEDICAZIONE APPROPRIATA e/o AVANZATA



Raccomandazioni per la selezione del

prodotto Skin Tear ISTAP

Maglie di rete non aderente Ferita asciutta o essudativa (1,2,3)

Schiuma di poliuretano Essudato moderato (2,3)

Idrogel Ferite secche, mantiene ['umidita (2,3)

2-octyl cianoacrilato bende topiche (colla della pelle) Per approssimare i bordi della ferita (1)

Alginato di calcio Essudato moderato/abbondante, ferita
emorragica (1,2,3)

|drofibra Essudato moderato/abbondante (2,3)

Medicazioni acriliche Essudato lieve/moderato (1,2,3)

Medicazioni agli ioni d’argento Ferita infetta (1,2,3)

PRODOTTI NON RACCOMANDATI
Idrocolloidi

Film trasparenti
Medicazioni a base di iodio
Strisce adesive (steri strip)




Bibliografia

Materiale per lo studio:
v Slide consegnate dal docente

Materiale per l'approfondimento:
v International Skin Tear Advisory Panel (2013). A too

Kit to Aid In the Prevention, Assessment anc
Treatment of Skin Tears Using a Simplified
Classification System




