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Effettuare la cura del corpo della persona

Docente e Tutor referente:Valeria Ambrosi e-mail: valeria.ambrosi@univr.it
Docente: Valentina Petrosino e-mail: valentina.petrosino@univr.it

Obiettivi Lo studente al termine del laboratorio sara in grado di predisporre il materiale
ed attuare l'igiene perineale al paziente non autosufficiente, secondo i
principi scientifici, igienici e di sicurezza. Smaltire i rifiuti e la biancheria
sporca utilizzata.

Prerequisiti Conoscere:

= jpresidi e prodotti utili per la cura del corpo
= la procedura perl’igiene perineale
= | principi guida nelle attivita di cura del corpo (igienici,scientifici,
privacy..)
Aver visionato il video dell’igiene del corpo (durante le lezioni di Metodologia
clinica infermieristica).

Bibliografia di
riferimento

Saiani — Brugnolli “Trattato di cure infermieristiche” Ed. Sorbona 2014
capitolo 12, “Controllo delle infezioni correlate all’assistenza”
capitolo 14, “Cura ed igiene del corpo”

Cosa faremo

- Visione dei presidi e prodotti utili per I'igiene
- A coppie gli studenti sperimenteranno l'igiene perineale su manichino

Tempi e sede

Durata 2,5 ore.
Vedere dettagli orario e sedi dei singoli laboratori nel calendario esposto in
bacheca

Indicazioni allo

= Sisuggerisce di documentare i feedback su un quaderno

studente = Registrare il laboratorio all’'interno del libretto di tirocinio
Certificazione/ Allo studente verra riconosciuta I'attivita se:
. . - dimostra interesse, partecipazione attiva e possiede i prerequisiti necessari
Riconoscimento

per lo svolgimento del laboratorio
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