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Corso di Laurea in infermieristica Universita degli studi di Verona

POLO DI LEGNAGO

SCUOLA DI MEDICINA E CHIRURGIA

2°Anno di Corso a.a. 2019-20
LABORATORIO MED/45

Interventi per migliorare I'aderenza terapeutica e 1'autocura dei pazienti affetti da

diabete mellito

Docente e Tutor Referente: Rossi Stefania : stefania.rossi_03@univr.it
Docente: Belluzzo Barbara e-mail: barbara.belluzzo@univr.it

OBIETTIVO

Sviluppare la capacita di educare una persona con diabete mellito al fine di
migliorare 1'aderenza terapeutica e I’autocura.

PREREQUISITI

e Anatomia e fisiologia del pancreas.
o Il diabete ¢ le possibili complicanze (neuropatia, vasculopatia, ecc)

COSA FAREMO

11 laboratorio prevede:

1. Approfondimento di un caso con domande guida al fine di individuare i contenuti
utile per migliorare l'autocura.

2.Elaborazione ed invio di una produzione individuale scritta (in formato Word)

3. Discussione a gruppi con I’esperto tramite video conferenza in streaming Zoom

BIBLIOGRAFIA

Per I’approfondimento sono utili le seguenti fonti:

- Materiale didattico del modulo di Infermieristica della Cronicita

- Linee guida ADA 2020

- “Trattato di Medicina e Infermieristica” III cap. 9 Diabete Mellito Saiani — Bru-
gnolli. Ed Sorbona, 2017

MODALITA'

Vedere il calendario con la programmazione e il link per la connessione Zoom.

RICONOSCIMENTO

Verra riconosciuto il laboratorio:

- invio dell'approfondimento individuale scritto a stefania.rossi_03@univr.it
entro 3 giugno

- partecipazione alla discussione in in streaming (secondo calendario).
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