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OBIETTIVO Al termine delll'esercitazione lo studente sarà in grado di:

 fornire una prima interpretazione di un tracciato elettrocardiografico 
normale (ritmo ,frequenza cardiaca).

 riconoscere alcuni ritmi secondari ad alterazioni della conduzione 
(fibrillazione atriale, tachicardia e fibrillazione ventricolare..) ed alterazioni 
secondarie a patologie cardiovascolari. (infarto miocardico acuto).

PREREQUISITI Contenuti teorici di anatomia e fisiopatologia necessari a comprendere ed 
interpretare un elettrocardiogramma:

 anatomia e fisiologia del cuore e del sistema di conduzione elettrica
 punti di depere per il posizionamento degli elettrodi , onde , tratti ed inter-

valli del tracciato elettrocardiografico

COSA FAREMO
 

L'esercitazione prevede:

1. Condivisione della modalità di lettura di un elettrocardiogramma (attività elettri-
ca, frequenza ventricolare, ritmo, QRS, attività atriale..)

2. Esercitazioni a piccoli gruppi di lettura di alcuni elettrocardiogrammi con altera-
zioni di conduzione elettrica e/o di patologia con successiva discussione con l’esper-
to tramite conferenza in streaming Zoom (ogni studente dovrà scaricare l'applicazio-
ne zoom) .
 

BIBLIOGRAFIA Per l’approfondimento sono utili le seguenti fonti:
-  Contenuti forniti del modulo di Cardiologia
- “Trattato di cure infermieristiche” vol I cap. 7 Focus : L’elettrocardiogramma : 
esame per valutare ritmo e conduzione elettrica cardiaca – Brugnolli. Ed Sorbona,    
2014
- “Trattato di Medicina e Infermieristica” III cap. 3 Focus: Elementi di prima inter-
pretazione dell’elettrocardiogramma . Saiani – Brugnolli. Ed Sorbona. 
 

MODALITA' Vedere  il calendario con la programmazione e il link per la connessione attraverso 
Zoom.

RICONOSCIMENTO L'esercitazione verrà riconosciuta allo studente che 
- partecipa attivamente al lavoro e alla discussione 
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