Università degli studi di Verona
Corso di Laurea in Infermieristica 

Sede di Vicenza A.A. 2016-17
Piano di autoapprendimento dello studente in tirocinio 

Primo anno di corso

Studente _______________________________ 
matricola      _________________________   

Sede di tirocinio_________________________ 
periodo dal   ___________al_____________

Tutor     _______________________________     
Guida di tirocinio _______________________

	Obiettivi attesi al primo anno:

	· Capacità di riflettere sull’esperienza e di auto-dirigere il proprio apprendimento
· Capacità di orientamento alla professione
· Capacità di giudizio clinico
· Capacità di comunicare e costruire relazioni
· Capacità di realizzare tecniche assistenziali 
· Capacità di organizzare il lavoro


	Come usare il piano di autoapprendimento:

	· Aggiornare settimanalmente il diario di apprendimento, delineando l’evoluzione del proprio apprendimento e le difficoltà incontrate e/o segnalate dalla guida di tirocinio
· Riportare i feed-back di percorso da parte della guida di tirocinio e del tutor

· Portare sempre con sé una copia aggiornata del piano di apprendimento


	PIANO DI AUTOAPPRENDIMENTO

	DIARIO DELL’APPRENDIMENTO

Riportare esempi o situazioni in cui mi sono sentito in apprendimento. 

Che cosa ho appreso? Quale è stato il mio contributo? Quali difficoltà ho incontrato? Cosa mi ha aiutato ad apprendere? Come posso usare questa situazione nel futuro o in altre situazioni?


	FEED-BACK del tutor o della guida di tirocinio

	 data:
firma: 


	FEED-BACK del tutor o della guida di tirocinio

	data:
firma


	AUTOVALUTAZIONE FINALE

	Quali capacità ho raggiunto? Quali sono i miei punti di forza? A quale livello sono rispetto agli obiettivi di tirocinio al termine di questa esperienza?



	Quali sono gli aspetti in cui devo migliorare? Quali capacità devo consolidare o sviluppare/sperimentare?



	VALUTAZIONE FINALE

	data:

Firma del tutor                                                                 



