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RIEPILOGO DELLE ATTIVITA A SCELTA DELLO STUDENTE
Aggiornato al 26 Aprile 2017

Come da piano didattico del Cdl in Infermieristica- Ordinamento DM 270/2004, sono previsti 6 CFU
(1 CFU= 12 ore) da acquisire con attivita formative scelte liberamente dallo studente nel corso del
triennio.

Viene qui presentata una sintesi delle modalita con le quali & possibile acquisire tali CFU.

Attivita di collaborazione con Universita Pagina

Partecipazione con regolarita nei 3 anni di corso al Progress 2 CFU 2

test

Preparazione e conduzione di laboratori con metodologia n.° CFU in base alle ore 3

peer tutoring rivolta agli studenti del 1° anno svolte

Partecipazione al progetto Florence Network 2 CFU 4

Accoglimento studenti Erasmus- Buddy n.° CFU in base alle ore 5
svolte

Organizzazione e partecipazione ad eventi promossi dal corso | n.° CFU in base alle ore 6

di Laurea svolte

Partecipazione a progetti di ricerca/ miglioramento promossi | n.° CFU in base alle ore 7

dall’Azienda ULSS 8 o dall’Universita svolte

Approfondimento ambiti clinici assistenziali
Corsi di aggiornamento (documentazione con autocertificazione) | n.® CFU in base alle ore 8

svolte (max. 2 CFU)

Frequenza presso sevizi dell’Azienda ULSS 8 Berica:

e Ambulatorio PICC/ Midline

* Ambulatori di allergologia, cardiologia e dermatologia
presso il poliambulatorio di Santa Lucia n.° CFU in base alle ore

* Servizio di Malattie Endocrine, del ricambio e della svolte
nutrizione

* Gruppo Operatorio

* Servizi dell’area nefrologica (Centro di Emodialisi,

Centro di Dialisi Peritoneale e Centro Trapianti)

Tali attivita vanno documentate in itinere sul modulo “SINTESI ATTIVITA A SCELTA DELLO
STUDENTE” (Allegato 1).
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Progress test

Presentazione

Il Progress test, costruito e proposto a livello nazionale per tutti i corsi di laurea che aderiscono al
progetto, & una prova di autovalutazione costituita da test a risposta multipla su conoscenze e
competenze richieste allo studente nel corso del triennio. Lo studente affrontera per 3 anni
sempre lo stesso Progress Test: questo permette allo studente di auto-valutare le proprie abilita e
competenze e di monitorare il loro sviluppo nel tempo. Lo studente riceve la valutazione della
propria performance in modo riservato e non rientra nel curriculum degli esami del corso.

Obiettivo
Autovalutazione dello sviluppo e mantenimento delle proprie conoscenze e competenze nel
triennio.

Destinatari
Studenti di ciascun anno di corso in posizione regolare (non nell’anno di ripetenza o fuori corso).

Impegno richiesto
La prova ha una durata prevista di 6 ore, comprensiva di pause. || tempo di risposta e prestabilito
per ogni domanda, in base alla complessita della domanda stessa.

Modalita di iscrizione
La prova é facoltativa. E necessario iscriversi on-line, seguendo le indicazioni contenute nell’avviso
pubblicato on-line la seconda meta del mese di Luglio di ogni anno.

Riconoscimento

La prova, sostenuta con regolarita nei 3 anni di corso, permette di acquisire 2 CFU.

La partecipazione al progress test va documentata nel libretto di tirocinio e sul modulo “SINTESI
ATTIVITA A SCELTA DELLO STUDENTE” (pag.1).
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Preparazione e conduzione di laboratori con metodologia peer tutoring

Presentazione

Durante il 3° anno di corso gli studenti sono chiamati a svolgere attivita di peer tutoring, nei
confronti degli studenti del 1° anno. Cio si esplica, in particolare, nei laboratori professionali ed
esercitazioni: Misurazione dei parametri vitali, Rifacimento del letto e Igiene delle mani.

Obiettivo
e Sviluppare capacita di condurre uno studente nell’acquisizione di specifiche tecniche
assistenziali e di fornire feedback, secondo la metodologia del peer tutoring
* Sviluppare capacita comunicative e di collaborazione

Impegno richiesto
* Partecipazione attiva alle sessioni tutoriali in preparazione ai laboratori
e Conduzione dei tre laboratori con supervisione dei tutor universitari

Modalita di iscrizione
Tale attivita e prevista per tutti gli studenti del 3° anno.

Riconoscimento
Il numero di CFU riconosciuti verra calcolato in base al numero di ore dedicate a tale attivita,
documentate sul modulo “SINTESI ATTIVITA A SCELTA DELLO STUDENTE” (pag.1).
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Partecipazione al progetto Florence Network

Presentazione
Il progetto Florence Network & nato nel 1995 a Groninga (Paese Bassi) e comprende 37 Universita
di 18 Paesi Europei. Per I'ltalia la rappresentanza € data dalle Universita di Verona e Udine.
L'obiettivo & promuovere lo sviluppo della formazione dell’Infermieristica ed Ostetricia in Europa,
in particolare sviluppando progetti di formazione internazionali e favorendo gli scambi tra studenti
e docenti. Altri obiettivi sono:

» favorire la condivisione e scambio di buone pratiche nell'insegnamento durante il meeting

annuale

* confrontare i curricula e migliorare la qualita della formazione infermieristica e ostetrica

e cooperare nella ricerca infermieristica e ostetrica

e partecipare alla realizzazione della dichiarazione di Bologna in Europa

Obiettivi
* Conoscere i sistemi formativi e i percorsi universitari dell’'Infermieristica a livello europeo
e Sviluppare capacita relazionali e di collaborazione con i pari e con docenti delle altre sedi
universitarie europee

Destinatari
Studenti del 2° anno di corso che abbiano una buona conoscenza dell’inglese (comprensione e
parlato “sociale”).

Criteri di selezione
e Conoscenza lingua inglese
e Curriculum accademico (numero di esami superati e media matematica, valutazione
dell’esame di tirocinio)

Impegno richiesto
* Partecipazione al Meeting Annuale
* Accoglimento e supporto agli studenti Erasmus
e Collaborazione con il Corso di Laurea (traduzione di materiale didattico, presentazione
dell’esperienza ai compagni, stesura del verbale del meeting)

Riconoscimento

Verranno riconosciuti 2CFU (24 ore) di attivita a scelta dello studente per ogni anno di
partecipazione. La partecipazione va documentata sul modulo “SINTESI ATTIVITA A SCELTA DELLO
STUDENTE” (pag.1).
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Accoglimento studenti Erasmus- Buddy

Presentazione

L'Universita di Verona, partecipando al programma Europeo di mobilita internazionale Erasmus+,
accoglie studenti (incoming) provenienti da vari paesi europei, in particolare per la frequenza del
tirocinio clinico, per un periodo minimo di 3 mesi. Al fine di favorire il loro soggiorno, il Corso di
Laurea propone agli studenti un progetto di accoglienza e supporto.

Obiettivi
* Favorire il confronto e lo scambio con studenti provenienti da diverse universita europee
* Sviluppare capacita relazionali e di collaborazione con studenti provenienti da diverse
universita europee

Destinatari

Studenti che abbiano che abbiano una buona conoscenza dell’inglese (comprensione e parlato
“sociale”) e che si rendano disponibili a favorire I'inserimento e supportare gli studenti incoming
durante tutto il periodo di permanenza.

Impegno richiesto
e Attivare un contatto con lo studente incoming prima dell’arrivo su indicazione del tutor
referente, per fornire informazioni utili rispetto all’arrivo e all’accoglienza presso la sede
universitaria
e Mantenere i contatti e la disponibilita a supportare lo studente incoming durante l'intera
permanenza
e Favorire I'inserimento dello studente incoming nel contesto universitario e a livello sociale

Riconoscimento

Il numero di CFU riconosciuti verra calcolato in base al nhumero di ore dedicate a tale attivita,
documentate su specifico modulo fornito dal tutor referente e sul modulo “SINTESI ATTIVITA A
SCELTA DELLO STUDENTE” (pag.1), firmate dal tutor referente del Progetto Erasmus.
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Organizzazione e partecipazione ad eventi in collaborazione con il Corso di Laurea

Presentazione

Il Corso di Laurea, in collaborazione con I’Azienda ULSS8 Berica, propone annualmente agli
studenti la collaborazione per I'organizzazione e la partecipazione ad eventi volti a promuovere e
valorizzare la figura dell'infermiere (es. Giornata Internazionale dell’Infermiere), la promozione
della salute (es. Giornata per la salute della donna- progetto Onda) e la cultura della presa in
carico.

Obiettivi
In base alle specifiche attivita proposte.

Destinatari
Studenti dei 3 anni.
In base al tipo di evento potrebbero essere definiti dei criteri di selezione.

Impegno richiesto
Collaborazione attiva con il Corso di Laurea per la realizzazione delle attivita proposte.

Riconoscimento

Il numero di CFU riconosciuti verra calcolato in base al numero di ore dedicate a tale attivita,
documentate sul modulo “SINTESI ATTIVITA A SCELTA DELLO STUDENTE” (pag.1) e firmate dal
referente organizzatore dell’evento.
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Partecipazione a progetti di ricerca/miglioramento promossi dall’Azienda ULSS8 o
dall’Universita

Presentazione

Il Corso di Laurea propone agli studenti la possibilita di partecipare ad alcuni progetti di ricerca e di
miglioramento (es. studio di prevalenza sulle ICPA, realizzazione materiale informativo/
educativo..), promossi dall’Azienda ULSS8 Berica o dall’Universita di Verona.

Obiettivi
e Sperimentare alcune delle fasi di un protocollo di ricerca, come la rilevazione, I'inserimento
e I'analisi dei dati
* Approfondire il proprio background sugli specifici temi affrontati
e Affiancare i professionisti esperti in attivita finalizzate al miglioramento dell’assistenza

Destinatari
Studenti dei 3 anni.
In base al tipo di progetto potrebbero essere definiti dei criteri di selezione.

Impegno richiesto
Collaborazione attiva con il gruppo di ricerca/ lavoro per la realizzazione delle attivita proposte.

Riconoscimento

Il numero di CFU riconosciuti verra calcolato in base al numero di ore dedicate a tale attivita,
documentate sul modulo “SINTESI ATTIVITA A SCELTA DELLO STUDENTE” (pag.1) e firmate dal
referente.
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Partecipazione a Convegni, Workshop e Corsi di aggiornamento professionale

Presentazione
Lo studente ha la possibilita di approfondire tematiche di interesse clinico assistenziale,
partecipando a eventi organizzati da enti esterni al Corso di Laurea.
Queste attivita possono essere:
- segnalate dal corso di Laurea: tramite esposizione in bacheca della locandina dell’evento e
delle relative modalita di iscrizione;
- proposte dallo studente: tramite richiesta di colloquio con il tutor referente d’anno, nel
guale lo studente dovra presentare il programma del corso e precisare le motivazioni alla
richiesta di partecipazione (che non dovra essere concomitante con le attivita didattiche).

Obiettivi

La partecipazione a questi eventi mira ad aggiornare conoscenze e competenze professionali,
strettamente connesse all'innovazione assistenziale, tecnologica, organizzativa o del mercato del
lavoro.

Destinatari
Studenti del 2° e 3° anno di corso.

Impegno richiesto
Partecipazione per l'intera durata del corso. Per i corsi articolati in piu giornate verra riconosciuta
I’attivita se la frequenza e almeno del 75%.

Modalita di iscrizione

Per gli eventi segnalati dal Corso di Laurea verra specificata la modalita di iscrizione (tramite
segreteria organizzativa o comunicazione al tutor referente).

Per gli eventi proposti dallo studente, i contatti con la segreteria organizzativa dell’evento saranno
a carico dello studente, dopo aver ottenuto parere favorevole alla partecipazione da parte del
Corso di Laurea.

Riconoscimento
Il numero di CFU riconosciuti (massimo 2 CFU), verra calcolato in base al numero di ore dedicate a

tale attivitd, documentate sul modulo “SINTESI ATTIVITA A SCELTA DELLO STUDENTE” (pag.2). Per
il riconoscimento deve essere inoltre allegata la “DICHIARAZIONE DI PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI, WORKSHOP, CORSI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE”, debitamente
compilata e firmata.
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Frequenza presso i servizi dell’Azienda ULSS 8 Berica

Presentazione
Il Corso di Laurea, in collaborazione con I’Azienda ULSS8 Berica, propone agli studenti nel 3° anno
di corso, la frequenza presso alcuni servizi per brevi esperienze osservative in specifiche aree
clinico-assistenziali.
In particolare i servizi coinvolti sono:
e ambulatorio PICC/ Midline (inserimento e gestione cateteri venosi di tipo PICC e Midline)
e ambulatori di allergologia, cardiologia e dermatologia presso il Poliambulatorio Santa Lucia
e servizio di Malattie Endocrine, del ricambio e della nutrizione (Centro Antidiabetico)
e gruppo Operatorio
* servizi dell’area nefrologica (Centro di Emodialisi, Centro di Dialisi Peritoneale e Centro
Trapianti)

Obiettivi- Impegno richiesto - Modalita di iscrizione

Durante il 2° semestre del 3° anno verra organizzato un incontro finalizzato a fornire agli studenti
tutte le informazioni relative a questa attivita (periodi, modalita di attivazione, referenti dei
servizi), riportate in un fascicolo che verra poi consegnato allo studente.

Riconoscimento

Il numero di CFU riconosciuti verra calcolato in base al numero di ore dedicate a tale attivita,
documentate sul modulo “SINTESI ATTIVITA A SCELTA DELLO STUDENTE” (pag.3), con firma del
referente del servizio frequentato.



REGIONE DEL VENETO

UNIVERSITA
di VERONA

Scuola di Medicina e Chirurgia

Corso di Laurea in Infermieristica Polo didattico di Vicenza

DICHIARAZIONE DI PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, WORKSHOP E CORSI DI
AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

II/La sottoscritto/a , matricola n.

studente del Corso di laurea in Infermieristica presso il polo didattico di Vicenza, consapevole delle
sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.p.r. 445/2000, nel caso di mendaci dichiarazioni, falsita

negli atti, uso o esibizione di atti falsi o contenenti dati non pil rispondenti a verita,

DICHIARA

di aver partecipato, per tutta la durata prevista, ai seguenti eventi formativi (indicare il nome

dell’evento e I'ente organizzativo):

Li, Firma

Presidente del Corso di Laurea in Infermieristica — Prof. Albino Poli 75 045/8027658 - fax 045/8027154
Coordinatore della Didattica Professionale — Dott.ssa Giulia Randon 7 0444/753680 — 753351 — fax 0444/753345
segreteria.laureainf@aulss8.veneto.it



I Universita degli Studi di Veror
sl Corso di Laurea di Infermieristica a.a.

Attivita formative a scelta dello studente DM 22004

Informazioni allo studente

Allegato 1 - Modulo da allegare al Report finale

SINTESI ATTIVITA A SCELTA DELLO STUDENTE

Nome e cognome Matricola
Titolo/ tipologia di attivita scelta Data Totale ore/
CFU
Progress te
Attivita di peer tutorin
Partecipazione al progetto Florence Netv
Firma

Accoglimento studenti Erasmus incomi- Buddy

Allegare modulo specifico

Firma
Organizzazione e partecipazione a eventi in cottione con i
Corso di Laurea
Descrizione:

Firma
Partecipazione a progetti di ricerca/ miglioramenwomoss
dall’Azienda ULSS 8 o dall’'Universita
Descrizione:

Firma

Firma dello studente .........oovvveiiiiiie e,

Visto dalmmmissione
11



Attivita formative a scelta dello studente DM 270/2004
Informazioni allo studente

Universita degli Studi di Veror
Corso di Laurea di Infermieristica a.a.

Allegato 1 - Modulo da allegare al Report finale .
SINTESI ATTIVITA A SCELTA DELLO STUDENTE

Nome e cognome Matricola
Partecipazione a convegni, seminari esterni.. (tito e ente organizzatore Data Ore
Firmadello studente ...........cccooiiiii i, Visto dallmmmissione ..........cccoveeviiiiiiiiiiinnn,

12




Attivita formative a scelta dello studente DM 270/2004
Informazioni allo studente

Universita degli Studi di Veror
Corso di Laurea di Infermieristica a.a.

Allegato 1 - Modulo da allegare al Report finale

SINTESI ATTIVITA A SCELTA DELLO STUDENTE

Nome e cognome Matricola

Frequenza presso i servizi/ reparti proposti Perido/Ore Firma di attestazione

Firma dello studente ........ooovviiiiiiiiii e, Visto dalmmmissione

13



