
 

 
 

“E’ solo una questione di esercizio…” 
Laboratorio di integrazione anatomia e fisiologia  

  
Tutor referente: Zeno Gabriele Poli (zenogabriele.poli@univr.it) 

Laura Messina (laura.messina@univr.it) 
 
 
 

Obiettivi Al termine del laboratorio lo studente sarà in grado di: 
- Integrare le conoscenze di anatomia e fisiologia dell’apparato 

cardiocircolatorio e respiratorio in relazione alle alterazioni 
fisiologiche osservabili nel corso dell’attività fisica    

- Ricercare e selezionare i contenuti necessari per trovare 
risposte  
 

Prerequisiti Studio approfondito relativo a: 
- Anatomia e fisiologia dell’apparato cardiocircolatorio e 

respiratorio 

Indicazioni allo 
studente 

- Abbigliamento comodo 
- Portare fonendoscopio 
- Portare i libri di testo utilizzati per lo studio 
 

Modalità d’ 
iscrizione  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tempi e sede 

Gli studenti potranno iscriversi tramite il link nelle seguenti date: 
 
Matricole dispari: 
16 febbraio 2017 https://goo.gl/forms/Eht9b82RqrwIheJd2 

13 marzo 2017 https://goo.gl/forms/GgHpqYHgyCr0jeKh2 

 
Matricole pari: 
07 marzo 2017 https://goo.gl/forms/kyNzUDVD8ZOgtFQ42 

14 marzo 2017 https://goo.gl/forms/veytMWv2XZLc1qwm2 

 
Per partecipare al laboratorio è sufficiente iscriversi ad una sola 
data, ogni laboratorio prevede un numero limitato di 21 studenti. 
 
Orari: dalle ore 8.30 alle 12.30 
Sede: Padiglione 2 Ospedale Civile Maggiore Borgo Trento 
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