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3° anno
Laboratorio “Informare ed educare gli studenti “

Obiettivi Lo studente al termine del laboratorio sarà in grado di:
 

 Supportare e accompagnare lo studente nello sviluppo di abilità pratiche e 
cognitive

Bibliografia
di

riferimento

 L.Saiani, A. Brugnolli “Trattato di cure infermieristiche”  II Ed Sorbona 2014
 - capitolo 11 "La sicurezza degli ambienti di cura" (pag 323 - 328) - capitolo 15 

"Attività fisica, mobilità e gestione delle alterazioni" (pag 457 - 506) 
 capitolo 12 “Controllo delle infezioni correlate all’assistenza”( pag 342-370) - 

Visione dei seguenti video: Lavaggio mani: https://www.nhs.uk/live-
well/healthy-body/best-way-to-wash- your-hands/?tabname=seasonal-health 
Preparare un campo sterile e indossare i guanti sterili: 
https://www.youtube.com/watch?v=KoCIwvZYZKQ 

 capitolo 14 “ Cura e igiene del corpo” ( pag 400-451)
Cosa

faremo  Analisi in gruppi di:
- principi scientifici, igienici e di sicurezza da possedere e utilizzare 

durante le esercitazioni/laboratori 
- delle modalità con cui dare feedback e strategie agli studenti infermieri

 Partecipazione attiva al laboratorio supervisionando e fornendo 
suggerimenti/strategie rispetto alla performance di studenti del 1° anno 
 

Riconoscim
ento

Il laboratorio/esercitazione verrà riconosciuto se lo studente:
 Dimostra di partecipare in modo attivo ai fini dell’apprendimento 
 Dimostra di possedere i prerequisiti rispetto le abilità sperimentate nel 

laboratorio.

Indicazioni
allo

studente

Laboratori :
“ Igiene delle mani e Campo Sterile” 
“Cura del Corpo”
“Principi  di  ergonomia,  prese  e  tecniche  di  posizionamento/trasferimento  e
deambulazione della persona" 

per la partecipazione vedere calendario/ gruppi
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