
ESERCITAZIONE ulcera da 
pressione 

La signora Giovanna, di anni 78, è stata ricoverata 20 
giorni fa per occlusione intestinale. Ha subito un 
intervento di laparatomia esplorativa 15 giorni fa. La 
paziente è affetta da ipertensione arteriosa, diabete 
mellito e arteriopatia periferica. Ha una storia di 
claudicatio e a casa utilizzava il bastone per camminare. 
Ha ripreso ad alimentarsi per via naturale da 8 giorni; 
ha un BMI di 17. Presenta un’ulcera da pressione a 
livello trocanterico sx. 





• Come valuti l’ulcera di Giovanna? 
• Quali elementi consideri per 

scegliere il tipo di medicazione 
appropriata? 

• Quali altri interventi attueresti? 


